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Die Vorsorge-
vollmacht

Was darf der Bevollmachtigte?

6. Auflage
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Vorwort

Eine Vorsorgevollmacht erlaubt es, die rechtliche Vor-
sorge fiir Unfall, Krankheit und Alter selbst in die Hand
zu nehmen und festzulegen, wer bei Verlust der eigenen
Handlungsfiahigkeit die notwendigen Entscheidungen
treffen soll. Tritt tatsdachlich ein Notfall ein, hat eine
Vorsorgevollmacht viele Vorteile: Der Bevollmachtigte
kann sofort und umfassend fiir den Vollmachtgeber
tatig werden und alles Notwendige in die Wege leiten.
Ferner kann der Vollmachtgeber sich die Person seines
rechtlichen Vertreters selbst aussuchen. Liegt dagegen
keine Vorsorgevollmacht vor, bedarfes in dieser Situa-
tion eines gerichtlichen Betreuungsverfahrens, das Zeit
und Geld kostet. Das Betreuungsgericht wahlt dann den
Betreuer aus und beaufsichtigt diesen.

Wollen Sie eine rechtliche Betreuung vermeiden, ist eine
Vorsorgevollmacht der richtige Weg. Wichtig ist, dass Sie
eine Person als Bevollmachtigten auswahlen, die Ihr ab-
solutes Vertrauen genief3t, da eine umfassende Vorsor-
gevollmacht dem Bevollmichtigten sehr weitreichende
Befugnisse gibt.

Die grundlegenden Informationen rund um die recht-
liche Vorsorge enthilt die Broschiire ,Vorsorge fiir Un-
fall, Krankheit, Alter”. Diese erldutert die Unterschiede
zwischen den verschiedenen Vorsorgeinstrumenten und
enthilt Formulare sowohl fiir die Vorsorgevollmacht als
auch die Betreuungsverfiigung und Patientenverfiigung.

4 | Vorwort

Weitergehende Hinweise zur Vorsorgevollmacht konnen
Sie der vorliegenden Broschiire entnehmen. Sie stellt
die Wirkungen der Vollmacht anhand praxisnaher
Beispiele dar und enthélt konkrete Ratschlage, was im
Innenverhaltnis zwischen Vollmachtgeber und Bevoll-
machtigtem beachtet werden sollte. Denn je genauer
Vollmachtgeber und Bevollmichtigter wissen, was die
Erteilung einer Vorsorgevollmacht bedeutet, welche
Rechte und Pflichten sie begriindet und was bei ihrer
Ausilibung zu beachten ist, desto reibungsloser wird die
rechtliche Vorsorge gelingen.

Die Broschiire erlautert das ab 1. Januar 2023 neu kon-
zipierte Betreuungsrecht.

Wir hoffen, dass die nachfolgenden Ausfithrungen
haufig auftretende Fragen rund um die Vorsorgevoll-
macht beantworten und dadurch Sicherheit fiir den
Vollmachtgeber und den Bevollméchtigten schaffen.

Minchen, im November 2022

Georg Eisenreich, MdL
Bayerischer Staatsminister der Justiz

Prof. Dr. Bernhard Knittel
Vorsitzender Richter am Oberlandesgericht a.D.
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Zur Einfiihrung

Auch ein trockenes Thema kann durch Beispiele an-
schaulich und verstandlich werden. Deshalb sollen

in dieser Broschiire die Erteilung und der Gebrauch

von Vorsorgevollmachten anhand mehrerer fiktiver
Personen , durchgespielt” werden. Im 1. Kapitel werden
die rechtlichen Grundlagen im Rahmen von Fragen und
Antworten allgemein dargestellt. Der Leser kann aber
auch direkt mit dem 2.Kapitel beginnen und nur im Be-
darfsfall auf das 1.Kapitel zuriickgreifen.

Die vorliegende Broschiire wendet sich mit Informa-
tionen und Hinweisen vorwiegend an Interessenten
ohne juristische Fachkenntnisse. Sie verzichtet deshalb
auf Gesetzeszitate sowie auf Belegstellen aus Recht-
sprechung und Literatur. Etwa gewlinschte Vertiefung
bietet eine Vielzahl von einschldgigen Werken. Beson-
ders genannt seien hierfir die folgenden Broschiiren,
erschienen im Verlag C.H.BECK: Vorsorge fiir Unfall,
Krankheit und Alter, 21. Auflage 2023; Vorsorge fiir
den Erbfall, 10. Auflage 2021; ,,Meine Vorsorgemappe*
8. Auflage 2023; Der grofie Vorsorgeberater, 4. Auflage
2023; Elternunterhalt, 2. Auflage 2020; Der Patienten-
wille, 6. Auflage 2023; Meine Rechte als Betreuer und
Betreuter, 5. Auflage 2023; Erfolgreich Vermieten,

9. Auflage 2022

AUSGANGSFALL

Frau Anne Geb-Voll ist 72 Jahre alt, verwitwet und
lebt in Niirnberg. Ihr 40-jahriger Sohn Benno (im
Folgenden meist ,B. Voll“) wohnt in Frankfurt a. M.
und ihre 37-jdhrige Tochter Carola Miiller, geb. Voll,
in Erfurt.

Frau Geb-Voll hatte sich schon seit langem mit der
Frage befasst:, Was wird einmal geschehen, wenn ich

durch einen Unfall oder eine schwere Erkrankung
selbst nicht mehr handlungsféhig bin?“ Sie weif3, dass
dann ggf. das Amtsgericht fir sie einen rechtlichen
Betreuer als gesetzlichen Vertreter bestellen muss.
Thr ganzes Leben lang hat sie aber gern selbst die
Dinge in die Hand genommen. Deshalb wollte sie
selbst Vorsorge treffen. Vor zwei Jahren hat sie sich
daher entschlossen, ihrem Sohn B. Voll eine Vorsor-
gevollmacht zu erteilen.

Hierbei hat sich Frau Geb-Voll an die Empfehlungen
der Broschiire ,Vorsorge fiir Unfall, Krankheit, Alter
durch Vollmacht, Betreuungsverfiigungen, Patien-
tenverfigung” (Verlag C.H.BECK, € 7,90, liberall im
Buchhandel erhiltlich) gehalten und die dort und
auch in dieser Broschiire abgedruckte Vollmacht
nach ihren Bediirfnissen ausgefiillt.

Bevor sie die Urkunde unterschrieb, hat sie die An-
gelegenheit mit ihrem Sohn B. Voll besprochen: , Ich
mdchte dir gern eine Vorsorgevollmacht, verbunden
mit einer Patientenverfiigung, ausstellen. Dann
kannst du fiir mich handeln, wenn ich das nicht mehr
fiir mich selbst kann. Bist du damit einverstanden?*“
Benno meinte nur: ,Warum nicht? Aber eigentlich
mochte ich mich schon ganz gern vorher genauer
informieren, was das konkret bedeutet und was ich
dabei zu beachten habe.”

Auch ihrer Tochter Carola hat Frau Geb-Voll von
ihrer Absicht erzédhlt. Diese ist nicht sehr erfreut
hieriber, weil sie mit ihrem Bruder zerstritten ist.
Wegen eines lange zuriickliegenden Streites traut
sie ihm nicht und fiirchtet zudem, dass ihre Mutter
sie im Erbfall zugunsten ihres Bruders benachtei-
ligen konnte.

Zur Einfiihrung | 7



1| Vorsorge durch Vollmach-

ten — Grundsatzliche
Fragen an den Experten

B. Voll wollte vor der Zusage an seine Mutter Anne
Geb-Voll wissen: ,,Was bedeutet es eigentlich genau,
wenn mir eine Vorsorgevollmacht erteilt wird?“ Als
Ingenieur kennt er sich in Rechtsdingen nicht so gut
aus.

Im Tennisclub befragt er seinen Vereinskameraden
Rechtsanwalt Dr. Klaus Klug, nachdem er ihm von
der Vorsorgeabsicht seiner Mutter erzihlt hat.

1. Rechtswirkungen

B. Voll: ,Was bedeutet es, wenn mir eine Vollmacht
erteilt wird?“

RA Klug: ,Die Rechtswirkungen einer Vollmacht sind

im Biirgerlichen Gesetzbuch, also im BGB, geregelt: Wer
eine Vollmacht (siehe hierzu die am Ende der Broschiire
abgedruckte und ausfiillbare ,,Vollmacht“) ausstellt, gibt
einer Vertrauensperson die Rechtsmacht, an seiner
Stelle unmittelbar mit Wirkung fiir ihn zu handeln. Das
heif3t also, dass Erklarungen, die du als Bevollmachtigter
im Namen deiner Mutter (als Vollmachtgeberin) abgibst,
so behandelt werden, als hitte sie es selbst erklart.

Das konnen z.B. Vertragsangebote und -annahmen sein,
aber auch Kiindigungen, Bankverfiigungen, Rechts-
behelfe gegen Behdrdenbescheide, die Einwilligung in
arztliche Behandlungen und alles andere, was du auf-
grund der Vollmacht erkldaren kannst.

Was du in Vertretung deiner Mutter sagst und
schreibst, wird rechtlich ihr zugerechnet. Es wahrt ihre
Rechte, aber bindet sie zugleich ebenso, als wenn sie es
selbst erklart hatte. Vollmacht bedeutet im wahrsten

8 | Vorsorge durch Vollmachten - Grundséatzliche Fragen an den Experten

Sinne des Wortes die volle Macht, zugunsten und zu-
lasten des Vertretenen Entscheidungen zu treffen.”

B. Voll: ,,Heif3t das, ich kann meine Mutter nur da-
durch vertreten, dass ich Erklarungen fiir sie abgebe?“

RA Klug: ,Nein. Als Bevollmiachtigter bist du auch be-
rechtigt, Erklairungen anderer, die inhaltlich fiir deine
Mutter bestimmt sind, entgegenzunehmen. Die Juristen
nennen das ,Passivvertretung’. Diese Erklarungen wirken
dann so, als wenn sie ihr selbst zugegangen wéren.

Deine Mutter muss sich also die Rechtsfolgen einer
Mahnung, einer Kiindigung, einer Vertragsanfechtung,
eines Steuerbescheids, eines Buf3geldbescheids usw.
zurechnen lassen, wenn du eine solche Erklarung oder
Verfiigung wirksam fiir sie entgegengenommen hast.

Durch die Bevollméchtigung wirst du zum Stellvertreter
deiner Mutter im Rechtsverkehr: Du ,repréasentierst’

sie. Wie weit dein ,rechtliches Kénnen‘ dabei geht, das
ergibt sich aus dem Inhalt der Vollmacht. Was du aber
als Bevollmachtigter tatsachlich nach dem Willen des
Vollmachtgebers bewirken darfst, ergibt sich aus dem
Grundverhiltnis der Vollmacht. Das rechtliche Kénnen
im Rechtsverkehr kann dabei weitergehen als das recht-
liche Diirfen, das der Vollmachtgeber gestattet hat.”

B. Voll: ,Warum brauche ich denn iiberhaupt eine Voll-
macht meiner Mutter fiir den Notfall? Diirfen denn
nicht nichste Angehorige wie ich schon laut Gesetz
Entscheidungen fiir sie treffen, wenn sie das selbst
nicht mehr kann?“

RA Klug: ,Das ist eine in der Bevolkerung weit ver-
breitete Annahme. Aber sie stimmt so nicht. Nach
unserem Biirgerlichen Gesetzbuch, dem BGB, gibt es



ein allgemeines gesetzliches Vertretungsrecht nur fiir
Eltern minderjahriger Kinder. Fur Volljahrige konnen
hingegen grundséatzlich nicht andere Personen ent-
scheiden, auf3er aufgrund einer ausdriicklich erteilten
Vollmacht oder im Rahmen einer gerichtlich angeord-
neten rechtlichen Betreuung. Was das genau bedeutet,
werden wir spater noch sehen (dazu S. 9 ff.). Damit
haben auch nédchste Angehorige wie etwa volljahrige
Kinder kein gesetzliches Notfall-Vertretungsrecht fir
ihre Eltern und umgekehrt. Lediglich fiir Ehegatten gilt
seit 1.1.2023 wechselseitig ein solches, auf die Dauer von
langstens sechs Monaten befristetes Vertretungsrecht
in Angelegenheiten der Gesundheitssorge, wenn ein
Ehegatte aufgrund von Bewusstlosigkeit oder Krankheit
voriibergehend nicht selbst entscheiden kann. Diese im
wahrsten Sinne des Wortes ,Notlosung® bis zur Bestel-
lung eines Betreuers darf aber nicht zum Fehlschluss
verleiten: , Nur weil ich einen Ehegatten habe, brauche
ich nicht durch Vollmacht vorzusorgen!“

2. Vorsorgeverhiltnis

B. Voll: ,,Was du mit Grundverhiltnis meinst, ist mir
aber noch nicht ganz klar.“

RA Klug: ,Fast jeder Vollmacht —und damit auch der Vor-
sorgevollmacht - liegt ein bestimmtes Rechtsverhidltnis
zugrunde. Das gilt selbst dann, wenn die Beteiligten sich
dessen nicht bewusst sind. Aus diesem Rechtsverhdltnis
ergibt sich, ob und in welcher Weise der Bevollmachtigte
von der Vollmacht Gebrauch machen darf.

Die Rechtsbeziehung zwischen Vollmachtgeber und
Bevollméchtigten wird zumeist Grundverhiltnis oder
Innenverhiltnis genannt (siehe hierzu die am Ende der
Broschiire abgedruckte und ausfiillbare ,Regelung des
Innenverhdltnisses”). Bei einer Vorsorgevollmacht kann
man insoweit auch von Vorsorgeverhaltnis sprechen.

3. Vollmachtsinhalt/Grund-
verhaltnis
Der Zweck, der mit der Vollmachtserteilung verfolgt

wird, bestimmt maf3geblich, wie das Grundverhéltnis
inhaltlich ausgestaltet ist. Wie ich schon sagte: Der

Inhalt der Vollmacht bezeichnet den Umfang der Ver-
tretungsmacht nach aufen. Der Inhalt regelt also, was
du anderen gegeniiber wirksam tun kannst. Das Grund-
verhadltnis dagegen bestimmt, was du nach dem Willen
des Vollmachtgebers — im Innenverhiltnis — darfst. Das
kann weniger sein als aufgrund der Vollmacht nach
aufien moglich ist.”

B. Voll: ,,Kannst du mir das mal mit einem Beispiel
erklaren?“

RA Klug: ,,Aber sicher! Zum Beispiel: Dem Bevollmich-
tigten wird eine umfassende Generalvollmacht erteilt.
(Die Generalvollmacht wird spater erklart, S.15). Im In-
nenverhiltnis (= Grundverhéltnis, Vorsorgeverhiltnis)
aber wird festgelegt, dass er nichts verschenken darf.
Und nun verschenkt der Bevollmachtigte absprache-
widrig doch das Auto des Vollmachtgebers. Lésung: Der
Beschenkte darf das Auto behalten, denn sein Vertrauen
in die Vollmacht muss geschiitzt werden. Er wusste ja
nichts von der internen Beschrankung. Allerdings wird
der Bevollmichtigte nun dem Vollmachtgeber gegen-
tiber wohl Schadenersatz leisten miissen (dazu S.23).

Wird dagegen von vornherein in der Vollmachts-
urkunde bestimmt, dass nichts verschenkt werden darf,
fehlt dem Bevollmachtigten die entsprechende Rechts-
macht hierzu. Dennoch vorgenommene Schenkungen
sind zunachst schwebend unwirksam, das heifst, der
Vertretene kann das Geschaft nachtriglich genehmigen.
Kann oder will er das nicht, muss der Beschenkte, der
von der Beschrankung hitte wissen konnen, das Auto
zurlickgeben. Das ,Konnen‘ des Bevollmachtigten und
sein ,Dirfen‘ stimmen in diesem Fall Giberein.

Hat der Vollmachtgeber dem Bevollmachtigten im
Innenverhiltnis keine Grenzen gesetzt, dann darf der
Bevollmichtigte die Vollmacht zumindest nicht rechts-
missbrauchlich nutzen. Ein Rechtsmissbrauch wiirde
beispielsweise vorliegen, wenn der Bevollméchtigte die
Vollmacht nach dem Tod des Bevollmiachtigten ge-
braucht, um Konten des Erblassers leer zu riumen, ohne
dass er einen félligen Anspruch auf das Geld hat.“

B. Voll: ,,Und wie kann man das Grundverhiltnis
rechtlich beschreiben? Ihr Juristen habt doch immer
gleich eine ,Begriffs-Schublade’ fiir so etwas!“

Vorsorge durch Vollmachten — Grundsatzliche Fragen an den Experten | 9
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RA Klug: ,Soll der Bevollmiachtigte im Rahmen des
Grundverhaltnisses unentgeltlich tatig werden, han-
delt es sich um einen Auftrag im Sinne des BGB. Ist
stattdessen Bezahlung vereinbart, liegt ein Geschafts-
besorgungsvertrag vor. Das gilt etwa dann, wenn ein
Rechtsanwalt oder Steuerberater ,beauftragt’ wird.”

B. Voll: ,,Kime man denn nicht auch ohne so ein
Grundverhiltnis aus?“

RA Klug: ,Nein, es gehort zum ,juristischen Wesen'‘ der
Vollmacht, dass Rechte und Pflichten im Innenver-
haltnis geregelt sein miissen.

Gerade bei der Vorsorgevollmacht kommt dem Grund-
verhiltnis ganz besondere Bedeutung zu. Denn diese
Vollmacht soll doch ausgleichen, dass die Handlungs-
moglichkeiten des Vollmachtgebers schwinden. Damit
verbunden ist aber auch der Verlust der unmittelbaren
eigenen Kontrolle des Vollmachtgebrauchs. Der Voll-
machtgeber begibt sich in gewisser Weise in die Hand
des Bevollmichtigten. Deshalb ist das Vorsorge-Grund-
verhdltnis ganz wichtig fiir die Regelung, ob, wann und
wie von der Vollmacht Gebrauch gemacht werden darf.

Ubrigens ist ggf. auch eine Patientenverfiigung Teil
eines solchen Grundverhiltnisses. Sie bestimmt im
Einzelnen, welche Wiinsche der Vollmachtgeber fiir eine
spatere drztliche Behandlung hat.”

B. Voll: ,,Kann man denn nicht alles, was der Voll-
machtgeber im Verhidltnis zum Bevollméachtigten
geregelt haben mochte, gleich in die Vollmacht hinein-
schreiben?“

RA Klug: ,,Davon ist dringend abzuraten! Trotz ihrer
engen Beziehung sind Vollmacht und Vorsorge-Grund-
verhiltnis rechtlich strikt voneinander zu trennen. Das
gilt schon gedanklich: Die Vollmacht ist abstrakt; sie ist
also auch dann wirksam, wenn das Innenverhaltnis aus
irgendwelchen Griinden unwirksam ist.

Beispiel zum Auseinanderfallen der Wirksamkeiten:
Stell dir vor, deine Mutter ist zum Zeitpunkt der Voll-
machterteilung geschéftsfahig (dazu naher S.9). Erst
spater, nach Auftreten von Demenzerscheinungen,
unterschreibt sie eine von dir vorgelegte Vereinbarung

Vorsorge durch Vollmachten — Grundsatzliche Fragen an den Experten

iiber deine Rechte und Pflichten ihr gegeniiber - also die
Vereinbarung tiber das Vorsorge-Grundverhaltnis. Dann
ist die Vollmacht wirksam, nicht aber das, was als Vor-
sorge-Grundverhdltnis gelten soll. Im Zweifel gilt dann,
was hierzu von Anfang an mit ihr vereinbart war. Fehlen
ausdriickliche Absprachen, sind die BGB-Bestimmungen
zum Auftrag mafigebend.

Der Grundsatz der rechtlichen Trennung von Vollmacht
und Vorsorge-Grundverhiltnis meint auch die jewei-
ligen Urkundentexte, soweit das Vorsorge-Grundver-
haltnis schriftlich geregelt wird. Man sollte also nicht
alles, was im Innenverhiltnis gelten soll, in die Voll-
macht selbst schreiben. Den Rechtsverkehr gehen die im
Innenverhiltnis getroffenen Absprachen grundsatzlich
nichts an. Je detaillierter das Grundverhaltnis geregelt
ist, desto schwerfalliger ist die Vollmacht zu gebrau-
chen, wenn ihr Text mit dem Grundverhaltnis in einer
Urkunde zusammengefasst ist. Geschaftspartner, mit
denen zum Beispiel Vertrage geschlossen werden sollen,
koénnten in solchen Féllen verunsichert werden: Sie er-
fahren alle Details des Grundverhaltnisses, die sie meist
nichts angehen. Auch kénnen sie vielleicht nicht immer
genau zwischen ,nach aufien beschrinkter Vollmacht'
und blof3en Schranken im Innenverhaltnis rechtlich
unterscheiden. Deshalb werden sie in manchen Fillen
die Ausfiihrung des Geschifts als zu riskant ablehnen.”

4. Zeitliche Wirksamkeit

B. Voll: ,Werden Vollmacht und Vorsorge-Grund-
verhiltnis eigentlich gleichzeitig wirksam?“

RA Klug: ,,Das kommt auf die konkrete Absprache an. Im
Allgemeinen sollte der Vollmachtgeber rechtzeitig mit
seiner Vertrauensperson besprechen, ob diese bereit
ist, ihn zu gegebener Zeit im Rahmen eines Vorsorge-
Grundverhéltnisses zu vertreten. Selbstverstdndlich
ist, dass ein anderer nur bevollmachtigt werden sollte,
wenn er auch bereit ist, die mit der Vollmacht verbun-
dene Verantwortung zu iibernehmen. Auch die eigenen
Winsche sollten mit dem Bevollméchtigten intensiv
erdrtert werden. Zum einen erleichtert dies dem Be-
vollméchtigten spatere Entscheidungen, zum anderen
stellt es sicher, dass er den Willen des Vertretenen dann
richtig umsetzen kann.



Sind sich beide dariiber einig (dies kann miindlich be-
kundet werden oder durch stillschweigende Annahme
des beispielsweise in einem Brief des Vollmachtgebers
liegenden Angebots), kommt ein entsprechender Auf-
trag zustande. Er steht aber unter der aufschiebenden
Bedingung, dass der Vollmachtgeber tatsachlich fiir-
sorgebediirftig wird. Erst zu diesem Zeitpunkt wird das
Vorsorgeverhdltnis wirksam.

Allerdings hat der Bevollmachtigte bereits zuvor die
Pflicht, sich bereitzuhalten, um im Bedarfsfall seine
Aufgaben unverziiglich wahrnehmen zu kénnen.

Hingegen wird die Vollmacht in dem Zeitpunkt wirksam,
in dem der Bevollmichtigte die Vollmachtsurkunde in
Besitz nimmt.“ (Ndheres hierzu auf S.15 und S. 21 ff.)

5. Hochstpersonliche Geschafte

B. Voll: ,,Kénnen Vollmachten eigentlich fiir alles und
jedes erteilt werden?*

RA Klug: ,Nein. Fur hochstpersonliche Rechtsge-
schafte kann keine Vollmacht erteilt werden. So kann
niemand einen anderen bei einer Eheschlieffung oder
einem Testament vertreten. Die Anerkennung oder
Anfechtung der Vaterschaft sind nur durch ,gesetzliche
Vertreter moglich, das gilt auch fiir Vereinbarungen
des kiinftigen Erblassers iiber Erb- oder Pflichtteilsver-
zichte.

Auch das staatsbiirgerliche Wahlrecht kann nur per-
sonlich wahrgenommen werden. Strafantrige durch
Bevollméchtigte sind unzuldssig. Selbst hier in unserem
Verein kannst du deine Mitgliedsrechte nur selbst
ausiiben und nicht etwa einen bevollméchtigten Ver-
treter zur Jahresversammlung schicken. Dasselbe wird
ubrigens manchmal fiir Wohnungseigentiimer in der
Gemeinschaftsordnung bestimmt.”

6. Offenlegung der Vollmacht

B. Voll: ,Worauf muss ich denn sonst noch achten,
wenn ich in Vollmacht meiner Mutter handle?“

RA Klug: ,Deine Erklarungen miissen in ihrem Namen
abgegeben werden. Es muss offenkundig sein und
deutlich zum Ausdruck kommen, dass der Bevollméch-
tigte fiir einen anderen handelt. Anders ist es nur bei
Rechtsgeschiften des taglichen Lebens: Wer fiir einen
anderen Lebensmittel einkauft, muss seine Vertretungs-
macht nicht offenlegen. Das Geschift wirkt dann ,fir
den, den es angeht".

Aber jetzt mal eine Gegenfrage. Ist deine Mutter eigent-
lich geistig noch fit?“

7. Geschaftsfahigkeit

B. Voll: ,,Und wie! Da konnen viele Jiingere kaum mit
ihr mithalten! Aber warum fragst du das?*

RA Klug: ,Weil die Geschiftsfahigkeit des Vollmacht-
gebers im Zeitpunkt der Bevollmachtigung Vorausset-
zung fiir eine wirksame Vollmacht ist. Dazu gehort die
geistige Fahigkeit zu freier Willensentschlief3ung. Diese
fehlt, wenn jemand nicht in der Lage ist, seine Entschei-
dungen von verniinftigen Erwdgungen leiten zu lassen.
Dem Vollmachtgeber muss dabei auch klar sein, dass der
von ihm Bevollmachtigte rechtswirksam fiir ihn han-
deln kann. Grundsatzlich ist aber von der Geschaftsfa-
higkeit Volljahriger auszugehen.

Das Fehlen der Geschiftsfahigkeit muss positiv festge-
stellt werden. Im Streitfall muss ggf. ein psychiatrisches
Gutachten vorgelegt werden.

Aber das alles ist ja erfreulicherweise bei deiner Mutter
kein Problem!“

B. Voll: ,,Aber was ist, wenn meine Mutter doch einmal
geschiftsunfihig werden sollte, nachdem sie mir die
Vollmacht gegeben hat?“

RA Klug: ,Es ist ja gerade der Sinn der Vorsorgevoll-
macht, dass sie bei eintretender Geschiftsunfahigkeit
greifen soll. Wenn die Vollmacht wirksam erteilt wurde
und zum Zeitpunkt der Vertretertitigkeit fortbesteht,
also weder durch Widerruf noch durch zeitliche Befris-
tung erloschen ist, wirkt sie fort.”
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8. Vollmacht/Vorsorgevollmacht

B. Voll: ,,Gibt es eigentlich einen Unterschied zwischen
,Vollmacht‘ und ,Vorsorgevollmacht‘?“

RA Klug: ,Die Vorsorgevollmacht ist im BGB nicht eigen-
standig und umfassend geregelt. Das Gesetz und seine
Uberschriften verwenden diesen Begriff nur an wenigen
Stellen in sehr speziellen Zusammenhingen. Unter einer
Vorsorgevollmacht ist nichts anderes als eine normale
Vollmacht zu verstehen, die dazu geeignet und zumeist
auch dazu bestimmt ist, eine rechtliche Betreuung zu
vermeiden. Das trifft jedenfalls auf eine Generalvoll-
macht im Allgemeinen zu. Dass im Vollmachtstext nicht
eine Beschrankung des Bevollméchtigten im Innen-
verhiltnis steht, von der Vollmacht erst bei Eintritt der
Betreuungsbediirftigkeit Gebrauch machen zu durfen,
schadet nicht. Im Gegenteil: Im Sinne der Klarheit fir
den Rechtsverkehr muss das gerade vermieden werden
(vgl. auch den Tipp auf S. 21).

B. Voll: ,,Darf ich als Vorsorgebevollmichtigter auch
Gerichtsprozesse fiir meine Mutter fithren?“

RA Klug: ,Ja, denn insoweit gilt eine wichtige Besonder-
heit im Prozessrecht. Wahrend durch Vollmachtertei-
lung grundsatzlich keine gesetzliche, sondern (nur) eine
rechtsgeschiftliche Vertretungsmacht begriindet werden
kann, trifft die Zivilprozessordnung eine Sonderregelung
fiir Vorsorgevollmachten. Sie hat folgenden Hintergrund:
Normalerweise sind geschiftsunfiahige Volljahrige auch
prozessunfihig. Sie brauchen einen gesetzlichen Ver-
treter, um gerichtlich klagen zu konnen oder verklagt zu
werden. Fir diesen Zweck misste also ein Betreuer be-
stellt werden. Eine einfache Vollmacht des Betroffenen,
auch wenn sie zuvor noch in Zeiten ungetriibter Geistes-
kraft ausgestellt wurde, wiirde nicht reichen.

Nach dem Gesetz steht aber der Vorsorgebevollméch-
tigte einem gesetzlichen Vertreter des prozessunfa-
higen Betroffenen gleich, wenn die wirksam erteilte
Vorsorgevollmacht die gerichtliche Vertretung umfasst.
Eine etwa inzwischen wegen Geschaftsunfahigkeit
fehlende Prozessfihigkeit des Betroffenen zur Zeit der
Einleitung eines Rechtsstreits wird daher im Wege der
sog. ,gesetzlichen Vertretung“ durch den Vorsorgebe-
vollméchtigten ersetzt.
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Das gilt tibrigens auch fiir die Zwangsvollstreckung.
Muss etwa der wirtschaftlich auf die schiefe Bahn
geratene Vollmachtgeber eine ,Vermogensauskunft
abgeben (friiher ,eidesstattliche Versicherung’ oder
,Offenbarungseid’ genannt), kann dies auch der Vorsor-
gebevollmaichtigte fiir ihn tun.”

9. Betreuung

B. Voll: ,,Und worin besteht der Unterschied zur Be-
treuung?“

RA Klug: ,Nehmen wir einmal an, deine Mutter hatte
keine Vollmacht erteilt und wiirde in spateren Jahren
vielleicht doch geistig stark abbauen - bis hin zur De-
menz. Sie konnte dann viele ihrer eigenen Angelegen-
heiten nicht mehr selbststindig regeln. Dann miisste ihr
vom Amtsgericht — die zustdndige Abteilung dort heif3t
Betreuungsgericht — ein Betreuer oder eine Betreuerin
zur gesetzlichen Vertretung fiir die entsprechenden
Aufgaben bestellt werden. Das geschieht von Amts
wegen (oder in seltenen Fillen auf eigenen Antrag)
dann, wenn der oder die Betroffene infolge Krankheit
oder Behinderung seine Angelegenheiten (ganz oder
teilweise) rechtlich nicht mehr besorgen kann. Betreuer
konnen und sollen in erster Linie Familienangehorige
sein. Das Gericht wiirde also vermutlich zunéachst daran
denken, dich oder deine Schwester zu bestellen.

Die Betreuung ist aber nicht erforderlich, soweit die
Angelegenheiten des Betroffenen durch einen geeig-
neten Bevollmichtigten gleichermafien besorgt werden
kénnen. Wenn jemand also rechtzeitig — wie man so
sagt: ,in guten Tagen’ - eine wirksame und inhaltlich
ausreichende Vollmacht erteilt, kann er damit regel-
mafig ein gerichtliches Betreuungsverfahren ver-
meiden, sobald der Vorsorgefall tatsachlich eintritt.”

B. Voll: ,,Dann geht eine Vollmacht immer einer sonst
notwendigen rechtlichen Betreuung vor?“

RA Klug: ,Wenn sie wirksam erteilt ist, ja! Wenn sich
allerdings herausstellen sollte, dass der Aussteller
seinerzeit schon geschiaftsunfahig war -, muss der vor-
handene Betreuungsbedarf doch durch einen Betreuer
abgedeckt werden. Dasselbe gilt, wenn die Vollmacht



inhaltlich nicht ausreicht. Wer nur in Vermogensfragen
vertretungsbefugt ist, darf nicht tiber die drztliche
Behandlung entscheiden. Allein dafiir muss dann im
Bedarfsfall das Gericht einen Betreuer bestellen.

Ob neben der Vollmacht ein Betreuungsbedarf besteht,
kann allerdings immer nur anhand der konkreten
gegenwartigen Lebenssituation des Betroffenen be-
urteilt werden. Erméchtigt etwa eine Vollmacht nicht
auch zur Fihrung von Prozessen (dazu S.10), muss
nicht allein deswegen vorsorglich eine Betreuung mit
entsprechendem Aufgabenkreis angeordnet werden,
falls eine gerichtliche Auseinandersetzung fiir den
Vollmachtgeber tiberhaupt nicht absehbar ist. Ebenso
wenig benétigt der Betroffene ohne konkreten Anlass
eine Betreuung fir ,,die Eingehung von Verbindlich-
keiten®, wenn seine Vertretung im Rahmen von ,ein-
fachen Vertragen“ durch die erteilte Vorsorgevollmacht
erfasst ist.

Das Amtsgericht kann im Ubrigen womdglich auch
dann eine Betreuung anordnen, wenn der Bevollmich-
tigte wegen erheblicher Bedenken beziiglich seiner
Geeignetheit oder Redlichkeit als ungeeignet erscheint.
Auf diesen Gedanken wird aber bei dir, lieber Benno,
hoffentlich niemand kommen!“

B. Voll: ,,Der Vollmachtgeber erspart sich durch seine
Vorsorge also ein Gerichtsverfahren, in dem ein Be-
treuer bestellt wird, und damit die richterliche Anho-
rung, Begutachtung durch einen Psychiater usw. Von
den Kosten mal ganz abgesehen ...“

RA Klug: ,Ja, aber das ist noch nicht alles. Auch fiir den
Bevollméchtigten ist vieles einfacher. Er unterliegt im
Grundsatz nicht den Beschriankungen eines gesetz-
lichen Vertreters, hier also des Betreuers. Weder steht
der Bevollmachtigte unter gerichtlicher Aufsicht wie der
Betreuer, noch braucht er richterliche Genehmigungen
fiir sein Handeln.

In wenigen, aber besonders wichtigen Fillen stellt das
Gesetz allerdings auch den Bevollmachtigten unter
eine richterliche Kontrolle: Die Genehmigung des
Betreuungsgerichts ist unter bestimmten weiteren
Voraussetzungen notig bei gewissen risikoreichen
arztlichen Eingriffen, beim Abbruch lebenserhaltender

Maflnahmen (dazu S.38 ff.) sowie regelméaRig bei frei-
heitsentziehenden Mafinahmen, darunter féllt die
Unterbringung in der geschlossenen Abteilung einer
Klinik oder eines Pflegeheims (dazu S. 53 ff.).

Auf das Erfordernis der gerichtlichen Genehmigung
kann laut Bundesverfassungsgericht bei der Erteilung
einer Vorsorgevollmacht nicht wirksam verzichtet
werden. Der damit verbundene Eingriffin das Selbst-
bestimmungsrecht der Betroffenen ist aufgrund des
staatlichen Schutzauftrags gerechtfertigt.

= TIPP

Hilfreiche Hinweise zum Thema Betreuung ent-
halt die Broschiire ,Meine Rechte als Betreuer und
Betreuter” (Verlag C.H.BECK, € 7,90, iiberall im Buch-
handel erhiltlich).

10. Tod des Vollmachtgebers

B. Voll: ,,Und wenn meine Mutter stirbt? Endet dann
die Vollmacht automatisch?“

RA Klug: ,Die Vollmacht gilt nach dem Biirgerlichen
Gesetzbuch so lange, wie es der Vollmachtgeber selber
festlegt. Er hat es also in der Hand zu bestimmen, dass
die Vollmacht beispielsweise nur befristet bis zu seinem
Tod gelten soll. Er kann auch ausdriicklich anordnen,
dass die Vollmacht erst mit seinem Tod wirksam sein
soll. Eine solche ,,postmortale” Vollmacht wire aller-
dings keine Vorsorgevollmacht, tiber die wir gerade
reden. Schliefllich kann festgelegt werden, dass die noch
zu Lebzeiten erteilte Vollmacht iiber den eigenen Tod
hinaus Geltung haben soll (,,transmortale” Vollmacht).

Wenn der Vollmachtgeber stirbt, besteht eine Vollmacht
ohne ausdriickliche Beschrankung bis zu einem Wider-
ruf durch die Erben fort. Nach tiberwiegender Ansicht
gilt das auch fir die Vorsorgevollmacht. Jedenfalls kann
und sollte das in der Vollmacht ggf. ausdriicklich so
bestimmt werden (z.B. durch den Satz: ,Ich will, dass die
Vollmacht iiber den Tod hinaus bis zum Widerruf durch
die Erben fortgilt’).
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Eine solche ,transmortale’ Vollmacht hat den Vorteil,
dass der Bevollmachtigte, der zugleich der Erbe sein
kann, direkt nach dem Erbfall iber Nachlassgegen-
stande, insbesondere tiber Bankkonten verfiigen kann.
Regelmaiig entfallt damit die oft zeitraubende und
teure Beschaffung eines Erbscheins.

Hat der Vollmachtgeber mit der Vollmacht einen kon-
kreten Auftrag an den Bevollméchtigten verbunden (z.B.
,JKiimmere Dich um meinen Hund’ oder ,Sorge dafiir, dass
meine Mietwohnung ordnungsgemaf aufgelost wird'),
dann erlischt dieser Auftrag und damit auch die Voll-
macht im Zweifel nicht mit dem Tod des Vollmachtgebers.

Da wir gerade bei Festlegungen im Vollmachtstext sind:
Dieser kann ausdriicklich klarstellen, dass die Vorsor-
gevollmacht entsprechend ihrem Zweck giiltig bleibt,
wenn spater eine Geschaftsunfihigkeit des Vollmacht-
gebers eintritt. In diesem Fall muss nicht auf eine dies-
beziigliche gesetzliche Auslegungsregel zurtlickgegriffen
werden, wonach das ,im Zweifel‘ so anzunehmen sei.
Aber Vorsicht: Diese sinnvolle Klarstellung ist nicht zu
verwechseln mit einer schwer nachpriifbaren und des-
halb verfehlten Bedingung, wonach die Vollmacht erst
bei Geschaftsunfihigkeit gelten soll.” (dazu S.21)

B. Voll: ,,Eine Frage noch. Du weif3t, dass ich Beamter
bin. Brauche ich fiir die Ausiibung einer Vorsorgevoll-
macht eine Genehmigung meines Dienstherrn?“

RA Klug: ,Beamtenrechtlich ist die Wahrnehmung
von Offentlichen Ehrendmtern keine Nebentétigkeit.

Hierzu gehoren fiir Bundesbeamte auch die unentgelt-
liche Vormundschaft, Betreuung oder Pflegschaft. In
den Landesbeamtengesetzen — auch in dem fiir dich als
Ingenieur bei einer Landesbehorde geltenden — wird das
teilweise auf die ehrenamtliche Tatigkeit fiir Angehorige
beschrinkt; auch muss dort z.T. die Ubernahme solcher
Tatigkeiten dem Dienstherrn schriftlich angezeigt
werden. Fir die Auslibung einer Vorsorgevollmacht, die
zur Vermeidung einer Betreuung bestimmt ist, dirfte
nichts anderes gelten, auch wenn das in den jeweils
einschlagigen beamtenrechtlichen Vorschriften nicht
ausdriicklich geregelt sein sollte.

Fiir die Ausiibung einer Vorsorgevollmacht fiir deine
Mutter brauchst du also keine Erlaubnis. Du musst es
ggf. aber deinem Dienstherrn anzeigen, wenn der Vor-
sorgefall eintritt und du von der Vollmacht Gebrauch
machen sollst.”

B. Voll: ,,Danke, Klaus. Das hat mir jetzt wirklich wei-
tergeholfen. Wenn ich spdter noch mehr Fragen haben
sollte, darf ich dich dann weiter 16chern?“

RA Klug: ,Klar, Benno, immer! Du weif3t aber schon,
dass ich Beratungen mit Stundenhonorar abrechne?
Kleiner Scherz!“

Auch Anne Geb-Voll hatte noch einige Fragen, bevor
sie die Vorsorgevollmacht fiir ihren Sohn B. Voll
abfasste. Sie wandte sich hiermit an einen langjah-
rigen guten Bekannten, den Notar Horst Hagenau.

Unterscheidung von Vorsorgebevollmichtigter und Betreuer

Vorsorgebevollmachtigter

Wie wird man Vorsorgebevollmdchtigter?
Er wird durch den Vollmachtgeber ausgewahlt und erklart sich
zur Ubernahme des damit verbundenen Auftrags bereit.

Ab wann kann oder muss er handeln?
Wie in der Vollmacht bzw. im Auftragsverhaltnis bestimmt;
meist, wenn der Vollmachtgeber geschaftsunfahig wird.

Wie kann er handeln?
Rechtlich nach aufien im Rahmen dessen, was im Innenver-
héltnis vereinbart ist.
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Betreuer

Wie wird man Betreuer?

Er wird durch das Betreuungsgericht (Amtsgericht) bestellt,
ggf. auf Vorschlag des Betreuten (durch eine sog. Betreuungs-
verfiigung). Grundsétzlich besteht eine Ubernahmepflicht fir
ehrenamtliche Betreuer.

Ab wann kann oder muss er handeln?
Ab Bestellung durch das Betreuungsgericht.

Wie kann er handeln?
Fiir die Aufgabenbereiche, fiir die er bestellt worden ist, also
z.B. flir Vermogenssorge, Gesundheitssorge etc.



Unterscheidung von Vorsorgebevollmiachtigter und Betreuer

Vorsorgebevollméchtigter

Wer kontrolliert?

Der —hierzunoch fahige — Vollmachtgeber, andernfalls ein
hierzu bestimmter weiterer Bevollméachtigter. Bei erhéhtem
Uberwachungsbedarf auch ein speziell hierzu gerichtlich
eingesetzter ,Kontrollbetreuer®; spater eventuell die Erben.
Fir einige Bereiche mit Auswirkungen auf Gesundheit bzw.
personliche Freiheit des Vollmachtgebers braucht auch der
Bevollméchtigte eine gerichtliche Genehmigung.

Wann endet die Vorsorgevollmacht?

Durch Widerruf des Vollmachtgebers, eines hierzu befugten
Betreuers oder anderen Bevollméchtigten oder des Erben (so-
fern die Vollmacht tiber den Tod hinaus gelten soll).

11. Form der Vollmacht

Anne Geb-Voll: , Lieber Herr Hagenau, muss ich die
Vorsorgevollmacht schriftlich abfassen oder reicht
auch, wenn ich alles miindlich mit meinem Sohn
bespreche?*

Notar Hagenau: ,Grundsadtzlich kann eine Vollmacht
formfrei erteilt werden, d.h. auch miindlich. Auch eine
notarielle Beurkundung ist nicht zwingend nétig. Aber
schon aus Beweisgriinden ist zumindest Schriftform
ratsam. Der Rechtsverkehr wird kaum akzeptieren,
wenn jemand eine nur miindliche Vollmacht behauptet.

Schriftform ist fiir bestimmte Fille sogar ausdriicklich
im Gesetz vorgesehen. Wenn Benno Sie auch bei schwer-
wiegenden drztlichen Eingriffen oder bei der Entschei-
dung iiber lebenserhaltende Mafinahmen vertreten
konnen soll, braucht er eine schriftliche Vollmacht, die
das zudem ausdriicklich vorsieht.

Dasselbe gilt fiir eine geschlossene Unterbringung (etwa
bei der Zustimmung des Bevollméchtigten zu Vorkeh-
rungen, dass ein von ihm vertretener Heimbewohner
zu seinem Schutz nicht in verwirrtem Zustand das Haus
verlassen kann).

Auch ist in verschiedenen Prozessordnungen fir die
Vertretung vor Gericht die Vorlage einer schriftlichen
Vollmacht vorgeschrieben.”

Betreuer

Wer kontrolliert?

Das Betreuungsgericht. Es besteht umfassende Berichts- und
Rechnungslegungspflicht, allerdings mit gewissen Erleichte-
rungen fiir Angehdrige als Betreuer.

Wann endet die Betreuung?
Bei Aufhebung der Betreuung, Entlassung durch das Betreu-
ungsgericht oder Tod des Betreuten.

Anne Geb-Voll: ,,Geniigt eine schriftliche Vollmacht
auch, wenn Benno mich bei meiner Bank vertreten
soll? Schlief3lich muss er im Bedarfsfall doch tiber
mein Girokonto verfiigen kénnen oder iiber meine
Spar- und Wertpapieranlagen!“

Notar Hagenau: ,Banken und Sparkassen verlangen
regelmiRig eine auf einem einheitlichen Formular
erstellte Konto- bzw. Depotvollmacht. Sie muss
grundsétzlich bei personlicher Anwesenheit des Voll-
machtgebers im Geldinstitut vom Bevollmachtigten
unterschrieben werden. Die Banken wollen sich hier-
durch absichern: Spatere Zweifel an der Wirksamkeit der
Vollmachtserteilung sollen von vornherein gar nicht
aufkommen kénnen.

Auch wenn eine notariell beurkundete Vollmacht
jedenfalls dann, wenn sie ausdriicklich die Identitat des
Vollmachtgebers mit seinem amtlichen Personalaus-
weis benennt, allen rechtlichen Erfordernissen gentigt
und vom Geldinstitut nicht zuriickgewiesen werden
diirfte: Es empfiehlt sich, spiteren Streit von vornherein
zu vermeiden, indem das zumindest vorab besprochen
wird. Wenn das Institut darauf besteht, sollte zusatzlich
auch eine bankiibliche Vollmacht erteilt werden.”

! Ndher hierzu die Erlduterungen in der Broschiire
Vorsorge fiir Unfall, Krankheit, Alter, Verlag C.H.BECK,
21. Auflage, € 7,90, ISBN 978-3-406-79609-8).

Vorsorge durch Vollmachten - Grundsatzliche Fragen an den Experten | 15



12. Beglaubigung

Anne Geb-Voll: ,,Empfiehlt sich eine Beglaubigung der
Vorsorgevollmacht?*

Notar Hagenau: ,Der Beweiswert einer Vollmachtsur-
kunde wird in jedem Fall erhéht durch eine 6ffentliche
Beglaubigung der Unterschrift des Vollmachtgebers.
Sie ist moglich durch uns Notare, aber fiir Vorsorge-
vollmachten auch durch die Betreuungsbehorde der
jeweiligen kreisfreien Stadt oder des Landkreises. In
Baden-Wiirttemberg nehmen 6ffentliche Beglaubi-
gungen auch die Ratsschreiber in Gemeinden, die einen
solchen bestellt haben vor, in Hessen die Ortsgerichte
und in Rheinland-Pfalz die kommunalen Behoérden. Die
sogenannte ,0ffentliche’ Beglaubigung bezeugt, dass die
Unterschrift vor dem Notar oder der Behorde geleistet
bzw. anerkannt wurde. Inhaltlich gepriift — wie etwa

bei der Beurkundung — wird der unterzeichnete Text
allerdings nicht.”

Anne Geb-Voll: ,,Und was kostet eine solche Beglaubi-
gung?“

Notar Hagenau: ,Fir eine behordliche Beglaubigung
zahlen Sie insgesamt 10 Euro. Flr eine Beglaubigung der
Vorsorgevollmacht durch den Notar fillt eine vermo-
gensabhingige Gebilihr zwischen 20 und 70 Euro, zuzug-
lich Auslagen und Mehrwertsteuer, an.”

13. Beurkundung

Anne Geb-Voll: ,,Und welche Vorteile hat eine nota-
rielle Beurkundung?*

Notar Hagenau: ,Sie ist die hochstrangige Form der
Vollmacht. Thr besonderer Wert liegt in der Priifung der
Geschaftsfahigkeit des Erklarenden durch den Notar

in Zweifelsfallen: Zwar darf er bei der Beurkundung von
Erklarungen eines Volljahrigen im Grundsatz davon
ausgehen, dass der Beteiligte geschaftsfahig ist. Wenn

er aufgrund des Verhaltens des Beteiligten oder wegen
sonstiger Umstidnde Zweifel an dessen Geschiftsfahigkeit

haben muss, hat er weitere Nachforschungen anzustellen.
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Bei schwerer Erkrankung, wozu nicht nur korperliche,
sondern gerade auch psychische Erkrankungen zahlen,
ist der Notar besonders verpflichtet, die Geschafts-
fahigkeit des Beteiligten zu priiffen. Wenn der Notar
das beachtet, ist die spatere Behauptung Dritter, der
Vollmachtgeber sei zu diesem Zeitpunkt nicht mehr
geschiftsfihig gewesen, zumindest wesentlich er-
schwert.

Auch ist der Notar zur rechtlichen Priifung des Inhalts
der Vollmacht verpflichtet. Oft wird er selbst geeignete
Formulierungen vorschlagen und in jedem Fall iber
deren Inhalt und Tragweite belehren.

Eine notariell beurkundete Vollmacht hat zudem den
Vorteil, dass dann Rechtsgeschifte tiber Grundstiicke
des Vollmachtgebers (Verkauf, Belastung mit Grund-
pfandrechten, Eintragung von Wegerechten usw.) gleich
vom Grundbuchamt vollzogen werden kénnen. Aller-
dings gilt das auch fir eine Vollmacht, die vom Notar
nur 6ffentlich beglaubigt wurde. Bei den grundsatzlich
gleichstehenden Beglaubigungen durch die 6rtliche
Betreuungsbehorde ist ab 1.1.2023 eine Besonderheit zu
beachten: Zu Lebzeiten des Vollmachtgebers gilt sie als
vollwertige 6ffentliche Beglaubigung. Diese spezielle
Wirkung endet aber mit dem Tod des Vollmachtgebers.
Hat er die Vollmacht tiber seinen Tod hinaus erteilt,
kann sie wegen der auf die Lebenszeit des Vollmachtge-
bers beschrankten Wirkung der behordlichen Beglau-
bigung nach dem Tod nur noch fiir solche Erklarungen
verwendet werden, die keiner 6ffentlich beglaubigten
Vollmacht bediirfen. Wirksame Erklarungen des Bevoll-
machtigten gegeniiber dem Grundbuchamt sind damit
ab diesem Zeitpunkt ausgeschlossen.

Anne Geb-Voll: ,,Auch hier wieder meine Frage nach
den Kosten?“

Notar Hagenau: ,Diese sind vermdgensabhingig. Der
Geschiaftswert betragt die Halfte des Reinvermaogens des
Vollmachtgebers (ohne Schuldenabzug). Beispiele: Bei
50.000 Euro belduft sich die Gebilihr dann auf 165 Euro,
bei 500.000 Euro auf 935 Euro. Auch bei sehr hohem
Vermogen uibersteigt die Gebiihr aber niemals 1.735 EUR,
jeweils ohne Auslagen und Mehrwertsteuer.”



14. Umfang der Vollmacht

Anne Geb-Voll: ,Wie weit begebe ich mich durch eine
Vollmacht an meinen Sohn eigentlich in seine Hand?“

Notar Hagenau: ,Das kommt auf den Umfang der
erteilten Vollmacht an. Dieser muss fiir das konkrete
Vertreterhandeln ausreichen. Das wird regelmafig der
Fall sein, wenn die Vertrauensperson eine umfassende
Vertretungsmacht (,Generalvollmacht’) erhalten hat.
Sie berechtigt zur unbeschrinkten Vertretung in allen
den Vollmachtgeber betreffenden Angelegenheiten, in
denen Vertretung rechtlich zulassig ist.

Ausgenommen sind nach Treu und Glauben lediglich
ganz auflergewohnliche Geschifte, bei denen der Voll-
machtgeber erkennbar geschddigt wird, z.B. wenn IThr
Sohn in Ihrem Namen eine Biirgschaftsverpflichtung
fiir Sie begriinden wiirde. Schliefilich sind Sie nicht
kaufmédnnisch titig!

Dass die allgemein formulierte Generalvollmacht fiir
bestimmte Vertretererklairungen zu Ihrer Gesundheit
oder personlichen Freiheit nicht ausreicht, weil die Be-
fugnis hierzu ausdriicklich in der Vollmacht genannt
sein muss, habe ich schon erwahnt.“ (Siehe hierzu S.10)

Anne Geb-Voll: ,Aber ich kann doch auch bei einer
Generalvollmacht sicher bestimmte Bereiche, z.B.
Grundstiickverkdufe oder besonders riskante Borsen-
geschifte, ausdriicklich ausnehmen?“

Notar Hagenau: ,Das ist richtig. AuRerdem kann eine
Generalvollmacht nur widerruflich erteilt werden. An-
dere Vollmachten sind zwar grundsatzlich auch wider-
ruflich, der Vollmachtgeber kann jedoch einen Widerruf
ausschliefen. Bei der Generalvollmacht geht das nicht.”

Anne Geb-Voll: ,,Und wie miissen Vollmachten formu-
liert werden, die nicht so umfassend sein sollen?“

Notar Hagenau: ,Bei sonstigen Vollmachten kommt es
auf den Wortlaut der darin eingerdumten konkreten
Befugnisse an. Damit die Vollmachtserteilung verstand-
licher wird, sind héufig die Vollmachtsbereiche (z.B. Ver-
mogenssorge, Gesundheitssorge, sonstige personliche
Angelegenheiten) einzeln genannt. Das verdeutlicht

die Reichweite der Vollmachtserteilung fiir alle, nam-
lich fiir den Vollmachtgeber, den Bevollmiachtigten und
auch den Rechtsverkehr. Die Vollmacht wird dadurch
zugleich inhaltlich begrenzt auf die konkret genannten
Gegenstande.

Aber Vorsicht: Ist in Wirklichkeit eine Generalvollmacht
gewollt, darf bei der Nennung der Einzelbefugnisse
nicht der Eindruck entstehen, dass die Aufzahlung ab-
schliefend ist. Denn wenn die Befugnisse beschrankt
werden, stellt das rechtlich nicht mehr eine General-
vollmacht dar. Es darf sich nur um sog. Regelbeispiele
handeln, was durch die Formulierung ,insbesondere”
betont werden kann. Allerdings kann jede Aufzdhlung
zu Auslegungsproblemen fithren, wenn das Rechtsge-
schaft im Einzelfall nicht unter den Katalog fallt.

Anne Geb-Voll: ,Wenn ich mich an den Text einer Mus-
tervollmacht halte, wie sie am Ende dieser Broschiire
abgedruckt ist, kann ich doch nichts falsch machen -
oder?“

Notar Hagenau: ,Wohl kaum. Aber dieses und andere
Muster enthalten nur - freilich praktisch besonders
wichtige — Beispiele fiir den Inhalt einer Vollmacht.
Mafigebend ist die jeweilige konkrete Fassung der
Urkunde. Diese kann und soll der Vollmachtgeber nach
seinen Vorstellungen festlegen.

Hierflr sind verschiedenen Méglichkeiten denkbar, z. B.
Generalvollmacht mit oder ohne Regelbeispiele, kon-
krete Umschreibung einzelner Vermogensgegenstiande,
ausdricklicher Ausschluss bestimmter Befugnisse.”

15. Wirksamwerden der
Vollmacht

Anne Geb-Voll: ,Wann wird denn die Vollmacht
eigentlich wirksam?“

Notar Hagenau: ,Voraussetzung ist, dass der Bevoll-
machtigte die Originalvollmachtsurkunde in seinem
Besitz hat.

Hiandigt der Vollmachtgeber der Vertrauensperson
die Vollmachtsurkunde sogleich aus, dann wird die
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Bevollmiachtigung sofort wirksam. Dabei sollte mit
dem Bevollmachtigten vereinbart werden, dass er von
der Vollmacht nur im Ernstfall Gebrauch macht. Diese
Variante birgt allerdings die Gefahr, dass der Bevoll-
machtigte sich nicht an diese Vereinbarung halt und die
Vollmacht vorab nutzt.

Man kann aber dem Bevollmichtigten auch nur den
Aufbewahrungsort benennen. Dann wird die Voll-
macht erst wirksam, wenn die Vertrauensperson die Ur-
kunde an sich nimmt. Freilich trigt der Vollmachtgeber
auch dann das Risiko eines etwaigen Missbrauchs, den
er allerdings frither oder spater bemerken wird, soweit
er noch bei guter geistiger Gesundheit ist.”

Anne Geb-Voll: ,Kann man das Missbrauchsrisiko
auch ausschlief3en oder zumindest verringern?“

Notar Hagenau: ,Will der Vollmachtgeber das Miss-
brauchsrisiko verringern, kann er hierfiir auch einen
Dritten einschalten: Dieser wird ermachtigt, dem Be-
vollméchtigten die Vollmachtsurkunde im Bedarfsfall
auszuhdndigen. Der Zeitpunkt kann in das Ermessen
des Dritten gestellt sein oder auch von konkreten Be-
dingungen abhidngig gemacht werden (etwa einem
arztlichen Attest tiber den Gesundheitszustand des
Vollmachtgebers). Dritter kann insoweit auch ein Uber-
wachungsbevollméchtigter sein.“ (Dazu néher S.18)

Anne Geb-Voll: ,Was empfehlen Sie aufgrund Ihrer
Erfahrung?“

Notar Hagenau: ,Bei der Festlegung des Zeitpunkts, ab
dem die von Thnen erteilte Vollmacht wirksam werden
soll, miissen Sie abwégen: Wollen Sie sich moglichst
weitgehend vor Missbrauch schiitzen? Dann miissen
Sie auch in Kauf nehmen, dass Ihre Absicherung das
Inkrafttreten der Vollmacht im Bedarfsfall womoglich
etwas schwerfillig werden lasst und vielleicht sogar
verzogert!

Oder Sie halten Ihre Vertrauensperson fir zuverlassig.
Dann konnen Sie auf weitergehende Vorkehrungen
verzichten und die Vollmacht gleich aushandigen oder
zumindest den Aufbewahrungsort nennen. Allerdings
tragen Sie als Vollmachtgeberin die ,Gefahr‘ einer
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etwaigen Schidigung durch absprachewidrigen vorzei-
tigen Gebrauch und damit Missbrauch der Vollmacht.

Geldinstitute nehmen Thnen Ubrigens die Entscheidung
von vornherein ab. In dem von Banken und Sparkassen
verwendeten einheitlichen Vordruck fiir eine Konto-/
Depotvollmacht fiir den Vorsorgefall wird ausdriick-
lich festgelegt: Unabhdngig von den im Innenverhaltnis
zwischen Vollmachtgeber und Bevollmichtigten ge-
troffenen Vereinbarungen kann der Bevollmichtigte
gegeniiber dem Geldinstitut ab dem Zeitpunkt der
Ausstellung dieser Vollmacht von ihr Gebrauch machen.
Die Bank/Sparkasse priift nicht, ob der Vorsorgefall
beim Kontoinhaber/Vollmachtgeber eingetreten ist. Sie
vermeidet damit das Risiko einer eventuellen Haftung
gegeniiber dem Kunden.”

16. Missbrauch

Anne Geb-Voll: ,,Wie kann ich mich denn tiberhaupt
vor einem Missbrauch der Vollmacht schiitzen?“

Notar Hagenau: ,Da gibt es schon einige Moglichkeiten.
Um das Abrdaumen von Konten zu verhindern, empfiehlt
es sich, die Befugnis, Geld abzuheben und zu tiberweisen,
aufbestimmte Hochstbetrage zu begrenzen. Man kann
auch bestimmen, dass beim Abheben von héheren Be-
tragen ein Uberwachungsbevollméichtigter (dazu niher
S.18) seine Zustimmung geben muss. Ebenso ist es sinn-
voll, zu regeln, dass die zweckentsprechende Verwendung
der vorhandenen Geldmittel generell von einer festge-
legten anderen Person gegengezeichnet werden muss.

Allerdings darf man auch nicht zu grof3e Hiirden auf-
bauen und dem kiinftigen Bevollméchtigten tibergrofies
Misstrauen signalisieren. Man riskiert dann, dass er die
Tatigkeit entweder gar nicht iibernimmt oder spéter
niederlegt.”

17. Registrierung

Anne Geb-Voll: ,,Ich habe iibrigens gehort, dass man
seine Vollmacht auch registrieren kann. Was hat es
denn damit auf sich?*



Notar Hagenau: ,Unabhédngig davon, wie die Vorsorge-
vollmacht verwahrt wird, besteht die Moglichkeit, diese
gegen eine geringe Gebiihr (zur Zeit etwa ab 20,50 EUR)
beim Zentralen Vorsorgeregister der Bundesnotar-

kammer (www.vorsorgeregister.de) registrieren zu lassen.

Durch die Registrierung stellt man sicher, dass Arzte und
das Gericht, bei dem ein Betreuungsverfahren anhingig
gemacht wird, durch Ruckfrage bei dem Vorsorgeregister
Kenntnis von der Existenz der Vollmacht erlangen. Wenn
die Vorsorgevollmacht ausreichend ist, muss im Regelfall
keine Betreuung angeordnet werden. Das ist schlie3lich
der Sinn der Vorsorgevollmacht, die deshalb im Ernstfall
auch dem Gericht bekannt werden muss.

Registriert wird aber nur die Tatsache, dass eine Voll-
macht existiert. Fiir die Verwahrung und Auffindbarkeit
der Urkunde ist der Vollmachtgeber selbst verantwort-
lich, sofern die Ausfertigung nicht vorerst beim Notar
verbleiben soll.

18. Mehrere Personen als Bevoll-
machtigte

Anne Geb-Voll: ,,Eine andere Frage, lieber Herr Ha-
genau. Sie wissen, dass ich zwei Kinder habe, neben
Benno noch meine Tochter Carola. Ich habe zu beiden
ein gutes Verhiltnis. Konnte ich auch beide bevoll-
machtigen?“

Notar Hagenau: ,Ein Vollmachtgeber kann mehrere
verschiedene Vertreter bevollméchtigen. Dies kann in
gleichrangiger Weise geschehen. Moglich ist aber auch
eine zeitlich vor- und nachrangige (Ersatz-)Bevollmach-
tigung sowie eine Haupt- und eine Uberwachungsvoll-
macht.”

Anne Geb-Voll: ,,Das klingt aber kompliziert. Nehmen
wir einfach einmal an, ich wiirde Benno und Carola
bevollmichtigen, mich zu vertreten. Kann dann jeder
allein fiir mich titig werden?“

Notar Hagenau: ,Wenn Sie in der Vollmacht beide
Kinder als Bevollmachtigte benennen und dabei nicht
ausdriicklich etwas anderes bestimmen, fiihrt das zu
einer sog. Gesamtvollmacht. Ihre Kinder sind dann nur
gemeinschaftlich aktiv vertretungsberechtigt.

Zur Passivvertretung, also der Entgegennahme von
Erklarungen anderer Personen oder etwa Behorden, ist
aber jeder allein berechtigt.”

Anne Geb-Voll: ,,Miissen dann beide Kinder, wenn sie
fiir mich handeln, immer wie ,siamesische Zwillinge‘
gemeinsam auftreten?*

Notar Hagenau: ,Nicht unbedingt. Gesamtvertreter
konnen ihre nur gemeinschaftlich wirksamen Ver-
tretererklarungen tatsachlich gemeinsam oder auch
einzeln (zeitlich nacheinander) abgeben. Wirksam wird
die Vertreterhandlung, wenn beide sie geleistet haben.”

Anne Geb-Voll: ,Was passiert, wenn eines meiner
Kinder die gemeinsame Vollmacht nicht mehr wahr-
nehmen kann, z.B. durch Krankheit oder Wegzug ins
Ausland?“

Notar Hagenau: ,In einer rechtsgeschiaftlich erteilten
Gesamtvollmacht muss unbedingt geregelt werden,
welche Folgen der Wegfall eines von mehreren Gesamt-
bevollmichtigten auf die Wirksamkeit der Vollmacht
haben soll. Es bleibt sonst unklar, ob die Vollmacht ins-
gesamt erlischt oder ob verbleibende Bevollmachtigte
weiterhin vertretungsberechtigt sein sollen.”

19. Gesamtvertretung

Anne Geb-Voll: ,,Und welche Vor- oder Nachteile hat
die Gesamtvertretung?“

Notar Hagenau: ,Sie dient vor allem dem Schutz des
Vertretenen und nutzt die Fihigkeiten und Erfahrungen
aller Vertreter: Der Vollmachtgeber wird dadurch so-
wohl vor uniiberlegtem und unzweckmafiigem Handeln
eines Vertreters bewahrt als auch vor etwaigen Pflicht-
widrigkeiten. Gesamtvertretung ist damit ein Mittel zur
Missbrauchsverhinderung.

Allerdings konnen mehrere Gesamtvertreter wiederum
einen oder mehrere von ihnen zur Abgabe, Entgegen-
nahme oder Genehmigung von Willenserklarungen
ermichtigen. Die vollstindige Ubertragung der Ge-
samtvertreterbefugnisse auf eine der Vertretungsper-
sonen ist aber unzuldssig.
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Nachteil ist, dass sich die Bevollméchtigten immer ab-
stimmen mussen. Wenn sich Thre Kinder in einer Frage
nicht einig sind, wird es problematisch. Gerade im Bereich
von Gesundheitsangelegenheiten sollte einer Person die
letztverbindliche Entscheidung vorbehalten bleiben. Jeder
Vollmachtgeber sucht sich doch ohnehin denjenigen als
Bevollmachtigten aus, der nach seiner Meinung seine
Wiinsche am besten aktiv zur Geltung bringen kann und
bespricht mit diesem hdchstpersdnliche Angelegen-
heiten. Wenn da mehrere entscheidend mitreden diirfen,
kommt es sicher zu Streitereien, und der Vollmachtgeber
leidet erheblich darunter, weil er sich nicht mehr wehren
kann, aber oftmals das ,Gezerre‘ noch mitbekommt.“

Anne Geb-Voll: ,,Aber ein Pluspunkt fiir mich ist doch
wohl auch, dass sich beide Bevollmichtigte gegen-
seitig auf die Finger schauen?“

Notar Hagenau: ,Das ist richtig. Und das gilt sogar dann,
wenn Sie Thre Kinder anders als im Regelfall so bevoll-
machtigen, dass jedes Sie allein vertreten kann. Diese
Variante kdnnen Sie in der einheitlichen Urkunde fiir
beide so regeln. Der jeweils Handelnde muss dann aber
diese einzige Urkunde vorlegen konnen. Sie konnen aber
auch jedem Kind eine eigene gleichlautende Vollmachts-
urkunde aushéandigen.

Sind nebeneinander mehrere Hauptbevollmichtigte
eingesetzt, kann diesen auch die Uberwachung der oder
des jeweils anderen zugewiesen werden. Moglich ist dies
etwa durch die Formulierung: Jeder Bevollmdchtigte kann
auch die dem Vollmachtgeber gegeniiber dem/den anderen
Bevollmdchtigten zustehenden Rechte geltend machen.’

Hierzu gehort der Anspruch auf Auskunft und Rechen-
schaftslegung. Allerdings sollte das im Innenverhiltnis
durch moglichst klare Anweisungen geregelt werden.
Es kann nicht Ziel der Kontrolle sein, dass die Bevoll-
machtigten mehr miteinander streiten als sich um die
Belange des Vollmachtgebers zu kiimmern.

So kann etwa festgelegt werden, dass Einnahmen und
Ausgaben von dem anderen Bevollmachtigten jahrlich
eingesehen werden. Eine Uberwachung von aufen ist
noch empfehlenswerter, z.B. durch die Anordnung, dass
eine Plausibilitatskontrolle durch den Steuerberater
stattzufinden hat.
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Bei allen Uberlegungen zur Kontrolle sollte aber nicht
vergessen werden: Vorsorgevollmacht ist in erster
Linie Vertrauenssache. Es ist auch sehr zu empfehlen,
noch vor Eintritt des Vorsorgefalles von Zeit zu Zeit zu
uberpriifen, ob einmal gewdhlte Bevollmachtigte wirk-
lich noch geeignet sind.“

20. Widerrufsrecht

Anne Geb-Voll: ,,Und was ist, wenn die beiden Bevoll-
maichtigten auf einmal vollig zerstritten sind?*

Notar Hagenau: ,Entscheidet sich der Vollmachtgeber
fir die Einsetzung mehrerer gleichrangiger Bevollméach-
tigter (= parallele Bevollmachtigung), kann in diesem Fall
jeder auch die Vollmacht des anderen widerrufen. Aller-
dings besteht bei paralleler Bevollméchtigung mehrerer
Personen die Gefahr, dass ein Bevollmiachtigter einen
unliebsamen oder unbequemen Mitbevollmichtigten
ausschaltet, z.B. durch Widerruf der diesem erteilten
Vollmacht. So kann der vom Vollmachtgeber beabsich-
tigte Zweck einer wechselseitigen Kontrolle geradezu in
das Gegenteil verkehrt werden. Deshalb sollte der Voll-
machtgeber besser die Bevollméchtigten zwar zur wech-
selseitigen Kontrolle erméachtigen, aber das Recht zum
Widerruf der Vollmacht jeweils ausnehmen. Hat einer
der Bevollméachtigten dann den Verdacht, dass der an-
dere Bevollmichtigte seine Vollmacht missbraucht, kann
er sich an das Betreuungsgericht wenden. Dieses hat die
Moglichkeit, die Vollmacht bis zur Klarung der Vorwiirfe
voriibergehend aufler Kraft zu setzen. Bestdtigt sich der
Verdacht und ist dies zum Schutz des Vollmachtgebers
erforderlich, wird das Gericht einen Betreuer bestellen,
der die Vollmacht des unredlichen Bevollmachtigten
widerruft (dazu ndher S.30f.).“

21. Uberwachungsvollmacht

Anne Geb-Voll: ,,Entspricht diese Kontrollfunktion
iibrigens der Uberwachungsvollmacht, von der Sie
vorhin bei der Ubersicht iiber mégliche Vollmachtsge-
staltungen sprachen?“

Notar Hagenau: ,Nicht ganz. Mit der reinen Uberwa-
chungsvollmacht ist gemeint, dass Sie z.B. allein Benno



zum Hauptbevollmichtigten einsetzen, aber Carola eine
spezielle und begrenzte Vollmacht geben. Mit dieser
kann sie gegenuber ihrem Bruder die Informations- und
Widerrufsrechte wahrnehmen, die sonst Thnen als Voll-
machtgeberin zustehen.

Auch kann der Vollmachtgeber bestimmen, dass
gewisse Entscheidungen nur mit Zustimmung des
Uberwachungsbevollmichtigten getroffen werden
diirfen. Wenn das auch so in der Vollmacht steht, ist
sichergestellt, dass der Rechtsverkehr fiir die entspre-
chenden Bereiche die Zustimmung des Kontrollbevoll-
machtigten verlangen wird. Das ist sinnvoll, wenn das
Vertrauen zum Bevollmichtigten nicht ganz frei von
Hintergedanken ist. Und es kann empfehlenswert sein,
wenn es um gravierende Entscheidungen geht, wie etwa
Auflésung des eigenen Lebensmittelpunktes, endgiiltige
Ubersiedlung in ein Heim oder Zulassen des Sterbens.”

22. Ersatzvollmacht

Anne Geb-Voll: ,,Und was ist mit der Ersatzvollmacht,
von der Sie ebenfalls sprachen?“

Notar Hagenau: ,Sie konnten etwa Benno zum allei-
nigen Bevollmichtigten bestellen, aber fiir den Fall
vorsorgen, dass er unvorhergesehen ausfillt, z.B. durch
Tod oder eine nicht nur voriibergehende sonstige
Verhinderung. Hierfiir kénnten Sie Carola als Ersatz-
bevollmichtigte bestellen. Diese hat dann ggf. dieselbe
Rechtsstellung wie zuvor Benno als erstrangig Bevoll-
machtigter.”

Anne Geb-Voll: ,,Dann muss ich aber doch wohl genau
festlegen, wann Carola statt Benno als meine Ersatzbe-
vollmiéchtigte zum Zuge kommen soll?“

Notar Hagenau: ,Das ist sehr zu empfehlen. Denn im
Einzelfall kann streitig werden oder schwer nachweisbar
sein, ob die Voraussetzung einer ,sonstigen Verhinde-
rung’ vorliegt. Sinnvoll ist, dass Sie als Vollmachtgeberin
durch interne Anordnung festlegen: Von der Ersatzvoll-
macht soll Carola erst dann Gebrauch machen kénnen,
wenn die zundchst vorrangig an Benno erteilte Voll-
macht erloschen ist. Als eindeutige und ggf. jederzeit be-
legbare Griinde hierfiir bieten sich an: der Widerruf der

Vollmacht durch Sie oder einen hierzu Berechtigten, die
Kiindigung des Grundverhaltnisses durch Benno als Be-
vollmichtigten oder dessen Verzicht auf die Vollmacht,
im schlimmsten Fall: der Tod Thres bevollmiachtigten
Sohnes, ebenfalls wenig erfreulich: die Anordnung
einer rechtlichen Betreuung fiir Benno als Bevollmich-
tigten.”

Anne Geb-Voll: ,,Aber wenn Benno nun einfach nur
untatig bleibt, obwohl er sich als Bevollmichtigter um
meine Angelegenheiten kiimmern miisste?“

Notar Hagenau: ,Wenn Ihr Sohn als Bevollmachtigter
pflichtwidrig untatig bleibt oder am Vollmachts-
gebrauch aus sonstigen Griinden gehindert ist (z.B.
Krankheit, Verschollenheit auf einer Auslandsreise),
konnte tiber einen Vollmachtswiderruf jederzeit Abhilfe
geschaffen werden. Im Regelfall gentigt hierfiir ein ein-
faches Schreiben an den Bevollmichtigten. Wichtig ist
es dabei, alle Originale und Abschriften des Dokuments
zurickzufordern, um einen Missbrauch der Vertre-
tungsmacht in Zukunft zu verhindern. Weigert sich der
Bevollmichtigte, die Urkunde herauszugeben, sollte der
Vollmachtgeber einen Anwalt einschalten und die Ur-
kunde fir kraftlos erklaren lassen.

Kann das Widerrufschreiben dem Bevollmachtigten
nicht zugehen, etwa weil er verschollen oder unterge-
taucht ist, sieht das Gesetz hierfiir eine ,Kraftloserkla-
rung durch 6ffentliche Bekanntmachung’ vor. Hierfiir
bedarf es nur eines schriftlichen Antrags an das Amts-
gericht, die Kraftloserklarung zu verdffentlichen.

Die Vollmacht widerrufen kann ein hierzu ausdriick-
lich von Ihnen als Vollmachtgeberin eingesetzter
Uberwachungsbevollmichtigter (hierzu niher S.18).
Ist ein solcher nicht vorhanden, wird der vom Gericht
zu bestellende Betreuer die Vollmacht widerrufen,
wenn dies zu Threm Schutz erforderlich ist (dazu ndher
S.30f.).

In beiden Fillen konnte beispielsweise jeweils IThre
Tochter Carola die Initiative ergreifen — sei es durch
Information des vorhandenen Uberwachungsbevoll-
machtigten tiber die Sachlage und tiber die Voraus-
setzungen eines Widerrufs oder durch entsprechendes
Herantreten an das Betreuungsgericht.
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Ach, und noch ein praktischer Tipp: Wenn Sie mit Ihrem
Sohn alle Angelegenheiten besprechen, sollten Sie ihm
auch sagen, wo Sie alle wichtigen Unterlagen wie Ver-
trage oder Versicherungsscheine, Kontoausziige und
Steuerunterlagen aufbewahren. Und wie Ihre diversen
Benutzernamen und Passworter von E-Mail- und an-
deren Konten im Internet lauten (Stichwort: , Digitaler
Nachlass“). Das wird ihm seine doch sehr belastende
Aufgabe erleichtern.”

Anne Geb-Voll: , Lieber Herr Hagenau, vielen Dank fiir
diese Informationen. Ich weif3 jetzt viel besser, wie ich
meine Interessen durch eine Vorsorgevollmacht wahr-
nehmen lassen kann!“

Nach den ausfiihrlichen Gesprachen mit den beiden
Experten hat sich Benno Voll bereiterklart, die Vor-
sorgevollmacht fiir seine Mutter wahrzunehmen.
Anne Geb-Voll hat die Vollmachtsurkunde unter-
schrieben und Benno das Originalexemplar der
Vollmacht ausgehdndigt. Bedenken hatte sie nicht,
weil sie ihrem Sohn vertraut. Uberdies war sie tiber

Vorsorge durch Vollmachten — Grundsatzliche Fragen an den Experten

zeugt, einen etwaigen Missbrauch der Vollmacht
rechtzeitig zu bemerken und abstellen zu kénnen.

In Begleitung ihres Sohnes hat Frau Geb-Voll bei
ihrer Bank eine Konto- und Depotvollmacht aufihn
ausgestellt, und Benno Voll hat dort eine Unter-
schriftsprobe hinterlegt.

Threr Tochter Carola hat Anne Geb-Voll eine eigene
gleichlautende Vollmachtsurkunde ausgestellt. In
einem Brief an sie hat sie aber klargestellt: Erstrangig
bevollmaichtigt ist Benno. Die Vollmacht an Carola ist
eine Ersatzbevollmidchtigung. Von ihr darf Carola erst
Gebrauch machen, falls Benno verstirbt oder die Voll-
macht widerrufen ist. Zum Widerruf der Vollmacht
hat sie ihren Bekannten Horst Hagenau erméchtigt.

Schliellich hat Anne Geb-Voll nach einem Beratungs-
gesprach mit ihrem Hausarzt eine Patientenverfu-
gung verfasst und hierbei personliche Erganzungen
schriftlich beigefiigt. Auflerdem hat sie den Inhalt
ausfiihrlich mit ihrem Sohn und bei anderer Gele-
genheit auch mit ihrer Tochter besprochen.



E Rechte und Pflichten des

Bevollmachtigten

1. Ab wann kann bzw. darf der
Bevollmaéchtigte von der Vorsor-
gevollmacht Gebrauch machen?

Am Pfingstmontag erleidet Frau Geb-Voll einen
schweren Schlaganfall und wird im Klinikum inten-
sivmedizinisch versorgt. Da sie auf einem Zettel in
ihrem Geldbeutel vermerkt hatte, dass im Notfall
ihr Sohn verstandigt werden soll, konnte dieser
noch am Abend erreicht werden. Am nachsten Tag
fahrt er nach Niirnberg und besucht seine nicht
ansprechbare Mutter am Krankenbett. Er fiihrt
Gespriache mit den tiber ihren Gesundheitszustand
sehr besorgten behandelnden Arzten.

Anschlielend fahrt er in ihre Wohnung, wo er
mehrere fillige Rechnungen findet. Als er deswegen
am ndchsten Morgen ihre Bank aufsucht, erfahrt

er vom Kundenbetreuer, dass ein Geldbetrag tiber
40.000 EUR zur Wiederanlage ansteht.

Voraussetzung fiir den Gebrauch einer Vollmacht ist,
dass der Bevollmachtigte die Vollmachtsurkunde in
Besitz hat. Ab diesem Zeitpunkt kann der Rechtsver-
kehr darauf vertrauen, dass die Vollmacht besteht, wenn
der Bevollmichtigte die Originalurkunde oder eine
notarielle Ausfertigung vorlegt. Eine blof3e Fotokopie
muss von Dritten nicht akzeptiert werden. Eine bankiib-
lich erstellte Konto-/Depotvollmacht ist bereits ab der
Ausstellung durch den Vollmachtgeber im Geldinstitut
wirksam.

Das betrifft das rechtliche ,,Kénnen‘ des Bevollméach-
tigten.

Ab wann er von einer Vollmachtsurkunde Gebrauch ma-
chen darf, richtet sich nach den bestehenden internen
Absprachen: Regelmaf3ig wird der Fall der Fiirsorge-
bediirftigkeit vorliegen miissen, fiir den die Vorsorge-
vollmacht erteilt wurde. Ist deren Eintritt an besondere
vom Vollmachtgeber festgelegte Bedingungen gekniipft
(arztliches Attest, Aushdndigung der Vollmachts-
urkunde durch einen Dritten), ist auch dieser Zeitpunkt
klar.

-2 TIPP
Soweit ein Vollmachtgeber derartige Bedingungen

uberhaupt fiir erforderlich halt, gehoren sie keines-
wegs in die Vollmachtsurkunde selbst. Gdnzlich
unpraktikabel sind Formulierungen wie ,Wenn ich
einmal geschiftsunfihig sein sollte” 0. A. Wie soll
der Rechtsverkehr dies feststellen?

Auch die Verkniipfung mit Arztattesten als for-
melle Voraussetzung der wirksamen Vollmacht

ist keine wirklich gute Losung. In Zweifelsfillen
werden Arzte schon aus Haftungsgriinden ungern
eine solche Bescheinigung ausstellen. Aufierdem:
Muss wirklich jedermann, dem eine Vollmacht pri-
sentiert wird, aufgrund des Attestes erfahren, dass
und wie krank der Vollmachtgeber inzwischen ist?

Meist liegt der Fall vor, dass der Bevollmachtigte — wie
im Beispiel Benno Voll —die Urkunde aufgrund des ihm
entgegengebrachten Vertrauens vorweg erhalten hat
oder sie selbststdandig an sich nehmen kann, weil er
weif3, wo sie aufbewahrt wird. Dann unterliegt es der
selbststindigen Beurteilung des Bevollmichtigten, ob
der Vorsorgefall eingetreten ist.
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Manchmal wird das offenkundig sein: Der Vollmacht-
geber hat einen Schlaganfall oder einen schweren
Unfall erlitten und liegt nicht ansprechbar in der Klinik.
Schwieriger ist die Flirsorgebediirftigkeit dann einzu-
schitzen, wenn sie durch ein allméahliches Schwinden
der geistigen Krafte des Vollmachtgebers (demenzielles
Syndrom) herbeigefiihrt wird. Gelegentlich werden
auch hierfir einschneidende Anlésse auftreten, etwa
weil im Rechtsverkehr offen die Geschéftsfahigkeit des
Betroffenen bezweifelt wird. So kann sich etwa die Bank
weigern, aufgrund des Verhaltens des Vollmachtgebers
oder aufgrund sonstiger aufiergewohnlicher Umstande
aus dem Rahmen fallende Uberweisungen auszufiihren.

2 TIPP
Der Bevollméachtigte muss grundsatzlich sicher-

stellen, dass er erreichbar ist. Schon mit der An-
nahme des Auftrags, sich im Bedarfsfall um die
Belange des Vollmachtgebers zu kiimmern, setzt
seine Bereithaltungspflicht ein. Bei langerer Ab-
wesenheit oder sonstiger Verhinderung muss er
den Vollmachtgeber oder weitere Kontaktpersonen
informieren.

Sieht der Bevollmachtigte Anlass zum Tatigwerden,
sollte er seine Einschadtzung tiber den konkreten
Eintritt des Vorsorgefalles moglichst mit anderen
Vertrauenspersonen des Vollmachtgebers ab-
stimmen. Im Zweifel sollte ein hauséarztliches
Attest tiber den psychischen Gesundheitszustand
eingeholt werden (drztliche Bedenken hierbei
werden weniger stark sein, als wenn die Vollmacht
mit dem Attest ,steht und fallt®).

Es empfiehlt sich in jedem Fall, die Tatsachen zu
dokumentieren, die dazu fihrten, dass Flursorge-
bedturftigkeit des Vollmachtgebers angenommen
worden ist.

2. Worum muss sich der Bevoll-
machtigte im Vorsorgefall als
erstes kimmern?

Haufig wird ein konkreter Anlass bestehen, den Vor-
sorgefall anzunehmen und von der Vollmacht Gebrauch
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zu machen. Der Vollmachtgeber kann beispielsweise
einen schweren Unfall, einen grof3en Schlaganfall oder
andere lebensbedrohliche Krankheitszustiande erleiden,
die mit einer mehr oder weniger lang anhaltenden Be-
wusstlosigkeit und damit Entscheidungsunfiahigkeit des
Vollmachtgebers einhergehen.

Erfihrt der Bevollmachtigte davon, wird er als erstes
Kontakt zum Krankenhaus und dem behandelnden
Personal aufnehmen und sich um die Gesundheit des
Vollmachtgebers kimmern. Er muss sich Klarheit tiber
dessen Zustand und die tatsdchlichen Voraussetzungen
seiner eigenen rechtlichen Vertretungsmacht ver-
schaffen.

Muss er tatsachlich seine Tatigkeit aufnehmen, ist also

der Vorsorgefall eingetreten, hat er so bald wie méglich
die Vollmachtsurkunde in Besitz zu nehmen, sofern er
sie nicht ohnehin bereits ausgehandigt bekommen hat.

Moglicherweise sind nun medizinische Entschei-
dungen zu treffen, zu denen der Bevollmachtigte be-
rufen ist (Naheres siehe S.38ff.). Die Finanzierung eines
Klinikaufenthalts und der drztlichen Behandlung ist zu
klaren. Hierzu ist die Feststellung notig: Welcher Kran-
kenversicherungsschutz besteht? Sind Kostenzusagen
des Versicherers fiir Operationen einzuholen?

Weiterhin ist zu priifen, ob sofortige Sicherungs-
mafinahmen fiir das Vermogen des Vollmachtgebers
erforderlich sind (Naheres siehe S.59). Das gilt beson-
ders dann, wenn dieser sich in einer Klinik aufhalt und
seine eigene Wohnung nicht von weiteren Angehorigen
bewohnt wird. Wichtig ist dann zu klaren, wer sonst Zu-
gang zu dieser Wohnung haben kann. Sind Wertgegen-
stinde in der Wohnung, die sicher verwahrt werden
miissen? Wer hat Verfiigungsberechtigung iiber Konten
des Vollmachtgebers? Notfalls ist diese zu dndern, um
sicherzustellen, dass das Einkommen des Vertretenen
ausschliefllich in dessen Interesse verwendet wird.

Ferner ist die bereits eingegangene und kiinftig einge-
hende Post durchzusehen, um beispielsweise Rechnungen
bezahlen oder Rechtsmittel gegen Behordenbescheide
priifen zu konnen. Bei absehbar lingerer Abwesenheit des
Vollmachtgebers empfiehlt sich ein Nachsendeantrag an
die Adresse des Bevollmichtigten, falls dieser nicht regel-
maRig dessen Wohnung aufsuchen kann.



Uberhaupt steht am Anfang der Vollmachtausiibung die
Ermittlung der aktuellen finanziellen Situation. Soweit
der Bevollméchtigte nicht ohnehin hiervon wenigstens
ungefdahre Kenntnis hatte, erhalt er die ersten Informa-
tionen bei der Durchsicht und dem Ordnen der Unterlagen
des Vertretenen. Fiir den Fall, dass diese unvollstandig
sind, ist es Aufgabe des Bevollmaichtigten, fiir den Ersatz
der Unterlagen zu sorgen. Vorrangig ist herauszufinden,
welche Geschiftsverbindungen der Vollmachtgeber hat.
So gibt die Auskunft der Bank tiber die Buchungen des Gi-
rokontos (Dauerauftrige, Abbuchungen, Uberweisungen)
in der Regel erste Hinweise fiir weitere Ermittlungen.

Sind demnadchst steuerliche Pflichten zu erfiillen, bspw.
Vorauszahlungen zu leisten oder Erklarungen abzugeben
(Naheres siehe S. 62)? Hierzu sind etwa vorhandene Ordner
zu sichten, ggf. auch Kontakt mit einem bekannten
Steuerberater des Vollmachtgebers aufzunehmen.

Ist absehbar, dass der Bevollmichtigte fir langere Zeit
die Vermogenssorge auszuiben hat, muss ein Vermo-
gensverzeichnis erstellt werden (Néheres siehe S. 59).

=2 TIPP
Erklart sich der Bevollmachtigte bereit, die Voll-

macht anzunehmen, sollte bereits dann zumindest
in groben Ziigen besprochen werden, wo die ent-
sprechenden Unterlagen aufbewahrt werden und
was im Notfall vorrangig zu beachten ist. Idealer-
weise stellt der Vollmachtgeber selbst entspre-
chende Listen zusammen (z.B. mit Anschriften,
Telefonnummern, Versicherungsnummern, Steuer-
nummern usw.) oder verwendet die Broschiire
,vorsorge fiir den Notfall“ (in ,Meine Vorsorge-
mappe“, Verlag C.H.BECK, ca. € 23.—, iiberall im
Buchhandel erhaltlich).

3. Was darf der Bevollmichtigte
tun?
a) Inhalt der Vollmacht

Der Inhalt der Vollmacht bestimmt das ,,rechtliche
Konnen“ des Bevollmachtigten (siehe S. 6).

Handelt es sich um eine Generalvollmacht (dazu S.15),
berechtigt sie grundsatzlich zu allen Rechtsgeschiften,
bei denen eine Vertretung zuldssig ist.

Sind in einer Generalvollmacht mit der Formulierung
»insbesondere” einzelne Gegenstinde aufgefiihrt,
handelt es sich um Regelbeispiele. Dies schlief3t nicht
die Vertretung durch den Bevollmiachtigten in anderen,
nicht ausdriicklich genannten Bereichen aus.

Ist hingegen keine umfassende Generalvollmacht er-
teilt, wird der Umfang der Vertretungsmacht durch die
einzeln beschriebenen Vollmachtsgegenstidnde konkre-
tisiert und zugleich beschrankt.

b) Uberschreiten der Befugnisse

Uberschreitet der Bevollméchtigte die Grenzen seiner
Vertretungsmacht, ohne dass dies der Geschéfts-
gegner erkennt, ist sein Handeln ,schwebend un-
wirksam® (siehe S.7). Es kann ggf. vom Berechtigten
genehmigt werden. Da der flirsorgebediirftige Voll-
machtgeber dazu im Allgemeinen kaum in der Lage sein
wird, kommt die Genehmigung durch einen Uberwa-
chungsbevollmiachtigten in Betracht. Zur Genehmigung
befugt sind auch ein durch das Betreuungsgericht spater
zu diesem Zweck eingesetzter Betreuer oder die Erben
des Vollmachtgebers.

Bleibt eine Genehmigung aus, haftet der (ohne Vertre-
tungsmacht handelnde) Bevollméachtigte dem Ver-
tragspartner oder sonstigen Geschaftsgegner fiir einen
etwaigen Schaden, der aus dem Nichtzustandekommen
des Geschifts herrihrt.

Uberschreitet der Bevollmichtigte seine nur intern im
Rahmen des Vorsorgeverhidltnisses abgesprochenen
Befugnisse, ist das von ihm nach aufen getatigte Ge-
schift wirksam. Hier bleibt das ,,rechtliche Diirfen im
Innenverhiltnis“ des Bevollméachtigten hinter seinem
,rechtlichen Kénnen im Rechtsverkehr zuriick. Das ist
dann der Fall, wenn sich aus dem Innen- d.h. Vorsorge-
verhdltnis bestimmte Einschrankungen ergeben.

So kann etwa der Vollmachtgeber in seinem Auftrag an
den Bevollmidchtigten anordnen, eine bestimmte Im-
mobilie keinesfalls zu verduflern. Eine solche Anord-
nung muss vom Bevollmachtigten befolgt werden (es
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sei denn, ihre Einhaltung wird unméglich, etwa weil der
Lebensunterhalt ohne den Grundstiicksverkauf nicht
mehr finanziert werden kann). Verst6f3t der Bevoll-
machtigte hiergegen, ist seine Verfiigung nach aufien
zwar rechtlich wirksam, er kann sich aber gegentiber
dem Vertretenen bzw. dessen Erben schadensersatz-
pflichtig machen. Das kann z.B. dann von Bedeutung
sein, wenn sich nachtréglich herausstellt, dass das
Grundstiick unter Wert verauf3ert wurde.

4. Wo bekommt der Bevoll-
machtigte Rat im Einzelfall?

In vielen Stddten und Landkreisen bestehen sog. Be-
treuungsvereine. Es handelt sich um gemeinniitzige
Vereine, nicht selten in Tragerschaft grofier Hilfsorgani-
sationen wie Caritas, Diakonie, Rotes Kreuz. Sie flihren
u.a. rechtliche Betreuungen und werben um ehrenamt-
liche Betreuer, die sie auch in ihre Aufgaben einfiihren,
fortbilden und beraten. Zu den gesetzlichen Aufgaben
dieser Vereine gehort die unentgeltliche Beratung bei
der Ausiibung von Vorsorgevollmachten.

Die Beratungskompetenz von Betreuungsvereinen
kann vor allem dann hilfreich sein, wenn der Bevoll-
machtigte vor schwierigen sozialen oder sozialrecht-
lichen Fragen steht (etwa die Auswahl eines Heimes fiir
den Vollmachtgeber, die Beantragung von Renten- oder
sonstigen Sozialleistungen).

Ansprechpartner fir Fragen kann auch die jeweilige
kommunale Betreuungsbehorde bzw. ,Betreuungs-
stelle“ sein — eine Dienststelle des Landratsamts oder
der kreisfreien Stadt.

Benétigt der Bevollmichtigte allgemeinen Rechtsrat,
vielleicht im Zusammenhang mit Vermoégensangelegen-
heiten des Betroffenen, kann er auch anwaltliche Hilfe
in Anspruch nehmen. Soweit der Rechtsrat als ,Verbrau-
cher” eingeholt wird, also auf3erhalb einer beruflichen
oder gewerblichen Tatigkeit, sind die Gebiihren des
Rechtsanwalts —wenn keine Vergiitungsvereinbarung
getroffen worden ist — fiir eine Erstberatung auf 190 EUR
und fir eine weitergehende Beratung auf 250 EUR be-
grenzt (zzgl. Auslagen und MwSt.).
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Da es sich insoweit um Aufwendungen des Bevollméch-
tigten im Rahmen seines Auftrags handelt, kann er
Erstattung der gezahlten Anwaltsgebiihren vom Voll-
machtgeber bzw. aus dessen Vermogen beanspruchen.

5. Darf der Bevollmiachtigte
Schenkungen aus dem Vermogen
des Vollmachtgebers tatigen?

Am Wochenende nach Pfingsten feiert Bennos
14jahrige Tochter Doris ihre Konfirmation.

Benno Voll weif3, dass seine Mutter ihrer Enkelin zu
diesem Fest ein grofieres Geldgeschenk zum Kauf
einer von Doris gewlinschten Stereoanlage tiberrei-
chen wollte.

Da Anne Geb-Voll bis auf weiteres nicht ansprechbar
in der Klinik liegt, hebt er von ihrem Girokonto

500 EUR ab, um sie am Konfirmationstag im Namen
seiner Mutter an seine Tochter Doris zu iberreichen.

Ob der Bevollmichtigte Schenkungen aus dem Ver-
mogen des Betroffenen tatigen darf, richtet sich
zunachst nach dem Inhalt der Vollmacht. Liegt eine
Generalvollmacht vor und sind Schenkungen nicht aus-
geschlossen, sind diese rechtlich wirksam.

Sofern der Bevollméchtigte vom Verbot des Selbstkon-
trahierens befreit ist (Ndheres siehe S.26), darf er sogar
sich selbst Vermogensgegenstande des Vertretenen
schenken.

Ob diese Verfligungen im Interesse des Betroffenen
liegen bzw. von seinem ausdriicklichen oder mutmaf-
lichen Willen (ggf. nach Mafigabe des Grundverhalt-
nisses) gedeckt sind, spielt fiir ihre Wirksamkeit keine
Rolle. Das kann allenfalls Schadensersatzpflichten des
Bevollmaichtigten ausldsen.

Anders ist es, wenn in der Vollmacht Schenkungen aus-
driicklich verboten sind. Dann sind die Verfiigungen
auch nach auflen rechtsunwirksam. Ihre Gegenstinde
koénnen ggf. durch den Vollmachtgeber, einen spéter



eingesetzten Betreuer oder seitens des Erben zurtickge-
fordert werden.

Vielfach wird in Vollmachten in sinnvoller Weise eine

beschrankte Erlaubnis zu Schenkungen aufgenommen.

So empfiehlt auch die als Muster am Ende der Broschiire
abgedruckte Vorsorgevollmacht, Schenkungen, wie

sie ,einem Betreuer rechtlich gestattet sind“, zuzu-
lassen (,,also Gelegenheitsgeschenke oder nach meinen
Lebensverhéltnissen angemessene Zuwendungen®).

Bei Gelegenheitsgeschenken handelt es sich z.B. um
Geschenke aus allgemeiner Nachstenliebe oder Zu-
wendungen im Angehorigen- oder Freundeskreis. Diese
wie auch sonstige Zuwendungen miissen dem Wunsch
des Vertretenen entsprechen und nach seinen Lebens-
verhaltnissen tiblich, also mit Einkommen, Vermogen,
Lebenszuschnitt und bisherigen Gepflogenheiten ver-
einbar sein. Hier wird auf kulturell iibliche Schenksitten
abgestellt, etwa zu Weihnachten, Geburtstag, Taufe,
Firmung/Konfirmation, Hochzeit, schlieBlich auch auf
das ubliche ,Trinkgeld” (z.B. Zuwendungen an Schwes-
tern und Pfleger nach einer Kur oder einem Kranken-
hausaufenthalt). Es wird sich dabei meist um begrenzte
Betrdge handeln.

Hierzu kénnen auch Spenden an kirchliche oder ge-
meinniitzige Organisationen gehoren.

6. Kann der Bevollmichtigte
Untervollmacht erteilen?

Benno Voll ist seit langem von seiner Dienststelle
dafiir vorgesehen, ab Mitte Juli zusammen mit
anderen deutschen Experten an einer vierwochigen
technischen Entwicklungshilfemission in Stidost-
asien teilzunehmen.

Daihm sehr an dieser schon gebuchten Reise liegt
und der Gesundheitszustand seiner Mutter in-
zwischen stabil ist — die Folgen ihres Schlaganfalls
bessern sich zwar nur sehr langsam, Lebensgefahr
besteht nach arztlicher Auskunft derzeit nicht —,
entschliefdt er sich, die Reise anzutreten.

Fiir alle Falle erteilt er seiner Ehefrau Eva eine
schriftliche Untervollmacht. Sie soll Anne Geb-Voll

im Bedarfsfall im gleichen Umfang vertreten
konnen wie er selbst.

Da der Mieter der in Frankfurt a. M. gelegenen
Eigentumswohnung seiner Mutter bereits seit zwei
Monaten die Miete nicht gezahlt hat, beauftragt er
Rechtsanwalt Klug, im Namen seiner Mutter letzt-
mals zu mahnen und sodann ggf. das Mietverhaltnis
zu kiindigen sowie Raumungsklage zu erheben.

Manchmal mdéchte der Bevollmichtigte einen anderen
beauftragen, der an seiner Stelle fiir den Vollmachtgeber
handeln oder Erklarungen entgegennehmen kann. Das
liegt vor allem dann nahe, wenn der Bevollmachtigte zeit-
weilig durch Abwesenheit oder Krankheit verhindert ist
oder aber bestimmte notwendige Vertretungshandlungen
nicht selbst vornehmen kann oder will (z.B. die Prozess-
fiihrung einem Rechtsanwalt ibertragen mdchte oder die
Verwaltung einer Inmobilie einem Hausverwalter).

Eine solche Untervollmacht ist unproblematisch, wenn
der Vollmachtgeber sie ausdriicklich gestattet hat (im
Grundverhiltnis oder in der Vollmachtsurkunde).

Nattrlich kann der Vollmachtgeber aber auch ausdriick-
lich jegliche Unterbevollméachtigung ausschlief3en;
zweckmaRigerweise sollten freilich Prozessvollmachten
hiervon ausgenommen werden. Fehlt eine Festlegung
des Vollmachtgebers, kommt es auf die Auslegung der
erteilten Vollmacht an. Bei Vorsorgevollmachten wird
im Zweifel das besondere Vertrauen in die Person des Be-
vollmiachtigten gegen die Moglichkeit einer Unterbevoll-
machtigung sprechen. Andererseits kann ein besonderes
Néheverhaltnis zur Person des Unterbevollméachtigten
aber auch wieder dafiir sprechen, dass der Vollmacht-
geber insoweit keine Einwendungen haben diirfte.

Allerdings kommt es auch auf den Umfang der Vor-
sorgevollmacht an. Bei einer weitreichenden Ge-
neralvollmacht wird man eher eine Befugnis zur
Unterbevollmachtigung fiir einzelne Angelegenheiten
annehmen kénnen.

Problematisch ist freilich, wenn eine Untervollmacht
aus Verhinderungsgriinden erteilt wird, obwohl ein
Ersatzbevollmichtigter vorhanden ist. Hat allerdings
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der Vollmachtgeber zum Ausdruck gebracht, dass die
Ersatzvollmacht erst bei endgiiltigem Ausfall des Haupt-
bevollmiéchtigten greifen soll, kann ggf. auch eine Un-
tervollmacht bei dessen nur kurzfristiger Verhinderung
in Betracht kommen. Das Beispiel zeigt, dass derartige
Konstellationen moglichst vorab zwischen Vollmacht-
geber und Bevollmichtigten geklart werden sollten.

Bei wirksamer Unterbevollmachtigung ist zu beachten:
Die Vertretungsmacht des Unterbevollmiachtigten
kann den gleichen Umfang haben wie die des Haupt-
vertreters. Sie kann aber auch nur einen Teil der
diesem gestatteten Rechtsgeschafte umfassen. Kei-
nesfalls darf die Untervollmacht so formuliert sein,
dass sie weitergeht als die Hauptvollmacht.
Erklarungen des Unterbevollmichtigten wirken
unmittelbar fiir und gegen den Vollmachtgeber
(,Direktvertretung”). Schlief3t der Unterbevoll-
machtigte einen Vertrag ausdriicklich im Namen des
Vollmachtgebers, werden nur dieser und der Unter-
bevollméchtigte in der Urkunde aufgefiihrt.

Ein Vertreter kann einen Unterbevollméachtigten nur
dann vom Verbot des Selbstkontrahierens befreien,
wenn er selbst davon befreit ist (Ndheres siehe dazu
unten).

Bei Missbrauch der Vertretungsmacht durch den
Unterbevollmichtigten haftet dieser auf Schadens-
ersatz. Aber auch der Hauptvertreter kann in diesem
Fall bereits fiir ein ,,Auswahlverschulden® gegentiber
dem Vollmachtgeber haftbar sein. Es empfiehlt sich
deshalb eine sorgfiltige Auswahl der Person des
Unterbevollmichtigten und nach Méglichkeit auch
dessen Uberwachung.

Der Widerruf der Hauptvollmacht fiihrt nicht zwin-
gend zum Erléschen der Untervollmacht. Allerdings
kann sich dies aus der Auslegung der Vollmachtsver-
héltnisse ergeben. Andernfalls muss der Vollmacht-
geber selbst die Untervollmacht widerrufen, was im
Einzelfall schwierig werden kann (z.B. bei eingetre-
tener Geschiftsunfahigkeit oder fehlender Kenntnis
von der Person bzw. dem Aufenthalt des Unterbevoll-
machtigten).

Die Untervollmacht kann aber auch von Personen
widerrufen werden, die ausdriicklich zum Widerruf der
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Hauptvollmacht berechtigt sind (z. B. als Kontrollbevoll-
maichtigte, Kontrollbetreuer).

2 TIPP
Auch wenn dem Bevollmaichtigten die Erteilung

von Untervollmachten gestattet ist, sollte er sorg-
faltig priifen, ob dies im Einzelfall notwendig ist.
Oft gentigt die Einschaltung von ,Gehilfen®, etwa
eines Maklers zur Suche eines Mieters, ohne dass
hiermit eine Vollmacht verbunden sein muss. Im
Zweifel sollte der Bevollmachtigte solche Angele-
genheiten, die Fachwissen verlangen (z.B. Ver-
waltung von Wertpapieren oder Immobilien), von
beauftragten Experten vorbereiten lassen, sich aber
die letzte Entscheidung selbst vorbehalten.
Unumginglich ist eine Untervollmacht aber stets
bei notwendiger Prozessfiithrung durch einen
Rechtsanwalt.

7. Darf der Bevollmachtigte
Vertretungsgeschifte mit sich
selbst tatigen?

Nach Riickkehr von seiner Reise stellt B. Voll beim
ersten Besuch fest, dass seine Mutter zwar an-
sprechbar ist, aber ihre Gehirnfunktionen immer
noch so beeintrachtigt sind, dass sie zu eigenen
Entscheidungen nicht in der Lage ist. Selbst bei wei-
terhin giinstigem Verlauf wird nach Meinung der
Arzte in jedem Fall eine Lihmung des rechten Arms
zurluckbleiben.

B. Voll schlief$t daraus, dass seine Mutter, bisher
eine leidenschaftliche Autofahrerin, wohl nicht
mehr in der Lage sein wird, jemals wieder ihr finf
Jahre altes und gut gepflegtes Cabrio selbst zu
steuern. Ein Verkauf scheint ihm dringend an-
gezeigt, zumal Steuer, Versicherung und Garagen-
miete weiter anfallen.



Da ihm der Wagentyp gefillt und sein eigenes Fahr-
zeug zuletzt sehr reparaturanfillig war, entschlief3t
sich B. Voll, das Cabrio selbst zu erwerben. Nach Ein-
sicht in einschlagige Gebrauchtwagen-Listen und
laut Handler-Auskiinften ist ein Preis von 9.500 EUR
angemessen. Diesen Betrag will B. Voll auf das Konto
seiner Mutter iberweisen und sodann das Fahrzeug
auf sich umschreiben lassen.

Es kann — wenn auch nicht sehr oft - vorkommen: Der
Vorsorgebevollmiachtigte mochte ein Rechtsgeschaft
tatigen, bei dem er den Vollmachtgeber vertritt, auf der
anderen Seite aber zugleich im eigenen Namen handelt.
Ein praktisches Beispiel ist der Kauf eines auf den Voll-
machtgeber zugelassenen Kraftfahrzeugs: Kann dieser
es nicht mehr nutzen, mag der Bevollmichtigte viel-
leicht Interesse haben, das gut erhaltene Fahrzeug selbst
zu erwerben.

Dem steht aber grundsétzlich das gesetzliche Verbot
des ,Selbstkontrahierens” entgegen. Danach kann
ein Vertreter nicht im Namen des Vertretenen mit sich
selbst Rechtsgeschiafte titigen. Ebenso darf er nicht
gleichzeitig als Vertreter eines Dritten handeln. Er darf
also nicht innerhalb eines Rechtsgeschafts sowohl den
Vollmachtgeber als auch beispielsweise seine eigene
Ehefrau vertreten.

Ausgenommen sind nur reine , Erfiillungsgeschafte®:
Hat der Vollmachtgeber beim Bevollmichtigten ein
Darlehen aufgenommen, kann dieser die Riickzahlung
an sich selbst aus dem Vermogen des Vertretenen be-
wirken. Auch Aufwendungen, z.B. Fahrtkosten, ver-
auslagte Gebiihren usw., darf der Bevollmachtigte vom
Konto des Vollmachtgebers entnehmen.

Der Grund fiir die allgemeine Beschrankung der Ver-
tretungsmacht liegt auf der Hand: Der Bevollmichtigte
geriete bei derartigen Geschiften schnell in einen
Interessenkonflikt. Die Gefahr eines Missbrauchs der
Vollmacht wire nicht gering (wenn etwa das bevoll-
machtigte Kind das Haus der Eltern ohne Gegenleistung
auf sich tibertragen kénnte).

Geschifte, die trotzdem getétigt worden sind, sind
,schwebend unwirksam®. Der Vertretene, sofern er

geschaftsfihig ist, kann sie genehmigen. Auch der Erbe
kann die Genehmigung erteilen.

Allerdings erlaubt das Gesetz eine Befreiung von dem
Verbot des Selbstkontrahierens. Ist dies in der Voll-
macht ausdriicklich formuliert, darf der Bevollméach-
tigte auch Verpflichtungsgeschifte im Namen des
Vollmachtgebers mit sich titigen oder hierbei zugleich
einen Dritten vertreten.

Diese Befreiung mit ihren weitreichenden Folgen muss
vor der Erteilung der Vollmacht gut iiberlegt werden. Sie
wird vor allem dann in Betracht kommen, wenn beson-
deres Vertrauen des Vollmachtgebers zum Bevollmach-
tigten und in dessen personliche Integritit besteht. Unter
Eheleuten sollte es allerdings selbstverstandlich sein, dass
eine derartige Rechtsmacht wechselseitig eingeraumt
wird. Im familidren Bereich erlaubt sie zugleich vorwegge-
nommene Erbauseinandersetzungen (dazu néher S. 62).

Anderseits sollten gerade mogliche Streitigkeiten unter
spateren Erben zur Vorsicht bei Befreiungen mahnen:
Vermietet etwa nach einem Umzug des Vollmachtgebers
in ein Heim der Bevollmichtigte dessen Haus an sich
selbst zu einer glinstigen Miete, ist vor allem bei ldngerer
Nutzungsdauer absehbar, dass die (Mit-)Erben das wo-
moglich nicht ohne Erstattungsforderung hinnehmen
werden. An derartige Konfliktfélle sollte vorausschauend
gedacht werden, bevor eine Befreiung erteilt wird.

Auch kann bei Kindern als (Ersatz-) Bevollméachtigten
nicht immer sicher vorhergesagt werden, ob andere Per-
sonen nicht spiter einmal negativen Einfluss auf diese
nehmen kénnten. Zumeist kann aber verantwortet
werden, dass die Kinder von dem Verbot der Mehrfach-
vertretung befreit sind, also in einem Rechtsgeschaft
sowohl den Vollmachtgeber als auch einen Dritten ver-
treten konnen.

Von dem gesetzlichen Verbot von vornherein ausge-
nommen und damit erlaubt ist tibrigens folgender Fall:
Der Bevollmichtigte tiberweist Geld vom Konto des
Vollmachtgebers auf ein eigenes Konto oder er nimmt
eine Barabhebung vor, ein klassisches ,,Bankgeschaft®.
Anlass hierfiir kann etwa sein, dass der Bevollmach-
tigte Geld fiir den Vollmachgeber verauslagt hat oder
mit ihm im zuldssigen Rahmen eine Vergiitung fiir
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seine Tatigkeit vereinbart hat. Hier wird der maf3ge-
bende Vertrag zwischen der Bank und dem vertretenen
Vollmachtgeber geschlossen. Der Uberweisungs- oder
Auszahlungsempfanger als solcher ist hieran rechtlich
nicht beteiligt. Damit ist die einschlagige gesetzliche
Bestimmung weder unmittelbar noch entsprechend
anwendbar.

Ein anderes Ergebnis wire nur dann anzunehmen, wenn
der Bevollmichtigte meint, entsprechend dem ange-
nommenen Willen des Vollmachtgebers aus dessen Ver-
mogen sich selbst etwas schenken zu diirfen, etwa zum
Geburtstag. Denn hierzu wire ein Schenkungsvertrag
erforderlich, der wiederum dem Verbot des In-sich-Ge-
schafts unterfillt. Die beabsichtigte Zuwendung an sich
selbst wiirde also aus diesem Grund scheitern und nicht
an der Zuldssigkeit des Bankgeschafts.

8. Wem und wie ist der
Bevollmaiachtigte Rechenschaft
schuldig?

a) Rechnungslegungspflicht

Der Bevollmachtigte ist gesetzlich verpflichtet, dem
Vollmachtgeber die erforderlichen Nachrichten zu
geben, auf Verlangen tiber den Stand des Geschéfts Aus-
kunft zu erteilen und nach der Ausfithrung des Auftrags
Rechenschaft abzulegen.

Allerdings wird diese Rechenschaftspflicht gegeniiber
dem Vollmachtgeber personlich nur selten praktisch
relevant werden. Denn zumeist wird dieser nach Eintritt
des Vorsorgefalles dauerhaft nicht mehr in der Lage
sein, den Bevollmachtigten zu tiberwachen. Anders
kann das dann sein, wenn sich der Gesundheitszustand
des Vollmachtgebers wieder deutlich bessert, etwa nach
zeitweiligem Koma infolge eines schweren Unfalls.

Im Regelfall wird der Bevollmichtigte aber anderen
Personen rechenschaftspflichtig sein. Zu Lebzeiten des
Vollmachtgebers konnen dies Mitbevollmachtigte oder
auch ein ausdriicklich zu diesem Zweck eingesetzter
Uberwachungsbevollmichtigter sein. Dasselbe gilt fiir
den Fall der gerichtlichen Einsetzung eines Kontrollbe-
treuers (dazu S.29).
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Fehlt es auch hieran, werden spitestens die Erben Rech-
nungslegung verlangen (sofern nicht ausnahmsweise
der Bevollmichtigte zugleich Alleinerbe des Auftragge-
bers ist). Allerdings beschrankt sich der Auskunfts- und
Rechenschaftslegungsanspruch nach Umfang und In-
halt darauf, inwieweit der Bevollméchtigte von der ihm
erteilten Vollmacht Gebrauch gemacht hat. Er muss
nicht —losgel6st von der Vollmacht — nunmehr tber
samtliche Vermogensentwicklungen des Vollmacht-
gebers Auskunft (bzw. Rechnungslegung) erteilen.
Freilich wird diese Unterscheidung regelméfiig nur von
formaler Bedeutung sein, falls der Bevollméchtigte im
Einzelfall entsprechend verklagt wird. Im Allgemeinen
wird das Vermdogen tatsdchlich auch durch seine auf-
tragsgemaf verwaltende Tatigkeit beeinflusst worden
sein. Uber einen Lottogewinn oder eine Erbschaft des
Vollmachtgebers muss als solche nicht Auskunft ge-
geben werden. Sobald aber der Bevollmichtigte das
zugeflossene Vermogen anlegt, ist er insoweit rechen-
schaftspflichtig.

Erfahrungsgemaf ist im Erbfall — aber auch bei sons-
tiger Kontrolle des Bevollméachtigten in Wahrnehmung
seines Amtes — ein besonders hdufiger Streitpunkt, ob
von ihm getétigte Barabhebungen tatsdchlich fiir den
Vollmachtgeber verwendet wurden. Hiervor und vor
einer etwaigen Herausgabepflicht schiitzt den Bevoll-
maéchtigten eine moéglichst genaue Aufzeichnung, z.B.
in Form eines Haushaltsbuches (vgl. dazu S.29 und
S.60). Es kann aber auch im Grundverhiltnis vereinbart
werden, dass den Bevollmachtigten bei monatlichen
Bargeschiften fiir den Vollmachtgeber bis zu einem
bestimmten Betrag keine Nachweispflicht gegeniiber
dessen Erben trifft.

Im Beispielsfall sollte B. Voll — auch ohne aktuell be-
stehende Rechtspflicht —also durchaus seiner Schwester
zumindest Auskunft liber den sie besonders interes-
sierenden Pkw-Verkauf geben, da sie diese Information
spater als Miterbin ohnehin beanspruchen kénnte.

Im Einzelfall sollte am besten danach unterschieden
werden: Was bietet sich als vertrauensbildendes Ent-
gegenkommen insbesondere unter nahen Angehdrigen
von selber an? Welches Ansinnen kann andererseits
eher als aufdringliche Einmischung unter Hinweis auf
einen derzeit fehlenden Rechtsanspruch zurtickge-
wiesen werden?



& TIPP

Der Bevollmachtigte sollte wahrend seiner ge-
samten Tatigkeit die Auskunfts- und Rechen-
schaftspflicht im Blick behalten. Das gilt auch
dann, wenn der Vollmachtgeber selbst zu einer
entsprechenden Kontrolle nicht mehr in der Lage
ist und kein zur Uberwachung eingesetzter anderer
Bevollmaichtigter vorhanden ist. Spatestens wenn
andere Personen (Mit)Erben werden, drohen Streit
und Arger, falls dem Bevollméachtigten unklares
Geschaftsgebaren vorgeworfen wird.

Deshalb ist der Bevollmachtigte gut beraten,
eigene und fremde Konten strikt zu trennen sowie
samtliche Ausgaben und Aktivitaten vollstindig
zu dokumentieren, moglichst durch Buchhaltung
und Belege. Der Bevollmachtigte sollte daher ein
Haushaltsbuch fithren oder Einnahmen und Aus-
gaben durch eine iiberschaubare Buchfiithrung
nachweisen. Dasselbe gilt fiir die liickenlose und
geordnete Aufbewahrung von Kontoausziigen.

b) Kontrollbetreuer

Ausnahmsweise kann bereits zu Lebzeiten des Vollmacht-
gebers eine gerichtlich erzwungene Uberwachungsmog-
lichkeit geschaffen werden: ndmlich durch Einsetzung
eines Betreuers durch das Betreuungsgericht mit der
speziellen Aufgabe, die Ausiibung der Vollmacht zu tiber-
wachen (,,Kontrollbetreuer). Das Betreuungsgericht
priift die Voraussetzungen von Amts wegen, wenn ihm
ein entsprechender Sachverhalt mitgeteilt wird (z.B. von
Angehorigen oder Bekannten des Vollmachtgebers). Zur
Unterscheidung Bevollméachtigter/Betreuer siehe S.12f.

Sofern die Vollmacht tiberhaupt wirksam erteilt wurde
und nicht wieder erloschen ist, setzt dies als erstes
voraus: Der Vollmachtgeber kann aufgrund seiner
zwischenzeitlichen geistigen/psychischen Defizite den
Bevollmichtigten nicht mehr hinreichend iiberwa-
chen. Allerdings gentigt das fiir sich genommen nicht:
Denn der Vollmachtgeber hat die Vorsorgevollmacht

ja gerade fiir den Fall erteilt, dass er seine Angelegen-
heiten nicht mehr selbst regeln kann. Er wollte damit
eine gerichtlich angeordnete Betreuung vermeiden. Und
der Wille des Vollmachtgebers ist auch bei der Frage der

Errichtung einer Kontrollbetreuung zu beachten. Daher
mussen weitere Umstidnde hinzutreten, die eine Kont-
rollbetreuung erforderlich machen. Das sind konkrete
Anhaltspunkte dafiir, dass der Bevollméachtigte die An-
gelegenheiten des Vollmachtgebers nicht entsprechend
der Vereinbarung oder dem erkliarten oder mutmaf3-
lichen Willen des Vollmachtgebers besorgt. Dies kann
nach der Rechtsprechung der Fall sein,

wenn nach den iiblichen Maf3stdben aus der Sicht

eines verniinftigen Vollmachtgebers und

unter Berticksichtigung des in den Bevollméachtigten

gesetzten Vertrauens

eine stindige Kontrolle schon deshalb geboten ist, weil
Anzeichen dafiir sprechen, dass der Bevollmichtigte
mit dem Umfang und der Schwierigkeit der vorzuneh-
menden Geschifte tiberfordert ist, oder wenn gegen die
Redlichkeit oder die Tauglichkeit des Bevollmachtigten
Bedenken bestehen. Ein Missbrauch der Vollmacht oder
ein entsprechender Verdacht ist nicht erforderlich. Aus-
reichend sind konkrete Anhaltspunkte dafiir, dass der
Bevollmichtigte nicht mehr entsprechend der Vereinba-
rung und dem Interesse des Vollmachtgebers handelt.

Ein konkretes Beispiel aus der Rechtsprechung: Eine
89jahrige Betroffene leidet an einer senilen Demenz.
Sie hatte zu gesunden Zeiten ihren Séhnen (wirksam)
notarielle Generalvollmacht zur Vorsorge erteilt. Es be-
steht ein Bediirfnis fiir die Einrichtung einer Kontroll-
betreuung, wenn 1. erhebliches Immobilienvermdgen zu
verwalten ist, 2. die Verwaltung mit besonderen Schwie-
rigkeiten verbunden ist und 3. konkrete Anhaltspunkte
dafiir bestehen, dass die Bevollmachtigten mit dem
Umfang und der Schwierigkeit der vorzunehmenden
Geschifte tiberfordert sind.

Zumindest muss aber ein konkreter Uberwachungs-
bedarf gegeben sein. Das kann der Fall sein, wenn der
Bevollmichtigte nach dem Ableben des Vollmachtge-
bers dessen Erbe werden soll, und es Anlass gibt zu be-
fiirchten, dass der Vollmachtgeber zu seinen Lebzeiten
nicht ausreichend versorgt ist oder von seinem bishe-
rigen Lebensstandard abweichen muss.

Bei einer umfassenden Generalvollmacht ist nicht ohne
weiteres die Einrichtung einer Kontrollbetreuung erfor-
derlich. Das gilt sogar dann, wenn der Bevollmachtigte
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vom Selbstkontrahierungsverbot befreit ist (Naheres
siehe dazu S.26) oder wenn sich die Vollmacht auch auf
die Vertretung bei risikoreichen bzw. schwerwiegenden
arztlichen Mafinahmen (Ndheres siehe dazu S.38 ff.)
oder auf Unterbringungsangelegenheiten (vgl. dazu
S.53ff) erstreckt.

Selbst bei Vorliegen eines konkreten Uberwachungs-
bedarfs ist die Bestellung eines Kontrollbetreuers
durch das Betreuungsgericht nicht erforderlich, wenn
mehrere geeignete Bevollmachtigte bestellt sind, die
sich gegenseitig kontrollieren oder von denen der eine
den anderen Uiberwacht. Falls dies versaumt wurde,
genuigt es auch, wenn der Vollmachtgeber nachtriglich
einen Kontroll-Bevollmachtigten oder weiteren Bevoll-
machtigten bestellt, sofern er hierzu noch in der Lage
ist. Meinungsverschiedenheiten zwischen mehreren Be-
vollmichtigten allein rechtfertigen die Bestellung eines
Kontrollbetreuers nicht, solange die ordnungsgemifie

Umsetzung der Vollmachten nicht beeintrachtigt ist, d.h.

die Pflege und die Wahrnehmung der sonstigen Inter-
essen des Vollmachtgebers nicht konkret gefdhrdet sind.

Die Aufgaben und Befugnisse des Kontrollbetreuers
richten sich zunédchst nach dem Aufgabenbereich, den
ihm das Betreuungsgericht tibertragen hat. Hierbei ist
zu beachten, dass der Betroffene weiterhin als Voll-
machtgeber anzusehen ist. ,Betreuter” ist er nur inso-
fern, als er einen Betreuer mit der spezifischen Aufgabe
der Wahrnehmung seiner Rechte gegeniiber dem Bevoll-
machtigten erhalten hat. Denn dies gehort zur gesetz-
lichen Aufgabe des Kontrollbetreuers.

Der Kontrollbetreuer hat damit gegentiber dem Be-
vollméchtigten alle sich aus dem zugrundeliegenden
Vorsorgeverhaltnis ergebenden Rechte (z.B. hinsichtlich
Auskunft und Rechenschaft oder Geltendmachung
von Ersatzanspriichen).

Zusatzlich kann er aber bei entsprechender Zuweisung
durch das Gericht auch Auskunfts- und Rechenschafts-
anspriche des Betreuten gegeniiber Dritten geltend
machen. Der Kontrollbetreuer kann danach bspw. Aus-
kiinfte von Banken, Grundbuchdmtern und sonstigen
Dritten, z.B. auch Arzten, einholen, ohne auf die Mitwir-
kung des Bevollmiachtigten angewiesen zu sein.
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Besteht der Verdacht eines Fehlgebrauchs der Voll-
macht, der aber noch weiterer Aufklirung bedarf, kann
das Betreuungsgericht anordnen, dass der Bevollmach-
tigte die ihm erteilte Vollmacht nicht ausiiben darf
und die Vollmachtsurkunde an den Betreuer heraus-
zugeben hat. Das setzt die dringende Gefahr voraus,
dass der Bevollmichtigte nicht den Wiinschen des
Vollmachtgebers entsprechend handelt und dadurch
die Person des Vollmachtgebers oder dessen Vermdgen
erheblich gefahrdet oder dass der Bevollméachtigte den
Kontrollbetreuer bei der Wahrnehmung seiner Auf-
gaben behindert. Damit der Bevollmachtigte nach der
Anordnung des Ausiibungsverbots keinen Gebrauch von
der Vollmacht macht, kann das Gericht (nicht der Kont-
rollbetreuer) zugleich die Herausgabe der Vollmachts-
urkunde anordnen.

Schliefflich kann der Betreuer dartiber hinaus eine
Vorsorgevollmacht ganz oder teilweise widerrufen,
wenn sie den Bevollmichtigten zu Mainahmen der
Personensorge oder in wesentlichen Bereichen der Ver-
mogenssorge ermachtigt. Das setzt aber voraus, dass
das Festhalten an der Vollmacht eine kiinftige Verlet-
zung der Person oder des Vermdgens des Betreuten mit
hinreichender Wahrscheinlichkeit und in erheblicher
Schwere befiirchten lasst und mildere Mainahmen
nicht zur Abwehr eines Schadens fiir den Betreuten
geeignet erscheinen. Einer ausdriicklichen Zuweisung
dieser Befugnis durch das Betreuungsgericht bedarfes
nicht. Wegen des schwerwiegenden Grundrechtsein-
griffs in das Selbstbestimmungsrecht des Vollmachtge-
bers bedarf der Widerruf allerdings der Genehmigung
des Betreuungsgerichts.

Denn ist der Betroffene nicht mehr geschaftsfihig, sind
die Folgen des Widerrufs irreparabel. Ein Kontroll-
betreuer kann nach einem von ihm ausgesprochenen
Widerruf der Vollmacht nicht selbst die Angelegen-
heiten des Betreuten besorgen. Er kann auch keinen
anderen Bevollmichtigten bestellen. Im Bedarfsfall
muss dann deshalb eine Vollbetreuung durch das
Gericht angeordnet werden. Dadurch wird aber der Be-
troffene letztlich in ganz erheblicher Weise nachtraglich
in seiner Entscheidungsfreiheit, seine Angelegenheiten
durch einen Bevollméchtigten regeln zu lassen, einge-
schrankt.



Wird durch das Betreuungsgericht die Bestellung eines
Kontrollbetreuers angeordnet, empfiehlt es sich, da-
gegen Beschwerde einzulegen. Dasselbe gilt fiir die
gerichtliche Genehmigung des Widerrufs durch den
Kontrollbetreuer.

Haufig wird eine Vorsorgevollmacht zur Vertretung
nicht nur in Vermdégensangelegenheiten, sondern auch
in weiteren Bereichen erteilt. Dann kann eine nur im
Vermdogensbereich erforderliche Kontrollbetreuung ent-
sprechend beschriankt werden. In diesem Fall kann der
zur Uberwachung bestellte Betreuer im Fall eines recht-
mafligen Widerrufs der Vertretungsmacht nicht die
Herausgabe der Vollmachtsurkunde insgesamt, sondern
nur deren Vorlage zur Anbringung eines diesbeztigli-
chen Vermerks verlangen.

Der Kontrollbetreuer unterliegt bei seiner Amtsfithrung
der allgemeinen Aufsicht des Betreuungsgerichts.

9. Haftet der Bevollmachtigte fiir
Fehler?

Als B. Voll iiber die Wiederanlage der ,frei gewor-
denen” 40.000 EUR zu entscheiden hatte, riet ihm
der Bankberater zu einem erneuten Kauf fest-
verzinslicher Wertpapiere. Das habe immer den
risikoscheuen Anlagewiinschen seiner Mutter ent-
sprochen.

B. Voll, der selbst Giiber wenig Borsenerfahrung ver-
fiigt, hat aber einen Tipp eines Kollegen im Kopf,
den er schon immer fir sein ,goldenes Hindchen®
bei Aktiengeschaften bewundert hat. Dieser hatte
erst vor kurzem den Kauf einer ausldndischen Aktie
empfohlen und ihr ,ein ganz grofdes Kurspotenzial®
vorausgesagt. Trotz der ausdriicklichen Warnung
des Kundenberaters legt B. Voll die gesamten
40.000 EUR in diesem Wertpapier an.

Nach drei Monaten ist der Kurs so stark gefallen,
dass das Aktienpaket nur noch 5.500 EUR wert ist.

Nach Meinung aller Experten ist eine nachhaltige
Kurserholung nicht mehr zu erwarten. Das Unter-
nehmen steht kurz vor der Insolvenz.

Grundsatzlich haftet der Bevollmachtigte fiir schuld-
haft verursachte Schidigungen des Vollmachtgebers,
auch wenn er in der Regel unentgeltlich tatig wird. Er
muss dem Vollmachtgeber den Schaden ersetzen, den er
schuldhaft in Ausfiihrung seines Auftrags verursacht hat.

Typische Haftungsfille konnen etwa sein:
Der Bevollmachtigte versdumt eine Frist z.B. zur
Abgabe einer Erklarung, zur Einlegung eines Rechts-
mittels oder zur Zahlung eines Geldbetrages, etwa
einer Versicherungspramie. Hierzu kann auch das
Unterlassen der rechtzeitigen Beantragung von So-
zialleistungen, etwa Pflegegeld, gehoren.
Er iibersieht, einen Anspruch fiir den Vollmachtgeber
geltend zu machen und die Forderung verjahrt.
Er trifft eine Fehlentscheidung im Bewusstsein eines
Risikos, etwa durch Kauf hochspekulativer Wertpa-
piere, deren Kurs danach dauerhaft sinkt. Der Kauf
entsprach nicht dem Willen des Vollmachtgebers.

Der Bevollmachtigte haftet fiir Vorsatz oder Fahrlas-
sigkeit. Damit ist eine Haftung auch fiir leichte Un-
achtsamkeit moglich. Das Gesetz sieht insoweit keine
Beschrankung auf, grobe“ Fahrlissigkeit vor. Diese kann
aber zwischen Vollmachtgeber und Bevollmichtigtem
vereinbart werden. Die Haftung fiir Vorsatz kann jedoch
nicht ausgeschlossen werden.

Wird ein Ehegatte bevollméchtigt, kann die Haftung
gesetzlich gemildert sein nach der allgemeinen BGB-Re-
gelung fur die Erfiillung der sich aus dem ehelichen Ver-
haltnis ergebenden Verpflichtungen: Ehegatten haben
einander nur fir diejenige Sorgfalt einzustehen, welche
sie in eigenen Angelegenheiten anzuwenden pflegen.

Soweit der Bevollméachtigte im Rahmen seiner rechts-
geschaftlichen Tatigkeit einen Dritten schadigt, haftet
hierfiir zunachst einmal der Vollmachtgeber, da ja fiir
ihn gehandelt worden ist.

Hierzu ein Beispiel: B. Voll verkauft den Pkw der Anne
Geb-Voll an Frau Huber. Die Ubergabe des Pkw ist fir
den nidchsten Monat geplant. Anstatt den Kaufvertrag zu
erfiillen und den Pkw zu libergeben, verkauft (d.h. juris-
tisch: verauflert und tibereignet) er den Wagen an Herrn
Meier. Frau Huber fordert von Frau Geb-Voll Schadener-
satz, weil sie fiir eine fest geplante Reise anstelle des Pkw
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ein Fahrzeug mieten musste und iiberdies der Kauf eines
gleichartigen anderen Gebrauchtwagens mehr kostete.

Im Innenverhdltnis muss der Bevollmichtigte aller-
dings dem Vollmachtgeber seinerseits Ersatz leisten
bzw. ihn von der Haftung gegentiiber dem Dritten frei-
stellen, also die Schadensersatzzahlung selbst erbringen.

Denkbar ist aber auch eine eigene Haftung des Bevoll-
machtigten als Vertreter fiir Schiden Dritter, etwa aus
Verschulden bei Vertragsschluss oder bei Uberschreiten
der Vertretungsmacht.

Schwierig ist der Fall, wenn der Vollmachtgeber
Schiden Dritter herbeifiithrt (indem er z. B. wegen
seiner Verwirrtheit einen Brand verursacht oder in
ein fremdes Fahrzeug lauft). Hier konnte der Bevoll-
machtigte selbst haften wegen der Verletzung der Auf-
sichtspflicht, sofern er diese ausdriicklich vertraglich
ubernommen hat (was selten vorkommen wird).

In unserem ,, Anlage-Fall“ hat B. Voll wahrscheinlich
fahrldssig gehandelt, so dass er seiner Mutter gegeniiber
haften muss.

& TIPP

Der Bevollmichtigte sollte priifen, ob er fiir seine
Tatigkeit ausreichend haftpflichtversichert ist.
Spezielle Versicherungen fiir Bevollmachtigte sind
nicht ganz billig: Die Versicherungsunternehmen
unterscheiden bei ihren schematischen und vor-
wiegend auf Betreuer zugeschnittenen Angeboten
meist nicht danach, ob jemand nur eine einzige
Betreuung/Vollmacht wahrnimmt oder mit ent-
sprechend hoherem Haftpflichtrisiko als Berufs-
betreuer fiir eine groflere Anzahl Betroffene tatig
ist. Insoweit empfiehlt sich eine Anfrage bei einem
ortlichen Betreuungsverein nach dortigen Erfah-
rungen, da dieser seine Mitarbeiter ebenfalls gegen
Haftpflicht versichern muss.

Ist der Abschluss einer (Zusatz-)Versicherung ge-
boten, kann der Bevollmachtigte die Erstattung
der Pramien ggf. vom Vollmachtgeber als Aufwen-
dungsersatz fordern.
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10. Steht dem Bevollmachtigten
Vergiitung oder Aufwendungs-
ersatz zu?

B. Voll hat seit der schweren Erkrankung von Anne
Geb-Voll zahlreiche Fahrten nach Niirnberg unter-
nommen. Einerseits sieht er es als normale fami-
lidre Verpflichtung an, seine kranke Mutter zu
besuchen. Andererseits hatte er aber bei seinen Be-
suchen in Niirnberg einen erheblichen Zeitaufwand
bei der Regelung vieler Vermogensangelegenheiten
fur sie, einschliefSlich ihrer Steuererkldrung, die er
besonders ungern ausfillte.

Obwohl er eigentlich kein gutes Gefiihl dabei hitte,
Aufwendungsersatz und Vergiitung fiir seine Bevoll-
machtigtentatigkeit zu beanspruchen, mochte B.
Voll doch gern wissen, ob und ggf. in welcher Hohe
ihm hierfir etwas zusteht.

a) Vergiitung

Haufig wird schon aufgrund der persénlichen bzw.
familidren Nahe zum Vollmachtgeber der Bevollméch-
tigte von vornherein bereit sein, seine Aufgaben rein
ehrenamtlich zu erledigen und gar nicht erst die Frage
nach einer Vergutung stellen. In Ausnahmefallen mag
dies anders sein. Vielleicht wiinscht auch umgekehrt der
Vollmachtgeber, dem Bevollmichtigten eine angemes-
sene Vergiitung zukommen zu lassen, wenn man schon
absehen kann, dass dieser viel Zeit aufwenden muss.

Allerdings sind hierbei gesetzliche Schranken zu be-
achten, die sich aus dem Rechtsdienstleistungsgesetz
(RDG) ergeben. Dieses Gesetz regelt , jede Tdtigkeit in
konkreten fremden Angelegenheiten, sobald sie eine
rechtliche Priifung des Einzelfalls erfordert”. Erlaubt sind
diese Rechtsdienstleistungen etwa fiir Rechtsanwilte
und Notare und auch fiir rechtliche Betreuer. Flr Nicht-
anwalte sind sie z.B. gestattet, wenn sie als typische
Nebenleistung zu einer anderen beruflichen oder ge-
setzlich geregelten Tatigkeit gehoren, etwa im Rahmen
einer Haus- oder Wohnungsverwaltung.

Anderseits ist die unentgeltliche Tatigkeit des Vor-
sorgebevollmichtigten aufgrund eines engen



Vertrauensverhiltnisses im Familien- oder Freundes-
kreis auch dann, wenn sie Rechtsdienstleistungen ent-
halt, nach dem RDG zulédssig.

Im Umkehrschluss bedeutet das: Wenn ein Vollmacht-
geber seinem ehrenamtlichen Vorsorgebevollméch-
tigten eine Vergiitung verspricht, kann dies somit gegen
das Gesetz verstofSen, sofern und soweit sich dessen
Tatigkeit als ,,Rechtsdienstleistung“ darstellt. Denn
diese wdre ihm als entgeltliche Tatigkeit nicht mehr
erlaubt. Das trifft aber nicht aufjegliches Handeln des
Bevollmichtigten im Rechtsverkehr zu. Wenn dieser
z.B. die Miete des Vollmachtgebers liberweist oder
Rechnungen fiir diesen bezahlt, wird das zumeist keine
rechtliche Priifung des Einzelfalls erfordern. Die Ab-
grenzung kann allerdings manchmal schwierig sein.
Eindeutig unzuldssig ware etwa die Vergilitung eines
Zeitaufwands fiir die Abfassung der Steuererklarung,
das Aushandeln und die Priifung eines Heimvertrages,
den Verkauf einer Immobilie, die Fiihrung von Rechts-
streitigkeiten mit Mietern des Vollmachtgebers oder
mit der Stadtverwaltung wegen eines in dessen Namen
angefochtenen Gebiihrenbescheids.

Deshalb muss bei einer etwaigen Vereinbarung einer
Vergiitung fiir den Vorsorgebevollméchtigten auf der
Grundlage von dessen Zeitaufwand genau unterschieden
werden: Eine solche Absprache konnte etwa Besuchs-
fahrten zu dem Bevollmichtigten und Besorgungen
allgemeiner Art fiir diesen abgelten. Sie miisste aber
ausdriicklich regeln, dass hiervon Tatigkeiten ausge-
nommen sind, die sich als ,,Rechtsdienstleistungen®

im Sinne des Gesetzes darstellen, weil sie eine rechtliche
Priifung des Einzelfalls erfordern. Inwieweit eine solche
differenzierende Vereinbarung im jeweiligen Vollmachts-
verhaltnis sinnvoll und praktikabel ist, miissen ggf. die
unmittelbar Beteiligten tiberlegen und entscheiden.

In jedem Fall liegt in der Nichtbeachtung der Bestim-
mungen des RDG ein Fallstrick nicht nur fiir die Vergu-
tungsvereinbarung selbst. Denn nach der Rechtsprechung
kann ein Verstof? gegen dieses Gesetz zur Nichtigkeit des
Auftragsverhaltnisses fiihren und als Folge auch die zu
dessen Ausfiihrung erteilte Vollmacht erfassen. Vor allem
dann, wenn Vollmachtgeber und Bevollmichtigte damit
rechnen miissen, dass Dritte (z.B. Kontrollbetreuer oder
-bevollmachtigter, spatere Erben) Rechenschaft {iber die

Ausiibung der Vollmacht verlangen werden, kann sich
die Vereinbarung einer nicht gesetzeskonformen Vergi-
tungsregelung als hoch riskant erweisen.

Eine etwaige Vergltung sollte jedenfalls nicht pauschal
vereinbart werden, etwa auf1.000 EUR im Jahr. Denn
dann konnte nicht ausgeschlossen werden, dass auch
vom Bevollmichtigten zu erbringende Rechtsdienst-
leistungen in unzulédssiger Weise damit abgegolten
werden. Unbedenklich wire hingegen die Abrechnung
einzelner Stunden, wenn diese klar erkennen lasst, dass
nur Zeitaufwand fiir Tatigkeiten ohne Bezug zum RDG
geltend gemacht und vergiitet wird. Welcher Stunden-
satz hierbei vereinbart wird, ist Verhandlungssache
und héngt vor allem von den finanziellen Verhiltnissen
des Vollmachtgebers ab. Ein Anhalt konnte der bis

Juni 2019 mafigebende Stundensatz eines berufsma-
Rigen Betreuers ohne spezifische Ausbildung fiir seine
Tatigkeit sein. Er lag zuletzt bei 27 EUR. Wegen eines
zwischenzeitlich anderen Vergiitungssystems kann ein
solcher Stundensatz zwar nicht mehr unmittelbar zu
Vergleichszwecken herangezogen werden. Eine gedank-
liche Fortschreibung mag aber zu einer Grof3enordnung
von 30 bis 35 EUR als kiinftig angemessener Stundensatz
einer Vergiitung fiir den Bevollméchtigten fithren.

b) Aufwendungen

Hingegen kann der Bevollméchtigte auch bei einem
unentgeltlichen Auftrag und bei Fehlen einer konkreten
Vereinbarung nach dem Gesetz den Ersatz der auf-
tragsbezogenen Aufwendungen verlangen, die er den
Umstdnden nach fiir erforderlich halten darf (z. B. Fahrt-
kosten, Telefonkosten, Kosten fiir anwaltliche Beratung).

Die Hohe von Fahrtkosten bei der Benutzung des ei-
genen Pkw kann sich an den Satzen orientieren, welche
die Gerichte bei der Entschiddigung von Zeugen und
Sachverstindigen anwenden (derzeit 0,35 EUR je km).

Der Bevollmachtigte kann einen Vorschuss fiir zu er-
wartende Aufwendungen verlangen und dem Vermogen
des Vollmachtgebers entnehmen.

Entnimmt der Bevollmichtigte seine Aufwendungen
nicht gleich, besteht ein Verzinsungsanspruch in Héhe
von 4 %. Der Anspruch auf Aufwendungsersatz unter-
liegt der allgemeinen Verjihrungsfrist von drei Jahren
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(beginnend mit dem Schluss des Jahres, in dem der An-
spruch entstanden ist).

11. Wirkt eine inlandische
Vollmacht auch im Ausland?

Anne Geb-Voll, die mit ihrem verstorbenen Ehe-
mann oft und gern beim Bergwandern unterwegs
war, hatte damals mit ihm zusammen eine kleine
Ferienwohnung in Siidtirol gekauft.

In den letzten Jahren war sie immer seltener dort.
Da auch ihre Kinder kein grof3es Interesse an der
Wohnung zeigten, sprach sie schon davon, die jetzt
ihr allein gehérende Wohnung zu verkaufen.

Nun findet B. Voll in der Post seiner Mutter eine
Mitteilung des Verwalters der Wohnanlage, dass
wegen dringend notwendiger Reparaturen an dem
gesamten Objekt eine Umlage auf alle Eigentiimer
beschlossen worden sei. Auf sie entfalle eine Son-
derzahlung von 7.000 EUR.

B. Voll ist emport und fiihlt sich verpflichtet, im
Namen seiner Mutter dagegen vorzugehen. Be-
denken kommen ihm aber, weil sowohl ein Verkauf
der Immobilie als auch etwaige Rechtsbehelfe gegen
die Umlagepflicht in Italien bewirkt werden miissen.

Die Frage nach den Wirkungen der Vollmacht im Aus-
land kann zwei verschiedene Situationen betreffen:
Der Vollmachtgeber hilt sich im Ausland auf. Ein
Vorsorgebediirfnis entsteht, etwa, weil er dort
schwerwiegend und einwilligungsunfihig erkrankt
und drztlicher Behandlung bedarf.
Der Vollmachtgeber hilt sich in Deutschland auf. Es
besteht aber rechtlicher Handlungsbedarfim Ausland,
zum Beispiel, weil er dort Immobilieneigentum hat.

Im Grundsatz gilt fiir Vollmachten das Recht am Wir-
kungsort. Ob eine Vollmacht als wirksam anerkannt
wird und welche Rechte sie dem Bevollmachtigten
verleiht, richtet sich also nach der Rechtsordnung des
Landes, in dem die Vollmacht ausgeiibt werden soll.
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Dasselbe gilt fiir die wichtige Frage, ob die Vollmacht
ggf. staatliche Schutzmaflnahmen im Ausland (ver-
gleichbar etwa der Betreuung nach deutschem Recht)
uberflissig werden ldsst.

In vielen Landern erlischt —anders als im deutschen
Recht — eine ,normale” Vollmacht mit dem Verlust der
Geschiaftsfahigkeit. Auch werden iiber den Tod hinaus
wirkende Vollmachten (dazu S.11) von zahlreichen
Staaten nicht anerkannt, da nach deren Recht eine
Vollmacht grundsétzlich mit dem Tod des Vollmachtge-
bers erlischt. Diese vom deutschen Recht abweichende
Rechtslage gilt beispielsweise fiir Belgien, Frankreich,
Griechenland, Italien, Luxemburg, die Niederlande,
Osterreich, Polen, die Slowakei, Spanien, Tschechien,
die Tirkei, Ungarn und regelmafiig fiir alle Staaten des
common law, vor allem also fiir England, Irland, Malta
und Zypern sowie die USA und Kanada.

Allerdings ist in manchen Rechtsordnungen inzwischen
ein eigenstandiges Rechtsinstitut der Vorsorgevoll-
macht geschaffen worden, z.B. in Osterreich, England,
Schottland, zum Teil in den USA und neuerdings in
Frankreich und der Schweiz. Jedoch kommt es sehr auf
die Besonderheiten des einzelnen Landes an. Nach deut-
schem Recht miissen Vorsorgevollmachten nicht amt-
lich registriert sein, damit sie wirksam sind. Auch muss
eine Vorsorgevollmacht nach unserem Recht nicht nota-
riell beglaubigt oder gar beurkundet sein. Nach einigen
ausldndischen Rechtsordnungen ist hingegen das eine
oder das andere jeweils Wirksamkeitsvoraussetzung.
Hinzu kommt, dass eine deutsche Generalvollmacht in
vielen Landern auch inhaltlich nicht anerkannt wird, da
sie zu allgemein gehalten ist.

Fiir Vorsorgevollmachten ist seit 2009 das Haager
Ubereinkommen zum internationalen Schutz von
Erwachsener (ErwSU) zu beachten; es gilt bisher - Stand
1.1.2022 — fiir Deutschland, Osterreich, Frankreich, Mo-
naco, Portugal, Schottland, die Tschechische Republik,
die Schweiz und Zypern sowie fiir Finnland, Lettland
und Estland. Jedoch werden diesem Ubereinkommen in
absehbarer Zeit weitere Staaten beitreten (z.B. Grie-
chenland, Irland, Italien, Luxemburg, Niederlande und
Polen). Die zustandige zentrale Behorde nach dem ge-
nannten Abkommen ist in Deutschland das Bundesamt
fiir Justiz, 53094 Bonn.



Danach wird grundsitzlich eine Vorsorgevollmacht
anerkannt, wenn sie nach den Vorschriften des Staates,
in welchem der Erwachsene im Zeitpunkt der Voll-
machtserteilung seinen gewohnlichen Aufenthalt hatte,
anerkannt wird. So wird z.B. eine nach deutschem Recht
in Deutschland wirksam errichtete General- und Vor-
sorgevollmacht auch in Frankreich anerkannt, wenn der
Vollmachtgeber dorthin umzieht und dann dort schwer
erkrankt.

Grundsatzlich denkbar ist auch, bei der Beurkundung
der General- und Vorsorgevollmacht eine sogenannte
Rechtswahl vorzunehmen. Niheres ist mit dem Notar
zu erortern.

Ob eine in Deutschland errichtete Vollmacht im
jeweiligen Ausland wirksam ist und welche Rechte sie
verleiht, kann somit nicht allgemein und ohne Kenntnis
landestypischer Besonderheiten beurteilt werden. Die
Darstellung ndherer Einzelheiten wiirde den Rahmen
dieser Schrift sprengen.

-2 TIPP
Wenn der Vollmachtgeber vorausschauend damit

rechnet, dass die erteilte Vollmacht womaoglich
auch im Ausland verwendet werden muss (z.B.
weil er dort Immobilien oder sonstiges Vermogen
hat), empfiehlt sich die gesonderte Ausstellung
einer Vollmacht unter Beriicksichtigung der
rechtlichen Besonderheiten des betreffenden
Landes. Diese sind eingehend mit einer Notarin
oder einem Notar im Inland oder Ausland zu
klaren.

Soweit der Bevollmachtigte ein Handeln im Aus-
land fur geboten halt und er seine Rechte und
Pflichten im Einzelnen kennen will, muss er in
Zweifelsfallen zusatzliche Informationen einholen,
sei es durch geeignete Spezialliteratur oder auch
durch landeskundigen Expertenrat.

Falls eine deutsche Vollmacht im betreffenden
Land verwendet werden kann, sollte die Vollmacht
auch in tiibersetzter Fassung vorliegen oder gleich
in der betreffenden Landessprache beurkundet
werden.

12. Wie kann der Bevollmachtigte
die Vollmacht , loswerden*“?

B. Voll ist seit kurzem zum Abteilungsleiter in seiner
Dienststelle ernannt worden. Dort ist er mit einem
wichtigen termingebundenen Projekt iiber Monate
hinweg so eingedeckt, dass ihm kaum noch Freizeit
bleibt.

Zwar besucht er seine immer noch schwerkranke
Mutter nahezu jede Woche, jedoch fallt es ihm zu-
nehmend schwerer, sich vor allem um ihre Vermo-
gensangelegenheiten zu kimmern. Aufierdem ist er
den Streit mit seiner Schwester Carola leid, die ihm
standig am Telefon vorwirft, er kimmere sich zu
wenig und wolle sich ohnehin nur am Vermégen der
Mutter bereichern (siehe,,das Geschenk fiir Doris und
die Geschichte mit dem Cabrio®).

Am liebsten mdéchte er die Verpflichtungen als Be-
vollmachtigter so schnell wie mdglich abgeben.

Im Laufe der Zeit kann sich herausstellen, dass dem Be-
vollméchtigten die von ihm im Vorsorgeverhiltnis ein-
gegangenen Verpflichtungen unzumutbar belasten. Das
kann objektive Griinde haben, etwa eine berufliche Uber-
beanspruchung oder ein Umzug ins Ausland. Vorstellbar
sind aber auch subjektive Ursachen, etwa ein Zerwiirfnis
mit dem Vollmachtgeber oder dessen Angehorigen.

Grundsatzlich kommt es auch hier darauf an, ob be-
sondere Festlegungen im Vorsorgeverhiltnis (Auftrag)
getroffen worden sind. Das konnte insbesondere dann
der Fall sein, wenn der Bevollmachtigte auf ein grund-
satzliches Kiindigungsrecht verzichtet hat. In diesem
Fallist er nur dann zur Kiindigung berechtigt, wenn ein
wichtiger Grund vorliegt.

Ohne Festlegungen im Vorsorgeverhailtnis gilt die all-
gemeine Regelung des Auftragsrechts: Der Auftrag kann
von dem Auftraggeber jederzeit widerrufen und von
dem Beauftragten jederzeit gekiindigt werden.

Allerdings sagt das Gesetz auch: , Der Beauftragte darf nur
in der Art kiindigen, dass der Auftraggeber fiir die Besor-
gung des Geschifts anderweit Fiirsorge treffen kann, es
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sei denn, dass ein wichtiger Grund fiir die unzeitige Kiin-
digung vorliegt. Kiindigt er ohne solchen Grund zur Un-
zeit, so hat er dem Auftraggeber den daraus entstehenden
Schaden zu ersetzen.” Das bedeutet: Der Bevollmichtigte
muss zundchst iiberlegen, welche unmittelbaren Folgen
den Vollmachtgeber treffen konnen, wenn er selbst nicht
mehr bereit ist, die Vollmacht auszuiiben.

Problemlos sind hierbei folgende Fille:
Es existiert ein Mitbevollmachtigter mit gleichem
Aufgabenkreis. Dieser nimmt die Kiindigung entgegen
und fiihrt seine Aufgaben allein weiter (soweit die Art
der Bevollmachtigung das zuldsst, vgl. dazu S.17).
Ein Ersatzbevollmachtigter ist bestimmt. Dann ge-
niigt es, diesem den Sachverhalt mitzuteilen.
Es existiert ein Uberwachungsbevollméichtigter mit
der Rechtsmacht, einen Ersatzbevollméachtigten zu
bestimmen.

Liegt keiner dieser Fille vor, besteht folgende Mdglichkeit:

Der Bevollmachtigte muss sich an das Betreuungs-
gericht wenden und die Bestellung eines rechtlichen
Betreuers von Gesetzes wegen anregen. Ist die Angele-
genheit eilbediirftig, weil der Bevollmiachtigte bereits
kurzfristig seinen Aufgaben nicht mehr nachkommen
kann oder will, muss ggf. durch einstweilige Anordnung
ein vorlaufiger Betreuer bestellt werden. Erst damit ist
fiir eine ausreichende rechtliche Vertretung des Voll-
machtgebers gesorgt.

Zur Klarstellung sollte dem Betreuer die Vollmachts-
urkunde iibergeben werden bzw. dieser sie vom Bevoll-
maéchtigten einfordern. Damit ist dokumentiert, dass das
Vorsorgevollmachtsverhiltnis in jedem Fall erloschen ist.

13. Der Vollmachtgeber
stirbt. Was darf oder muss
der Bevollmichtigte tun?

Bevor B. Voll eine Entscheidung iiber die Beendi-
gung seines Vollmachtsverhiltnis treffen konnte,
erhalt er einen Anruf aus der Klinik: Der Gesund-
heitszustand seiner Mutter habe sich leider infolge
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eines zweiten Schlaganfalls dramatisch verschlech-
tert. Mit ihrem baldigen Ableben miisse gerechnet
werden.

B. Voll verstandigt seine Schwester und fahrt sofort
nach Niirnberg. Als er im Krankenhaus eintrifft,
erhdlt er die traurige Nachricht, dass seine Mutter
vor einer Stunde verstorben sei, ohne nochmals das
Bewusstsein erlangt zu haben.

Verstirbt der Vollmachtgeber, richtet sich der Fort-
bestand der Vollmacht nach dem zugrunde liegenden
Rechtsverhiltnis. Ist nichts anderes ausdriicklich be-
stimmt, bleibt das Vorsorgeverhiltnis als Auftrag (bzw.
Geschiftsbesorgungsvertrag) auch tiber den Tod des
Auftraggebers hinaus wirksam. Dasselbe gilt dann auch
fiir die Vollmacht. Einer ausdriicklichen Anordnung zur
Vollmachtsfortwirkung tiber den Tod des Vollmacht-
gebers hinaus bedarf es in der Regel nicht; die klar-
stellende Aufnahme einer solchen Bestimmung in den
Vollmachtstext ist jedoch empfehlenswert.

Der Bevollmachtigte ist auf der sicheren Seite, wenn in
der Vollmachtsurkunde Folgendes ausdriicklich fest-
gelegt ist: Eine Vollmacht, die bereits zu Lebzeiten des
Vollmachtgebers ausgetibt werden darf, soll ,,iiber den
Tod hinaus“ wirken. Man spricht dann von transmor-
taler Vollmacht (im Gegensatz zu einer erst nach dem
Tod wirksam werdenden Bevollmachtigung, der post-
mortalen Vollmacht; dazu auch S.11).

& TIPP
Enthalt die Vollmacht keine Festlegungen, ist im

konkreten Fall zu unterscheiden:

Der Geschiftsgegner akzeptiert die Vollmacht (was
allerdings bei Banken und Sparkassen regelmaf3ig
nicht der Fall ist). Dann besteht allenfalls das Risiko,
dass spater Erben des verstorbenen Vollmachtgebers
die Unwirksamkeit des Rechtsgeschifts einwenden
konnten. Dieses Risiko ist wiederum ausgeschlossen,
wenn der Bevollmidchtigte Alleinerbe ist. Ist dies
nicht der Fall, empfiehlt es sich, allgemein oder zu-
mindest vor ungewohnlichen Rechtsgeschéaften das
Einverstandnis der bekannten (Mit-)Erben einzu-
holen, um spateren Streitigkeiten vorzubeugen.



Der Geschiftsgegner akzeptiert die Vollmacht
nicht. Dann muss das Rechtsgeschaft unterbleiben
oder der Erbe muss es tatigen. Das setzt ggf. die Er-
teilung eines Erbscheins voraus, bei unbekannten
Erben die Bestellung eines Nachlasspflegers. Der
Bevollmaichtigte sollte die Erben bzw. das Nachlass-
gericht tiber den entsprechenden Handlungsbedarf
fir den Nachlass informieren.

Fiir das wirksame Vertreterhandeln aufgrund einer
Vollmacht tiber den Tod hinaus benétigt der Bevoll-
machtigte grundsatzlich keinen zusatzlichen Nachweis
durch einen Erbschein oder ein 6ffentliches Testament
mit Eré6ffnungsniederschrift.

Der Bevollmachtigte vertritt nach dem Erbfall den oder
die Erben (selbst wenn diese noch nicht feststehen).

Er muss nach aufien erkennbar werden lassen, dass er
nicht fir sich, sondern fiir die Erben handelt. Der Um-
fang der Vertretungsmacht leitet sich allein von dem
verstorbenen Vollmachtgeber/Erblasser ab und bezieht
sich ausschliefllich auf dessen Nachlass, nicht auf das
sonstige Vermogen der Erben.

Der Bevollmachtigte kann demnach alle Rechtsge-
schifte so vornehmen, wie dies der Erblasser selbst
hitte tun konnen.

Zu bedenken ist aber: Mit dem Erbfall wird der Erbe der
Herr des Nachlasses. Er kann die Vollmacht jederzeit
widerrufen und dem Bevollmachtigten (aufgrund des der
Vollmacht zugrunde liegenden Auftrags) bestimmte Wei-
sungen erteilen. Zudem hat der Bevollmachtigte von sich
aus zu beachten, dass er nach dem Erbfall zur ,Vertrau-
ensperson des Erben“ geworden ist. Als solche ist er nach
Treu und Glauben nicht erméachtigt, Handlungen vorzu-
nehmen, die den schutzwiirdigen Interessen des Erben
zuwiderlaufen oder deren Kenntnis diesen vermutlich
zum vorzeitigen Widerruf der Vollmacht veranlasst hitte.

Da sich Rechtsmacht und Umfang der Vollmacht allein
vom Erblasser herleiten, ist es unerheblich, wenn der
Erbe minderjihrig ist. Der Bevollmichtigte benotigt
dann fiir Grundstiicksverfiigungen aus dem Nachlass
keine familiengerichtliche Genehmigung, wie sie ein
gesetzlicher Vertreter beantragen miisste.

Solange die Erben bzw. ein Testamentsvollstrecker die
Vollmacht nicht widerrufen oder nicht widerrufen
konnen, darf der Bevollmachtigte wie vorher weiter-
handeln. Auch eine Testamentsvollstreckung schrankt
die umfassende Vertretungsbefugnis aufgrund erteilter
Vollmacht des Erblassers nicht ein.

Hat allerdings der Erblasser z.B. im Testament eine
Vorerbschaft angeordnet, sollte unbedingt rechtliche
Beratung eingeholt werden.

Ist der eingesetzte Testamentsvollstrecker zugleich
Bevollmaichtigter, unterliegt er als Bevollmichtigter
nicht den gesetzlichen Beschrinkungen des Testa-
mentsvollstreckers. Zu unentgeltlichen Verfiigungen,
also Schenkungen, ist er also wie ein Bevollméichtigter
befugt (siehe S.24) und nicht nur eingeschrinkt wie ein
Testamentsvollstrecker.

Wird der Bevollmichtigte Alleinerbe des Vollmacht-
gebers, kann er von der Vollmacht so lange Gebrauch
machen, bis sein Erbrecht nachgewiesen ist. Allerdings
sollte insoweit im Zweifel Rechtsrat eingeholt werden.

Ob der Bevollmaichtigte auch fiir die Bestattung des
Vollmachtgebers zu sorgen hat, richtet sich wiederum
nach den Bestimmungen des Vorsorgeverhaltnisses.
Ist hierzu nichts geregelt und auch keine anderweitige
Willensauflerung des Verstorbenen bekannt, sind nach
gewohnheitsrechtlichem Grundsatz die ndchsten
Angehorigen —unabhingig von einer Bevollmachti-
gung —berechtigt und verpflichtet, iiber den Leichnam
zu bestimmen und Uber die Art der Bestattung sowie die
letzte Ruhestdtte zu entscheiden. Ob die Angehorigen
auch Erben sind, ist grundsatzlich unerheblich.

Die herkémmliche Rangfolge ist dabei: Ehegatte, Ver-
wandte und Verschwigerte absteigender und auf-
steigender Linie, Geschwister und deren Kinder sowie
Verlobte. Bei Meinungsverschiedenheiten unter den
Angehorigen geht der Wille des Ehegatten demjenigen
der Verwandten, der Wille ndherer Verwandter dem der
entfernteren Verwandten und des Verlobten vor.

Vielfach ist in Landesgesetzen geregelt, wer fiir die Be-
stattung verantwortlich ist, sofern im Einzelfall nie-
mand aus eigener Initiative hierzu tatig wird.
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JArztliche Behandlung”

1. Allgemeine Voraussetzungen

Vor einem Besuch bei seiner damals unansprechbar
auf der Intensivstation liegenden Mutter Anne Geb-
Voll wurde B. Voll von einer behandelnden Arztin
angerufen. Sie bat ihn um seine Einwilligung zu ver-
schiedenen medizinischen Mafinahmen, darunter
auch zum Legen einer Magensonde zur kiinstlichen
Erndhrung (sog. ,,PEG-Sonde“). Hierbei erklarte sie
ihm, weshalb diese Mafinahmen notwendig seien
und welche Nachteile bzw. Risiken damit verbunden
sein konnen.

B. Voll willigte in diese Ma3nahmen ein, da sie nicht
im Widerspruch zur Patientenverfiigung seiner
Mutter standen. Allerdings fragte er sich, weshalb
die Arzte ihm als medizinischem Laien die Verant-
wortung hierfiir tiberlassen wollen, wenn das doch
ohnehin aus deren Sicht unumganglich sei.

Eine drztliche Behandlung ist nur zuldssig, wenn der
Patient selbst ausdriicklich oder stillschweigend in
diese einwilligt. Liegt keine Einwilligung vor, sind arzt-
liche Mafinahmen rechtswidrig und zivilrechtlich wie
auch strafrechtlich im Grundsatz als Kérperverletzung
einzustufen. Es spielt hierbei keine Rolle, dass sie mit
der Absicht des Heilens vorgenommen werden und
auch objektiv hierzu geeignet sind. Arztliche Eingriffe
ohne Zustimmung des Patienten sind nicht mit seinem
verfassungsrechtlich verbiirgten Selbstbestimmungs-
recht zu vereinbaren. In Eilfdllen, etwa wenn jemand
nach einem Unfall bewusstlos in eine Klinik eingeliefert
wird, geniigt auch eine mutmafiliche Einwilligung.

Fiir die Entscheidung tiber drztliche Untersu-
chungen und Eilmafinahmen muss der Patient nicht
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geschiftsfahig sein. Es geniigt eine Einwilligungsfahig-
keit. Sie richtet sich nach der Einsicht in die Erforder-
lichkeit der Mafinahme sowie nach der Moglichkeit,
seinen Willen hierzu entsprechend zu steuern.

Der Patient muss vom Arzt iiber die Mafinahme selbst
und ggf. bestehende Risiken ausreichend aufgeklart
worden sein, sonst ist seine Einwilligung nicht wirksam.

Soweit der Vollmachtgeber nicht mehr einwilligungsfahig
ist, kann ihn grundsatzlich auch der Bevollmichtigte bei
der Entscheidung iiber drztliche Untersuchungen und
Eingriffe vertreten. Selbstverstandlich muss die Voll-
macht eine entsprechende Erméachtigung enthalten. Die
stellvertretende Einwilligung ist nur dann entbehrlich,
wenn eine auf die Situation genau zutreffende Patienten-
verfiigung des Vollmachtgebers die Mafinahme aus-
driicklich gestattet oder untersagt.

Die Vollmacht muss aber dem Bevollmichtigten zwei-
felsfrei die Entscheidungsbefugnis im Bereich der
Gesundheitssorge Gibertragen. Sie muss der Befugnis des
(noch) einwilligungsfahigen Betroffenen entsprechen,
im Auflenverhéltnis ggf. auch gegen arztlichen Rat iiber
die Frage von Vornahme oder Unterbleiben drztlicher
Mafinahmen zu entscheiden. Nicht ausreichend ist etwa
die blo3e Erméchtigung zur Mitsprache, z.B. an Stelle des
Betroffenen die erforderlichen Entscheidungen mit den
Arzten ,abzusprechen®, den in der Patientenverfiigung
geduflerten Willen , einzubringen” sowie ,, Einwendungen
vortragen®, die die Arzte dann ,beriicksichtigen” sollen.

Im gegebenen Fall kann sich der Arzt nicht auf seine
Schweigepflicht berufen. Denn der Bevollmichtigte
ist schlief3lich nicht ein beliebiger , Dritter”. Vielmehr
reprasentiert er den Vertretenen unmittelbar und
nimmt dessen Rechte gegeniiber dem Arzt wahr. Eine



ausdriickliche Befreiung von der drztlichen Schweige-
pflicht in einer Vollmacht hat deshalb nur klarstellende
Funktion. Sie kann im Zweifel hilfreich sein. Ihr Fehlen
schadet jedoch andererseits nicht.

Die Einwilligung (bzw. Nichteinwilligung) des Bevoll-
machtigten ist nur wirksam, wenn er vom Arzt eine
angemessene Zeit vorher aufgeklart wurde.

Kann sich der Patient noch selbst duflern, geht sein
Wille den Erklarungen des Bevollmiachtigten vor.

Fiir den Arzt ist nicht immer leicht zu entscheiden,

ob der Patient selbst noch einwilligungsfahig ist. Im
Zweifel empfiehlt es sich deshalb, dass der Patient selbst
seine Einwilligung erklart und zusétzlich der Bevoll-
maichtigte eine iibereinstimmende Erkldrung abgibt.
In diesem Fall ist der behandelnde Arzt jedenfalls , auf
der sicheren Seite®.

2. Stellvertretung bei riskanten
Eingriffen oder Mafinahmen mit
schwerwiegenden Folgen

Bei einem Besuch am Krankenbett seiner noch
immer nicht selbst entscheidungsfihigen Mutter
wird B. Voll von dem zustidndigen Oberarzt ange-
sprochen: Aus drztlicher Sicht sei aufgrund wieder-
holter starker und auf andere Weise nicht stillbarer
Darmblutungen eine Operation erforderlich. Die
Blutungsquelle sei ein kleiner, prinzipiell operabler
Darmkrebs.

B. Voll fragt im Rahmen dieser Aufklarung auch
nach den Risiken des Eingriffs. Der Arzt meint: Die
Wahrscheinlichkeit, dass seine Mutter bei oder nach
der Operation sterben konnte, sei im Hinblick auf
ihren Gesamtzustand (Schlaganfall, fortgeschrittene
Herzschwéche, Diabetes mit Nierenschadigung)
nicht ganz unerheblich. Gleichwohl sei die Opera-
tion unbedingt zu befiirworten, da andernfalls die
Patientin innerhalb kiirzester Zeit verbluten konne.

B. Voll mochte wissen, ob er unter diesen Um-
standen die Einwilligung ohne Weiteres geben darf

Der Bevollmichtigte darf die Einwilligung auch dann
erteilen, wenn die begriindete Gefahr besteht, dass der
Vertretene auf Grund der medizinischen Mafinahme
stirbt oder einen schweren und linger dauernden
gesundheitlichen Schaden erleidet. Voraussetzung ist,
dass der Vollmachtstext hinreichend klar umschreibt,
dass sich die Entscheidungskompetenz des Bevollmach-
tigten auf die im Gesetz genannten drztlichen Maf3-
nahmen sowie darauf bezieht, sie zu unterlassen oder
am Betroffenen vornehmen zu lassen.

Hierzu muss — wie der Bundesgerichtshof im Jahr

2016 bekriaftigt hat — aus der Vollmacht auch deut-

lich werden, dass die jeweilige Entscheidung mit der
begriindeten Gefahr des Todes oder eines schweren
und langer dauernden gesundheitlichen Schadens
verbunden sein kann. Aus dem Sinn des Gesetzes, dem
Vollmachtgeber die Tragweite der Bevollmichtigung
deutlich vor Augen zu fiihren, folgt zwar nicht, dass

der Wortlaut der einschldgigen Bestimmungen wieder-
gegeben werden muss. Nicht ausreichend ist jedoch
allein der Verweis auf die gesetzliche Bestimmung, weil
ein solcher die Mafinahmen nicht eindeutig nennt und
damit den gesetzlich bezweckten Schutz des Vollmacht-
gebers nicht gewéhrleisten kann. Der Vollmachttext
muss vielmehr hinreichend klar umschreiben, dass sich
die Entscheidungskompetenz des Bevollmachtigten auf
die im Gesetz genannten drztlichen Mafinahmen sowie
darauf bezieht, diese zu unterlassen oder am Betrof-
fenen vornehmen zu lassen.

Bei der Bewertung medizinischer Mainahmen geht

es nicht um subjektive Beflirchtungen, sondern um
objektive Gefahren. Da fast jede nennenswerte Heil-
behandlung Risiken fiir Leben und Gesundheit ein-
schliefRen kann, meint das Gesetz ein besonderes, tiber
das Gewohnliche hinausgehendes Risiko. Die niher
bezeichneten Folgen miissen ernstlich und konkret mit
einer nicht ganz unerheblichen Wahrscheinlichkeit zu
erwarten sein. Hierbei ist auf den Einzelfall abzustellen,
insbesondere auf den Gesundheitszustand des Pa-
tienten. Diese Risikoeinschatzung muss ggf. gemeinsam
mit dem behandelnden Arzt auf der Grundlage seiner
Aufklarung getroffen werden.

Von den operativen Eingriffen sind vor allem die Ein-
griffe am offenen Herzen (auch Bypassoperationen) und
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die meisten Transplantationen (Herz, Leber, Bauchspei-
cheldriise, Lunge und Knochenmark) mit besonderen
Risiken verbunden. Genehmigungsbedurftig sind ferner
neurochirurgische Eingriffe an Gehirn und Riicken-
mark. Aber das gilt auch fiir sonstige Eingriffe, die bei
im Ubrigen gesunden Patienten ein geringes Risiko, bei
betagten multimorbiden Patienten (Patienten, die an
mehreren schweren Erkrankungen leiden) ein hohes Ri-
siko bedeuten. Wegen ihrer unumkehrbaren Schadens-
folgen fallen z.B. Amputationen unter die vorgenannten
Definitionen. Unter den nichtoperativen Heilbehand-
lungen werden den Chemotherapien besondere Risiken
zugeschrieben.

Die Behandlung mit Psychopharmaka umfasst eine
sehr grofie Bandbreite von Medikamenten. Sie wird,
entsprechende sachgerechte Anwendung und Kon-
trolle vorausgesetzt, erst nach Auftreten der ersten
Anzeichen von sog. Spatdyskinesien als medizinische
Mafinahme mit schwerwiegenden Folgen im Sinne des
Gesetzes angesehen. Hierbei handelt es sich um Neben-
wirkungen etwa in Form spontaner, nicht kontrollier-
barer Bewegungen der Mund- und Gesichtsmuskulatur;
manchmal sind auch andere Muskelgruppen (Arme und
Beine) betroffen. Die Gabe von Psychopharmaka bei
Demenzerkrankten kann zu dauerhafter Apathie und
Bewegungsarmut fiithren, selten auch einmal zu einer
erhohten Selbsttotungsgefahr und dann u.U. genehmi-
gungsbediirftig werden.

Der Bevollmaichtigte bendtigt fiir seine Stellvertreter-
Entscheidung in den genannten besonderen Féllen
grundsatzlich die Genehmigung des Betreuungsge-
richts. Diese ist nur dann nicht erforderlich, wenn es
sich um einen hochst eilbediirftigen medizinischen
Eingriff handelt, weil mit dem Aufschub Gefahr fiir
den Patienten verbunden ist.

Sie ist ferner nicht erforderlich, wenn Bevollmachtigter
und behandelnder Arzt in Folgendem tibereinstimmen:
Die Erteilung der Einwilligung oder die Nichtein-
willigung entspricht dem festgestellten Willen des
Patienten (wie dieser festzustellen ist, wird auf S. 45
erlautert).

Besteht kein Einvernehmen zwischen Arzt und Bevoll-
maichtigtem, muss das Betreuungsgericht entscheiden.
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Das betrifft also nur diejenigen Fille, in denen der
Bevollmaichtigte die medizinisch hochriskante oder
folgenschwere Behandlung im Interesse des Patienten
winscht und der Arzt, der diese ebenfalls fiir angezeigt
halt, Zweifel daran hat, ob sie mit dem Willen des Pa-
tienten tibereinstimmt.

Der Bevollmichtigte beantragt beim Betreuungsge-
richt die Genehmigung und benennt dabei die Griinde
fiir seine beabsichtigte Einwilligung. Die Form des An-
trags ist nicht vorgeschrieben. Er kann schriftlich oder
miindlich zu Protokoll gestellt werden. Selbstverstand-
lich ist die Schriftform im Einzelfall zweckmaRig.

Das Gericht holt ein drztliches Gutachten ein, wobei der
Gutachter nicht der behandelnde Arzt sein soll. Es hat
die Genehmigung zu erteilen, wenn nach seiner Uber-
zeugung die Einwilligung dem Willen des Vollmachtge-
bers entspricht.

Der Sinn der richterlichen Genehmigung liegt darin, in
besonders wichtigen und folgenschweren Angelegen-
heiten das Handeln des Bevollmichtigten zu kontrol-
lieren. Seine beabsichtigte Entscheidung an Stelle des
Vollmachtgebers wird durch das Betreuungsgericht
gepriift und legitimiert, was auch einen gewissen Schutz
vor moglicher Haftung bietet.

3. Stellvertretung bei Entschei-
dung uber Zwangsbehandlungen

Es kann vereinzelt vorkommen, dass der aufgrund der
Vollmacht in Gesundheitsbelangen vertretene und
selbst nicht mehr einsichtsfahige Patient eine notwen-
dige medizinische Behandlung mit natiirlichem Willen
ablehnt, z.B. weil er die Wahnvorstellung hat, gar nicht
krank zu sein. Womoglich wehrt er sich dann gegen eine
arztliche Untersuchung, die Einnahme von Medika-
menten, das Setzen einer Spritze, eine Zahnbehandlung
oder einen sonstigen notwendigen drztlichen Eingriff.

Auch wenn Bevollmichtigte nur hochst selten mit einer
solchen Lage konfrontiert sein mogen, mussen sie doch
wissen, was dann zu tun ist. Deshalb wird hier auch auf
diese fiir alle Beteiligten nicht sehr angenehme Situa-
tion im notwendigen Umfang eingegangen.



Lange Zeit war unklar: Darf man einen einwilligungs-
unfahigen Menschen gegen seinen natiirlichen Willen
behandeln, wenn er z.B. aus psychisch-seelischen
Grinden die Notwendigkeit der drztlichen Mafnahme
nicht erkennen oder nicht nach dieser Einsicht handeln
kann? Nachdem das Bundesverfassungsgericht eine
gesetzliche Regelung hierfiir angemahnt hatte, wurde
diese erstmals 2013 getroffen und im Jahr 2017 nach
zwischenzeitlichen erneuten Vorgaben des Bundesver-
fassungsgerichts neu gefasst: Danach darf ein Bevoll-
machtigter ebenso wie ein Betreuer nur unter genau
festgelegten Voraussetzungen stellvertretend in eine
solche Behandlung einwilligen. Allerdings muss auch
insoweit die Vollmacht die Einwilligung in die Zwangs-
behandlung ausdriicklich nennen und damit umfassen.

Im Einzelnen ist zu beachten:
Die drztliche Zwangsmafinahme muss zum Wohl des
Patienten erforderlich sein, um einen drohenden
erheblichen gesundheitlichen Schaden abzuwenden.
Dieser kann auch durch keine andere, den Patienten
weniger belastende, Mafinahme abgewendet werden.
Der zu erwartende Nutzen muss die zu erwartenden
Beeintriachtigungen deutlich iiberwiegen.
Der Patient kann aber auf Grund einer psychischen
Krankheit oder einer geistigen/seelischen Behinde-
rung die Notwendigkeit der drztlichen Mafinahme
nicht erkennen oder nicht nach dieser Einsicht
handeln.
Die Behandlung muss dem in einer wirksamen Pati-
entenverfiigung niedergelegten oder einer sonstigen
zu beachtenden nachweislichen Willensdauf3erung
entsprechen.
Zuvor muss ernsthaft, mit dem noétigen Zeitaufwand
und ohne Auslibung unzuldssigen Drucks versucht
worden sein, den Patienten von der Notwendigkeit
zu Uiberzeugen.
Die drztliche Zwangsmafinahme muss durchgefiihrt
werden im Rahmen eines stationdren Aufenthalts in
einem Krankenhaus, in dem die gebotene medizini-
sche Versorgung des Patienten einschlief3lich einer
erforderlichen Nachbehandlung sichergestellt ist. Sie
darf daher weder ambulant noch im Rahmen eines
Heimaufenthalts angewandt werden.
Auch wenn alle vorgenannten Voraussetzungen vor-
liegen, benotigt der Bevollmichtigte — ebenso wie ein
Betreuer — die Genehmigung des Betreuungsgerichts.

Einer zusdtzlichen betreuungsgerichtlichen Geneh-
migung bedarf es, wenn sich der Patient schon mit
natiirlichem Willen gegen die Verbringung in ein
Krankenhaus zwecks Durchfiihrung der Zwangsbe-
handlung zur Wehr setzt.

Der Bevollmachtigte hat die Einwilligung in die
arztliche Zwangsmafinahme zu widerrufen, wenn
ihre Voraussetzungen weggefallen sind. Er hat

den Widerruf dem Betreuungsgericht unverziig-
lich anzuzeigen. Im Ubrigen darf die gerichtliche
Genehmigung einer Einwilligung in eine drztliche
Zwangsmafinahme die Dauer von sechs Wochen
nicht Giberschreiten, wenn sie nicht vorher verlan-
gert wird.

Fiir das Genehmigungsverfahren sind die Vorschriften
uber die Genehmigung einer geschlossenen Unterbrin-
gung anwendbar, siehe S.53.

4. Stellvertretung bei Entschei-
dung uber lebensverlingernde
Mafinahmen

B. Voll war iiberzeugt, dass seine Mutter trotz des
Risikos die Operation gewtlinscht hitte, wenn sie
selbst entscheiden konnte. Deshalb hat er aufgrund
seiner Vollmacht die Einwilligung erteilt. Da auch
die Arzte keinen Zweifel am mutmaglichen Willen
der Patientin hatten, wurde einvernehmlich davon
abgesehen, eine Genehmigung des Betreuungsge-
richts zu beantragen.

Anne Geb-Voll hatte zwar die Operation, in die B. Voll
an ihrer Stelle eingewilligt hat, (iberlebt. Nach einiger
Zeit erleidet sie aber in der Klinik unvorhersehbar
einen weiteren Schlaganfall. Besorgt erkundigt sich
B. Voll nach den Heilungsaussichten fiir seine Mutter,
die weiterhin mit einer Sonde kiinstlich erndhrt wird.

Die drztliche Einschitzung, die ihm nunmehr ge-
geben wird, ist dufBerst pessimistisch. Aufgrund der
unerwarteten Verschlechterung ihres Allgemein-
zustandes bestehe keine realistische Aussicht mehr,
dass Anne Geb-Voll wieder das Bewusstsein erlan-
gen konne. Es miisse ernsthaft dartiber gesprochen
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werden, ob und wie lange die medizinischen Maf3-
nahmen zur Lebensverlangerung aufrecht zu er-
halten seien.

B. Voll ist unsicher, wie er sich in dieser schwierigen
Lage verhalten soll.

Er beschliefst, erneut seinen Freund RA Dr. Klaus
Klug zu Rate zu ziehen. Bei dem Gesprach ist auch
sein Hausarzt Dr. Heinrich Heil anwesend.

5. Prognose/Therapieziel

B. Voll: , Lieber Herr Dr. Heil, lieber Klaus, ich brauche
dringend medizinischen und juristischen Rat. Wie soll
ich mich in dieser schwierigen Lage verhalten? Es geht
immerhin um Leben oder Tod meiner Mutter!“

Dr. Heil: , Als erstes muss geklart werden, wie die ver-
antwortlichen Arzte die Situation einschitzen. Welche
Prognose geben sie dem Krankheitsverlauf bei Ihrer
Mutter? Welches Therapieziel kann angestrebt werden?

Jede medizinische Mafnahme muss einem verniinf-
tigen Therapieziel dienen, in erster Linie der Heilung
bzw. Rehabilitation, aber ggf. auch nur der Linderung
mit dem Ziel einer bestmoglichen Lebensqualitat fir
den Betroffenen. Wenn beispielsweise alle denkbaren
Mafinahmen bestenfalls eine Verlingerung des Sterbe-
prozesses bewirken wiirden, kann das Therapieziel nur
noch Linderung bedeuten.”

B. Voll: ,,Das heif3t also: Wenn die Arzte bei meiner
Mutter kein anderweitiges Therapieziel mehr sehen,
weil sie aus ihrem hoffnungslosen Zustand nicht mehr
zuriickgeholt werden kann, muss ich als ihr Vertreter
auch gar nichts entscheiden?*

Dr. Heil: , Das ist richtig. Die drztliche Feststellung,

dass eine weitere Therapie medizinisch nicht an-
gezeigt ist, kann vor allem die Angehdrigen seelisch
entlasten. Denn sie miissen dann nicht mit der Vorstel-
lung zurechtkommen, vielleicht ,schuld’ am Ableben
des Patienten gewesen zu sein, wenn sie sich fir eine
Behandlungsbegrenzung ausgesprochen haben. In
einen solchen Konflikt geraten kann eine nahestehende
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Vollmachtsperson, die fiir einen Abbruch bestimmter
Mafinahmen stimmt. Das betrifft aber auch sonstige
Angehorige, wenn sie bei einer Anhérung die Frage, wie
wohl der Patient mutmafilich selbst entschieden hitte,
im gleichen Sinne beantworten.”

RA Klug: ,,Das heift fiir dich als Bevollmiachtigten kon-
kret: Du hast in dieser Lage keine weiteren rechtlichen
Vorgaben zu beachten. Insbesondere musst du nicht das
Gericht anrufen. Einen Antrag auf betreuungsgericht-
liche Genehmigung der Einwilligung in den Abbruch
etwa einer kiinstlichen Erndhrung als lebensverlan-
gernder Mafinahme misste das Betreuungsgericht dann
ohne weitere gerichtliche Ermittlungen ablehnen. Es
wiirde dann ein sog. '‘Negativattest erteilen, aus dem
sich ergibt, dass eine gerichtliche Genehmigung nicht
erforderlich ist. Damit soll nach dem Willen des Gesetz-
gebers sichergestellt sein, dass eine gerichtliche Geneh-
migung nur in Konfliktfallen geboten ist.”

Dr. Heil: ,Dem Schutz des Patienten vor einem etwaigen
Missbrauch der Befugnisse des Bevollméchtigten wird
zum einen dadurch Rechnung getragen, dass eine wech-
selseitige Kontrolle zwischen dem Arzt und ihm bei der
Entscheidungsfindung stattfindet. Zum anderen kann
jeder Dritte, insbesondere Ehegatte, Lebenspartner, Ver-
wandter oder Vertrauensperson des Patienten aufgrund
des Amtsermittlungsprinzips jederzeit eine betreuungs-
gerichtliche Kontrolle der Entscheidung des Bevollmich-
tigten in Gang setzen.” (Dazu nachfolgend S.47)

6. Behandlungsbegrenzung

B. Voll: ,Nehmen wir einmal an, die Arzte halten eine
bestimmte Weiterbehandlung, also auch die Fortset-
zung einer kiinstlichen Erndhrung, fiir angezeigt. Kann
ich aufgrund meiner Vollmacht dann trotzdem den Ab-
bruch dieser Behandlung verlangen, wenn ich meine,
dass meine Mutter so nicht hitte weiterleben wollen?*

RA Klug: ,Ja, grundsatzlich geht das. Der in ausrei-
chender Form hierzu Bevollmachtigte kann die Einwil-
ligung in derartige lebenserhaltende bzw. -verlingernde
Behandlungen verweigern. Ebenso kann er eine bereits
erteilte Einwilligung widerrufen. Darauf kommt es aber,
wie Dr. Heil schon sagte, nur an, wenn die Arzte noch



eine Indikation fiir die lebensverldngernden Mag-
nahmen stellen, d.h. in dieser Situation ein verniinf-
tiges und realistisches Therapieziel sehen.

Allerdings sieht das BGB fiir eine Entscheidung des
Bevollmachtigten zur Behandlungsbegrenzung zwei
Hirden vor. Denn schlief3lich besteht die begriindete
Gefahr, dass der Patient auf Grund des Unterbleibens
oder des Abbruchs einer drztlichen Mafinahme stirbt
oder einen schweren und linger dauernden gesundheit-
lichen Schaden erleidet.

Erstens muss die Vollmacht diese Maflnahmen aus-
driicklich benennen (vgl. dazu S.38f.). Fehlt es daran,
reicht sie nicht aus. Die Entscheidung miisste dann

ein gerichtlich bestellter Betreuer treffen. Zweitens
muss der Bevollmachtigte unter bestimmten Voraus-
setzungen, auf die ich gleich noch etwas ndher eingehe,
auch in diesem Fall die Genehmigung des Betreuungs-
gerichts einholen. Er hat insoweit keine weitergehenden
Befugnisse als ein Betreuer.”

7. Patientenverfigung

Dr. Heil: ,,Sie sagen, dass IThre Mutter so nicht hitte
weiterleben wollen. Woraus entnehmen Sie diese Ein-
schiatzung?“

B. Voll: ,Meine Mutter hat eine eindeutige Patientenver-
fligung verfasst und zwar nach den Vorschldgen in der
Broschiire Vorsorge fiir Unfall, Krankheit, Alter durch
Vollmacht, Betreuungsverfiigung, Patientenverfiigung".
Sie hat damals auch eingehend mit mir dartiber gespro-
chen.”

RA Klug: ,Das erleichtert dir die Argumentation. Du
solltest diese Patientenverfiigung — soweit noch nicht
geschehen — unbedingt sofort den behandelnden Arzten
zeigen. Als Bevollméchtigter musst du zwar ohnehin
grundsatzlich den Willen und die Wiinsche deiner
Mutter als Vollmachtgeberin in deine Entscheidung
einbeziehen. Eine Bindung hieran aus dem Vorsorge-
verhadltnis, also in deinem Fall aus dem Auftrag deiner
Mutter an dich, besteht aber nur, wenn sie ihre Vorstel-
lungen im Zustand der Einwilligungsfahigkeit eindeutig
und die jetzt gegebene Situation treffend geduflert

hatte. Das kann — wie in eurem Fall — in einer Patienten-
verfiigung geschehen.”

B. Voll: ,,Was ist denn eigentlich die genaue rechtliche
Bedeutung einer Patientenverfiigung?“

RA Klug: ,Eine Patientenverfiigung ist eine schrift-
liche Willensbekundung, die ein einwilligungsfahiger
Mensch trifft, und zwar fiir den Fall seiner spateren Ein-
willigungsunfihigkeit. Mit einer Patientenverfiigung
legt der Verfasser fest, ob er in bestimmte, zu diesem
Zeitpunkt noch nicht unmittelbar bevorstehende arzt-
liche Mafinahmen einwilligt oder sie untersagt. Es geht
hierbei um Untersuchungen seines Gesundheitszu-
stands, um Heilbehandlungen oder drztliche Eingriffe.”

Dr. Heil: ,,Unmittelbare Bindungswirkung hat eine
Patientenverfiigung nach dem Wortlaut des Gesetzes
nur dann, wenn ihr konkrete Entscheidungen des Be-
troffenen tiber die Einwilligung oder Nichteinwilligung
in bestimmte, bei der Abfassung noch nicht unmittelbar
bevorstehende arztliche Mafinahmen entnommen
werden konnen. Von vornherein nicht ausreichend sind
allgemeine Anweisungen, wie die Aufforderung, ein
,wiirdevolles Sterben’ zu ermdéglichen oder zuzulassen,
wenn ein Therapieerfolg nicht mehr zu erwarten ist®.

RAKlug: ,,Die Anforderungen an die Bestimmtheit
einer Patientenverfligung durfen aber auch nicht tiber-
spannt werden. Vorausgesetzt werden kann nur, dass
der Betroffene umschreibend festlegt, was er in einer
bestimmten Lebens- und Behandlungssituation will
und was nicht. Maf3geblich ist nicht, dass der Betroffene
seine eigene Biografie als Patient vorausahnt und die zu-
kiinftigen Fortschritte in der Medizin vorwegnehmend
berticksichtigt.”

Dr. Heil: ,Die Auerung, ,keine lebenserhaltenden
Mafinahmen zu wiinschen', enthilt jedenfalls fiir sich
genommen keine hinreichend konkrete Behandlungs-
entscheidung. Insoweit ist eine Konkretisierung notig.
Diese kann aber auch durch die Benennung bestimmter
arztlicher Maflinahmen geschehen oder die Bezug-
nahme auf ausreichend spezifizierte Krankheiten oder
Behandlungssituationen. Ob die Patientenverfiigung im
Ernstfall hinreichend konkret ist, muss dann durch Aus-
legung festgestellt werden.
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Wie der Bundesgerichtshof entschieden hat, gentigt fiir
das vorausschauende Verlangen nach Abbruch einer
lebenserhaltenden Behandlung (z.B. die kiinstliche Er-
ndhrung mittels PEG-Sonde), wenn der Patient hierfiir
die medizinisch eindeutige Feststellung, dass bei ihm
keine Aussicht auf Wiedererlangung des Bewusstseins
besteht, als Voraussetzung festlegt. Damit werde hinrei-
chend konkret eine Lebens- und Behandlungssituation
beschrieben, in der die Patientenverfiigung Geltung
beanspruchen soll.”

RA Klug: ,Liegt eine Patientenverfiigung vor, prift der
Bevollmachtigte im Ernstfall, ob diese Festlegungen

auf die aktuelle Lebens- und Behandlungssituation
zutreffen. Soweit dies der Fall ist, hat er den bindenden
Willen des nicht mehr duflerungsfahigen Vertretenen
vorzubringen und ihm Geltung zu verschaffen. Das
gilt sowohl gegeniiber dem behandelnden Arzt als auch
gegeniiber dem Pflegepersonal und der Klinik oder dem
Heim, in dem der Vollmachtgeber untergebracht ist.”

Dr. Heil: ,,Der Bundesgerichtshof hat aber auch betont,
dass dies nur als allgemeines Prinzip gilt: Dartiber hi-
naus kann zum einen die Patientenverfiigung Niheres
zu den Pflichten des Bevollmichtigten bei der Ent-
scheidung lber lebensverlaingernde Mafinahmen re-
geln. Der Verfasser kann z.B. ausdriicklich bestimmen,
dass sie trotz konkreter Vorstellungen von seiner Seite
nicht unmittelbar gelten soll, sondern der Bevollmach-
tigte immer die Entscheidung tiber die Behandlung zu
treffen und welchen Entscheidungsspielraum er hierbei
hat. Zum anderen kann auch die Vollmacht weitere
Pflichten des Bevollmichtigten festlegen oder Pflichten
und Befugnisse in ihrem Umfang ndaher konkretisieren.“

RA Klug: ,Dem kann ich nur zustimmen. Aber man sollte
stets beachten: Der Gesetzgeber hat mit den Regelungen
uber die Patientenverfiigung und den Abbruch lebens-
verlangernder Mafsnahmen das Ziel verfolgt, dem Betrof-
fenen eine vorsorgende privatautonome Entscheidung
zu ermoglichen. Sie soll die Fragen betreffen, die sich

im Zusammenhang mit drztlichen Mafinahmen stellen
konnen, und zwar zu einem Zeitpunkt, in dem der Be-
troffene eine eigene rechtlich mafigebliche Entscheidung
mangels Einwilligungsfahigkeit nicht mehr treffen kann.

46 | Handlungsfeld ,Arztliche Behandlung*“

Hierfiir hat der Gesetzgeber einerseits die Moglichkeit
der Patientenverfiigung vorgesehen; andererseits kann
der Betroffene eine Vertrauensperson zu der Umset-
zung seines Willens bevollméchtigen. Hierbei kann aber
im Einzelfall auch gewollt sein: Der Bevollméchtigte soll
ohne strikte Bindung eine eigenstiandige Entscheidung
auf der Grundlage des mutmafilichen Willens des Be-
troffenen treffen.

Im Grundsatz soll bei Vorliegen einer wirksamen Voll-
macht eine betreuungsgerichtliche Befassung auf die
Falle des Konflikts zwischen Bevollmachtigtem und
behandelndem Arzt beschrankt sein. In allen tibrigen
Fallen kann es hochstens um eine Missbrauchskontrolle
gehen.”

Dr. Heil: ,Das ist eine wichtige gesetzgeberische Wer-
tung. Deshalb darf nach Aussage des Bundesgerichts-
hofs auch nicht ohne weiteres ein Kontrollbetreuer mit
der Ermidchtigung zum Widerruf der Vollmacht bestellt
werden. Andernfalls wiirde die durch Vorsorgevoll-
macht und Patientenverfiigung beabsichtigte Starkung
des Selbstbestimmungsrechts des Patienten tiber den
Umweg der Kontrollbetreuung wieder entwertet.“

RA Klug:,,Stimmt. Deshalb darf ein Kontrollbetreuer —
mit Widerrufsbefugnis bei gerichtlicher Genehmi-
gung - erst dann bestellt werden, wenn offenkundig ist,
dass der Bevollmichtigte sich mit seiner Entscheidung
iiber den Willen des Betroffenen hinwegsetzen wiirde.
Dies wird gerade bei Einvernehmen zwischen Bevoll-
machtigtem und behandelndem Arzt nur selten der Fall
sein.”

Dr. Heil: ,Wichtig fiir das Betreuungsgericht vor der
Entscheidung iiber eine zu priifende Kontrollbetreuung
ist vor allem, wie verldsslich der Wille des Patienten er-
mittelt werden kann und inwieweit seine Auflerungen
ggf. einer Wertung unterliegen. Zum anderen ist auch -
wie ich schon sagte — zu fragen, ob der Betroffene die
Bindungswirkung seiner etwaigen Willensduferung fiir
den Bevollmichtigten eingeschrankt hat.”

B. Voll: ,,Gilt die Patientenverfiigung meiner Mutter
nur dann, wenn sie schon im Sterben liegt?“



Dr. Heil: , Nein. Fiir die Beachtung und Durchsetzung
des Patientenwillens kommt es nicht auf Art und Sta-
dium der Erkrankung an. Die Patientenverfligung gilt
nicht etwa nur dann, wenn der Sterbevorgang eingesetzt
hat oder unmittelbar bevorsteht. Sofern der Vollmacht-
geber beispielsweise in seiner Patientenverfiigung
hinreichend konkrete Festlegungen fiir den Fall eines
langer anhaltenden Komazustands oder einer schwer-
wiegenden Demenzerkrankung getroffen hat, sind
diese grundsitzlich bindend.“

B. Voll: , Heif3t das aber auch, dass man von einer
einmal formulierten Patientenverfiigung nicht mehr
loskommt, auch wenn man vielleicht spater etwas
anderes will, ohne das noch ausdriicken zu kénnen?“

RA Klug: ,Das trifft so nicht zu. Der Widerruf einer
Patientenverfiigung ist jederzeit formlos moglich,
also auch miindlich, mit Gesten, mit Kérpersprache,
jedenfalls mit klaren Reaktionen, die einen Riick-
schluss auf einen Willen zulassen. Dies richtig zu
interpretieren, ist dem Arzt wie auch dem Bevoll-
maichtigten aufgegeben. Wichtig ist aber, dass der
Patient zu diesem Zeitpunkt noch in der Lage ist, eine
rechtswirksame Entscheidung zu treffen: Er muss

also ,einwilligungsfiahig‘ im Sinne des allgemeinen
arztlichen Behandlungsrechts sein. Sonst kann seinem
vermeintlichen ,Widerruf keine Rechtswirksamkeit
zukommen. Dass jemand z.B. noch gerne isst und
trinkt, wenn er sich sonst nicht mehr bewusstseins-
klar aufBern kann, ist fiir sich genommen nicht als
rechtswirksamer Widerruf zu werten. Allerdings kann
dies gewlirdigt werden bei der davon unabhingigen
pflichtgemaflen Priifung des Bevollméachtigten, ob die
Patientenverfiigung (noch) die aktuelle Lebenssitua-
tion des Vollmachtgebers trifft (dazu S.46 Priifungs-
pflicht).

B. Voll: ,Kann man eine Patientenverfiigung auch
miindlich treffen, indem man zum Beispiel mehreren
Zeugen seine Vorstellungen mitteilt?“

RA Klug: ,Nein. Frithere miindliche Willensbekun-
dungen gelten auch dann nicht als wirksame und
bindende Patientenverfiigung, wenn sie konkret und
situationsbezogen sind. Sie konnen hochstens fiir die
Feststellung von Behandlungswiinschen oder eines
mutmafilichen Willens bedeutsam sein.”

Dr. Heil: ,Auf den mutmafilichen Willen des Betrof-
fenen ist abzustellen, wenn sich sein auf die aktuelle Le-
bens- und Behandlungssituation bezogener Wille nicht
feststellen ldsst. Der mutmafiliche Wille ist anhand
konkreter Anhaltspunkte zu ermitteln. Das kdnnen vor
allem frithere miindliche oder schriftliche AuBerungen
sein (die jedoch keinen Bezug zur aktuellen Lebens- und
Behandlungssituation aufweisen).”

RA Klug: ,Das heifdt natiirlich, dass im Konfliktfall das
Betreuungsgericht dariiber Beweis erheben muss,
also z.B. Zeugen dazu anhoren, wie sich der Betroffene
frither zu etwaigen Behandlungswiinschen in einer
solchen Situation geduflert hat.”

Dr. Heil: ,,Zu bertiicksichtigen sind ferner ethische oder
religiose Uberzeugungen und sonstige personliche
Wertvorstellungen des Betroffenen.”

RA Klug: ,.Der Bevollmichtigte stellt anhand all dieser
Gesichtspunkte letztlich eine These auf, wie sich der Be-
troffene selbst in der konkreten Situation entschieden
hitte, wenn er noch uber sich selbst bestimmen konnte.
Unzulassig wiére es aber beispielsweise, wenn du als
Bevollmaichtigter deine eigenen Vorstellungen von
einem ,menschenwiirdigen Leben‘ zum Maf3stab dafiir
nehmen wiirdest, was deine nicht mehr duf3erungs-
fahige Mutter als Vollmachtgeberin in der konkreten
Situation wohl wiinschen wiirde.

Ist nach Ausschopfung aller verfiigbaren Erkenntnis-
quellen weder ein Behandlungswunsch noch ein mut-
maflicher Wille festzustellen, hat der Schutz des Lebens
Vorrang, d.h. die medizinisch indizierte Mafnahme ist
durchzufiihren.”

= TIPP

Naheres konnen Sie der Broschiire ,Der Patienten-
wille“ (Verlag C.H.BECK, € 7,90, Giberall im Buch-
handel erhiltlich) entnehmen.

B. Voll: ,,Und wenn jemand in seiner schriftlichen
Verfiigung verlangt, sein Leben direkt zu beenden,
wenn er eine gewisse Zeit im Koma liegt oder schwerst
demenzkrank ist?“
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Dr. Heil: ,Eine Patientenverfiigung kann keine aktive
Sterbehilfe verlangen. Sie ist in Deutschland gesetzlich
verboten und widerspricht dem arztlichen Berufsethos.

Aber man muss unterscheiden: Die Nichtaufnahme
bzw. der Abbruch bestimmter lebenserhaltender Maf3-
nahmen ist keine aktive Sterbehilfe, wenn das jeweils
so dem Willen des Patienten entspricht.”

RA Klug: ,,Das kann ich nur unterstreichen. Die Ent-
scheidung des Patienten, mit der er eine Behandlung
ablehnt, ist rechtlich verbindlich. Der Arzt muss dieser
Entscheidung folgen, auch wenn er aus fachlichen
Griinden vielleicht anderer Meinung ist. Das gilt selbst
dann, wenn eine Behandlung medizinisch indiziert, d.h.
notwendig ist und der Patient ohne diese voraussicht-
lich sterben wird. Die Patientenautonomie begrenzt
damit die drztliche Behandlungspflicht.“

B. Voll: ,Wie konkret muss eigentlich eine Patienten-
verfiigung formuliert sein?“

Dr. Heil: ,,Sie muss eine ,Entscheidung iiber eine be-
stimmte drztliche Mainahme* treffen. Allgemeine
Formulierungen und Richtlinien fiir eine kiinftige
Behandlung werden nicht als Patientenverfiigungen
anerkannt. Wendungen wie ,Wenn keine Aussicht auf
Besserung oder ein ertrdgliches Leben besteht, méchte ich
keine lebensverlidngernden MafSnahmen ..."haben keine
unmittelbare Bindungswirkung.“

B. Voll: ,,Sind solche Aussagen dann also ohne jede
rechtliche Bedeutung?“

RA Klug: ,,Das nun auch wieder nicht. Liegt keine Pati-
entenverfiigung vor oder treffen die Festlegungen einer
Patientenverfiigung nicht auf die aktuelle Lebens- und
Behandlungssituation zu, muss der Bevollméchtigte -
wie bereits angemerkt — die Behandlungswiinsche oder
den mutmafilichen Willen des Vertretenen feststellen.
In der Praxis kommt Behandlungswiinschen, also vor
allem miindlich geduflerten bestimmten Vorstellungen
der Betroffenen, eine grof3e Bedeutung zu.“

Dr. Heil: ,Behandlungswiinsche sind insbeson-
dere dann aussagekriftig, wenn sie in Ansehung der
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Erkrankung zeitnah gedufiert worden sind, konkrete Be-
zuge zur aktuellen Behandlungssituation aufweisen nd
die Zielvorstellungen des Patienten erkennen lassen. An
solche Behandlungswiinsche ist der Bevollméachtigte
nach dem Gesetz gebunden. Fiir die Annahme eines Be-
handlungswunsches ist aber ein Maf} an Bestimmtheit
zu verlangen, das insoweit mit der Patientenverfiigung
vergleichbar ist. Wann eine Mafinahme hinreichend
bestimmt benannt ist, kann nur im Einzelfall beurteilt
werden. Ebenso wie eine schriftliche Patientenverfii-
gung sind auch miindliche Auerungen des Patienten
gegebenenfalls auszulegen.”

RA Klug: ,,An nichster Stelle folgt der mutmafiliche
Wille, also die Annahme, wie der Betroffene selbst ent-
scheiden wiirde, wenn er es noch konnte. Auf dieser
Grundlage muss der Bevollmichtigte dann priifen,
ober in eine drztliche Mafinahme einwilligt oder sie
untersagt.”

Bei unklaren friiheren AuRerungen des Betroffenen hat
der Bevollmichtigte allerdings im Dialog mit dem behan-
delnden Arzt einen weiten Interpretationsspielraum®

8. Priifungspflicht

B. Voll: ,,Nachdem meine Mutter eine schriftliche und
vom Inhalt her eindeutige Patientenverfiigung ver-
fasst hat, ist ja wohl alles klar. Falls die Arzte doch eine
Weiterbehandlung empfehlen, brauche ich ihnen nur
das Papier zu zeigen?*

RA Klug: ,,Ganz so schnell geht es nicht. Dir als Bevoll-
machtigtem ist vom Gesetz eine verantwortungsvolle
Priifungspflicht zugewiesen worden. Du hast zu kldren,
ob die Festlegungen in der Patientenverfiigung deiner
Mutter (noch) auf die aktuelle Lebens- und Behand-
lungssituation zutreffen. Diese Priifung umfasst alle
Gesichtspunkte, die sich aus der aktuellen Lebens- und
Behandlungssituation der Patientin ergeben.”

Dr. Heil:,,Genau. Und das schlief3t auch folgende
Fragen ein:
Hat der Vollmachtgeber bei seinen Festlegungen
diese Lebenssituation mitbedacht?



Zeigt das aktuelle Verhalten des nicht mehr entschei-
dungsfihigen Patienten konkrete Anhaltspunkte
dafiir, dass er jetzt nicht mehr den zuvor schriftlich
geduferten Willen gelten lassen will? Das mag zwar
keinen rechtsverbindlichen Widerruf der Patienten-
verfligung darstellen (dazu S.45). Der Bevollméch-
tigte muss sich gleichwohl nach dem Wortlaut des
Gesetzes mit dieser Frage auseinandersetzen.”

RA Klug: ,Hier stehst du als Bevollméchtigter vor einer
schwierigen und durchaus belastenden Entscheidungs-
lage: Du darfst die Patientenverfiigung nicht durch
Spekulationen dariiber unterlaufen, dass deine Mutter
jetzt vielleicht etwas anderes gewollt hatte. Andererseits
verlangt dir aber die Rechtsordnung ab, dass du sensibel
auf die konkrete Situation reagierst, nimlich im Inter-
esse eines Schutzes deiner Mutter als Verfasserin einer
Patientenverfiigung.”

9. ,,Dialogischer Prozess*

B. Voll: ,,Das ist aber ganz schon viel verlangt. Wie soll
ich denn diese Priifung anstellen?“

Dr. Heil: ,Sie stehen als Bevollmichtigter nicht allein.
Notwendig ist das Gesprach als ,dialogischer Prozess’
zwischen Thnen und dem behandelnden Arzt. Am An-
fang steht, wie schon betont, stets die Einschitzung des
Arztes. Das Gesetz erlegt ihm zunidchst die Priifung auf:
Welche Therapie ist im Hinblick auf den Gesamtzustand
und die Prognose des Patienten indiziert? Der Arzt und
der Bevollmichtigte erortern diese Diagnose unter
Berticksichtigung des Patientenwillens, und zwar als
Grundlage fiir die zu treffende Entscheidung tiber die
weitere Behandlung oder ggf. deren Begrenzung.”

RA Klug: ,Bei der Feststellung des Patientenwillens soll
nahen Angehdérigen und sonstigen Vertrauensper-
sonen (z.B. auch Pflegekraften) des Betroffenen Gele-
genheit zur AuBBerung gegeben werden.

Lebt der Vollmachtgeber im Heim, sollten unbedingt
von Anfang an die Mitarbeiter/innen (auch im Nacht-
dienst) in den dialogischen Prozess einbezogen werden.
Wird dies anfinglich versdumt, fiihlen sich diese nicht
selten tibergangen, was zu unnétigen Konflikten fiihren
kann. Wohnt der Vollmachtgeber zu Hause, ist auch das

Umfeld mit in den Entscheidungsprozess einzubinden
(ambulanter Pflegedienst, Besuchsdienst, Angehorige,
Nachbarn, die sich ernsthaft mitkiimmern).

Allerdings sollte niemals aus dem Blick verloren und
auch im Zweifel klargestellt werden, dass die Entschei-
dung vom Bevollmaichtigten, aufgrund der fachlichen
Einschitzung durch den Arzt, getroffen wird. Im Ub-
rigen ist die Einbeziehung von nahen Angehdrigen und
Vertrauenspersonen nur durch eine ,Soll-Vorschrift ge-
boten. Unterbleibt sie, fiihrt allein dies nicht zur Rechts-
widrigkeit der Einwilligung oder Nicht-Einwilligung des
Bevollméchtigten.”

Dr. Heil: ,Ist eine Patientenverfliigung auslegungs-
bediirftig oder liegt eine solche tiberhaupt nicht vor

(so dass es ggf. auf Behandlungswiinsche oder auf den
mutmafilichen Willen des Betroffenen ankommt),
konnen die Stellungnahmen dieser Personen allerdings
die Entscheidungsgrundlage fiir den Bevollméachtigten
und den behandelnden Arzt verbreitern und festigen.
Freilich gilt das nur, sofern die Anhérung ohne erheb-
liche Verzégerung moglich ist. Auch darf die Beteiligung
einer bestimmten Person selbstverstindlich nicht dem
erklarten oder erkennbaren Willen des Patienten wider-
sprechen.”

RA Klug: ,In deinem Fall wire es wichtig, dass sich deine
Schwester Carola gegeniiber den Arzten dazu duflert,
wie sie den Willen eurer Mutter einschéatzt: Gerade, weil
dein Verhaltnis zu ihr nicht das Beste ist, kannst du dir
damit Arger hinterher ersparen. Wichtig ist nur, sich
immer daran zu erinnern, dass es nicht um deine Mei-
nung oder um die deiner Schwester geht, sondern allein
um den Willen eurer Mutter! Wiirde sie noch immer so
entscheiden, wenn sie sich heute dufiern konnte? Viel-
leicht konnte man auch ihren Hausarzt befragen.”

Dr. Heil: ,Dieser Dialog dient vor allem bei unklaren
Fallen der Absicherung von Arzt und Vertreter. Er soll
die Gefahr von Irrtiimern bei der Einschiatzung des mut-
maflichen Willens vermindern und spatere rechtliche
Konsequenzen vermeiden. Denn es konnte ja sein, dass
im Nachhinein eine andere Auslegung der Patientenver-
fligung fiir zutreffend gehalten wird. Deshalb gilt: Je un-
deutlicher und auslegungsbediirftiger die Auierung des
Patienten ist, umso sorgfiltiger ist der Dialog zwischen
den Beteiligten zu fithren und zu dokumentieren®.
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10. Genehmigung durch das Be-
treuungsgericht

B. Voll: ,,Aber das habe ich doch richtig in Erinnerung:
Wenn der behandelnde Arzt sich fiir eine Weiterbehand-
lung ausspricht, aber ich als Bevollmichtigter entspre-
chend dem Willen meiner Mutter fiir einen Abbruch bin,
muss das Betreuungsgericht eingeschaltet werden?*

RA Klug: ,Eine gerichtliche Genehmigung ist nur dann
vorgesehen, wenn behandelnder Arzt und Bevollmich-
tigter unterschiedlicher Meinung iiber den Willen des
vertretenen Patienten sind.

Die Einschaltung des Gerichts ist hingegen von vorn-
herein in folgendem Fall nicht erforderlich: Zwischen
Bevollmachtigtem und behandelndem Arzt besteht
Einvernehmen dartber, dass die Nichterteilung oder der
Widerruf der Einwilligung dem Willen des Patienten
entspricht, wie sie ihn nach Mafigabe des Gesetzes fest-
gestellt haben.”

Dr. Heil: , Das arztliche Berufsrecht gebietet es, dieses
Einvernehmen zu dokumentieren, also z.B. in der
Krankenakte ausdriicklich zu vermerken. Stimmen
Arzt und Bevollmichtigter iiberein, entfillt also eine
unabhingige Uberpriifung durch das Betreuungsge-
richt. Die letzte Entscheidung tiber den Einsatz lebens-
verldngernder Mafinahmen treffen allein Arzt und
Bevollmaichtigter. Sie sind damit aber nicht ,Herren
uber Leben und Tod’, sondern vollziehen lediglich das,
was die Betroffene fiir sich entschieden hat oder ent-
scheiden wiirde.“

RA Klug: ,Das gilt allerdings mit einer Einschrankung:
Grundsatzlich konnen auch Dritte (z.B. Angehorige,
Vertrauenspersonen oder Pflegepersonal) das Betreu-
ungsgericht anrufen, um es mit dem beabsichtigten
Therapieabbruch zu befassen. Ziel dieser Einschaltung
konnte sein, dass das Betreuungsgericht keine Geneh-
migung zum Abbruch einer Mafnahme erteilt. Dies ist
moglich, wenn es zu einer anderen Einschidtzung des
Patientenwillens als der Arzt und der Bevollmichtigte
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kommt. Ist das allerdings nicht der Fall - weil das Ge-
richt die drztliche Mafinahme ebenfalls als vom Willen
des Vollmachtgebers gedeckt ansieht —, kdnnen Dritte
gegen eine entsprechende Entscheidung kein Rechts-
mittel einlegen. Der Gesetzgeber wollte in diesem Fall
bewusst die Moglichkeit begrenzen, dass die Verwirkli-
chung des Patientenwillens durch ein gerichtliches Ver-
fahren Giber mehrere Instanzen hinweg verzogert wird.”

B. Voll: ,Mal schauen, ob ich das richtig verstanden
habe: Ich brauche also nur eine richterliche Genehmi-
gung, wenn ich als Bevollméachtigter auf der Behand-
lungsbegrenzung bestehe (weil ich meine, dass dies
dem Willen meiner Mutter entspricht), obwohl der
Arzt eine bestimmte Weiterbehandlung fiir sinnvoll
hilt und der Meinung ist, dass meine Mutter dies auch
so entscheiden wiirde.“

Dr. Heil: ,Genau. Halt der Arzt weitere lebensverlan-
gernde Therapiemaf3inahmen fiir nétig und vom Willen
des Patienten getragen, kann der Bevollmichtigte
womadoglich anderer Ansicht sein. Dies kann entweder
auf seiner, vom Arzt nicht geteilten, Auslegung der
Patientenverfiigung beruhen. Oder aber der Bevoll-
maichtigte meint — bei Fehlen einer wirksamen Patien-
tenverfiigung -, dass seine Einwilligung in bestimmte
medizinisch indizierte Mafinahmen nicht den frither
anderweitig geauflerten Behandlungswiinschen oder
aber zumindest nicht dem mutmafilichen Willen des
Vertretenen entspreche. In beiden Féllen wird er folge-
richtig diese Einwilligung verweigern bzw. eine bereits
friher erteilte Einwilligung widerrufen.”

RA Klug: ,Diese Entscheidung des Bevollmiachtigten be-
darf dann der Genehmigung des Betreuungsgerichts,
wenn die Gefahr besteht, dass der Vertretene infolge des
Unterbleibens oder des Abbruchs der Mafinahme stirbt,
was beim Abbruch lebenserhaltender Mafinahmen
regelmaflig eintreten wird.

Die Genehmigung durch das Betreuungsgericht muss
erteilt werden, wenn die Ablehnung der weiteren vom
Arzt vorgeschlagenen Behandlung dem Willen des



Betroffenen entspricht. Das Gericht hat also zu priifen:
Wie lautet sein in einer Patientenverfiigung festgelegter
Wille oder sein anderweitig ermittelter (mutmafilicher)
Wille? Dient die beabsichtigte Entscheidung des Bevoll-
machtigten tatsachlich der Umsetzung dieses Patienten-
willens?“

B. Voll: ,,Und wie stellt das Gericht das fest?“

RA Klug: ,Das Gericht stellt den Willen des Vollmachtge-
bers nach den gleichen Grundsétzen fest, die fiir den Be-
vollmichtigten selbst gelten. Zu fragen ist also zunéchst
nach etwa bindenden Festlegungen in einer Patienten-
verfligung, andernfalls nach sonstigen Aulerungen
bzw. Anhaltspunkten fir den wirklichen bzw. mutmafs-
lichen Willen des Betroffenen.”

11. Verfahren vor dem Betreu-
ungsgericht

B. Voll: ,,Wie lauft denn das Verfahren ab?“

RA Klug: ,Vor allem sind einige wichtige Verfahrensga-
rantien zu beachten. Das Betreuungsgericht
muss sich einen personlichen Eindruck von dem Be-
troffenen verschaffen;
hat ihm einen Verfahrenspfleger zu bestellen, der
seine Rechte im Verfahren wahrnimmt;
muss ein medizinisches Sachverstindigengutachten
einholen (hierbei soll der Sachverstandige nicht zu-
gleich der behandelnde Arzt sein); das Gutachten muss

sich sowohl zur Einwilligungsfdhigkeit des Patienten
duflern als auch zu seinem konkreten Krankheitszu-
stand, zu den Indikationen flr eine Therapie und zu
den Aussagen in der Patientenverfligung hierzu bzw.
den sonstigen feststehenden Behandlungswiinschen;
soll die sonstigen Beteiligten anhoren (also Per-
sonen, die das Gericht zum Verfahren ausdriicklich
hinzuzieht, ggf. auf deren Antrag. Das konnen sein
der nicht dauernd getrennt lebende Ehegatte oder
Lebenspartner, die Eltern, Pflegeeltern, Grof3eltern,
Abkémmlinge, Geschwister oder eine Vertrauens-
person, wenn diese Beteiligung im Interesse des Be-
troffenen ist — was im Zweifel, insbesondere bei der
Notwendigkeit der Feststellung eines mutmafilichen
Willens, anzunehmen ist). Anhérung bedeutet, dass
den Beteiligten Gelegenheit zur miindlichen oder
schriftlichen Aufterung zu geben ist.”

B. Voll: ,,Und wie sieht die gerichtliche Entscheidung
aus?“

RA Klug: , Kommt das Gericht zu dem Ergebnis, dass
die Entscheidung des Bevollmichtigten dem Willen des
Vertretenen entspricht, erteilt es die Genehmigung.
Wegen der Unumkehrbarkeit des Abbruchs oder der
Nichteinleitung lebenserhaltender bzw. -verlingernder
Mafinahmen wird die Entscheidung erst zwei Wochen
nach Bekanntgabe an den Bevollméchtigten sowie an
den Verfahrenspfleger wirksam. Hierdurch soll ein
effektiver Rechtsschutz gewidhrleistet werden, der ggf.
dem Verfahrenspfleger eine Beschwerde zum Landge-
richt ermdglicht.”
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4| Handlungsfeld

,Wohnungs- und
Heimangelegenheiten®

Hatte sich der Zustand von Anne Geb-Voll nach dem
ersten Schlaganfall und der Operation korperlich
gebessert, ohne dass sie allerdings ihre geistigen Fa-
higkeiten im fritheren Umfang wieder erlangt hatte,
ware B. Voll vor folgenden Fragen gestanden:

Ist es zu verantworten, dass meine Mutter wieder
in ihre Wohnung zuriickkehrt und dort allein lebt,
auch mit Unterstiitzung von Hilfs- und Pflege-
diensten, die ich zu organisieren habe?

Oder muss ich einen Heimplatz fiir sie beschaffen?

Eine zur Vermeidung einer rechtlichen Betreuung ge-
dachte Vorsorgevollmacht wird dem Bevollméachtigten
regelmiaflig auch das Recht zur Aufenthaltsbestimmung
und zur Vertretung in Wohnungsangelegenheiten ein-
raumen.

Der Bevollmichtigte kann in der Regel alle den Wohn-
raum betreffenden Vertrage (z. B. Miet-, Nutzungs-,
Heimvertrag) abschlief3en. Hierzu gehort aber auch die
Uberwachung der entsprechenden Vertrége und ggf.
ihre Kiindigung.

Insbesondere bei einem Heimaufenthalt des Voll-
machtgebers hat der Bevollmachtigte eine besondere
Verantwortung: Hat der Vollmachtgeber auch Entschei-
dungen uber die Pflege und die Wahl eines Pflege- oder
Seniorenheims an seine Vertrauensperson delegiert,
muss diese geduflerte Wiinsche beachten, etwa zu einer
bestimmten, individuell gestalteten Pflege oder auch
zur Ablehnung bestimmter Pflegemafinahmen.

Dem Bevollmichtigten obliegt auch die Kontrolle der
Qualitat der Leistungen des Heimes, wovon er sich in
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regelmafligen Abstdnden bei Besuchen selbst zu tiber-
zeugen hat. Das Vorbringen berechtigter Beschwerden
gegeniiber der Heimleitung, um Miangel abzustellen,
sollte eine selbstverstidndliche Pflichtaufgabe sein.

Der Bevollmachtigte hat auch die Finanzierung zu
sichern. Das schlief3t die piinktliche Bezahlung aller
Kosten des Wohnens — auch bei Aufrechterhaltung der
bisherigen Wohnung - ein (z.B. Grundbesitzabgaben,
Miet-, Neben-, Strom-, Wasserkosten, Telefongebiihren,
Rundfunkgebiihren, Kabelanschluss). Ist die Aufnahme
in ein Heim unumgénglich, muss der Bevollmichtigte
die ebenfalls piinktliche Zahlung der Heimkosten
sicherstellen.

Wenn notig muss er einen Antrag auf Wohngeld (beim

kommunalen Wohnungsamt) sowie auf Erméfligung

der Rundfunkgebiihr und Telefongebiihrenermafligung

(Auskunft jeweils beim Sozialamt) stellen. Zu denken ist

bei entsprechender Hilfebediirftigkeit auch an folgende

Sozialleistungen durch die genannten Tréger:

« Hilfen zur Weiterfiihrung des Haushalts (ortlicher
Trager der Sozialhilfe)

- ambulante und stationare Pflegeleistungen
(Pflegekassen)

+ Zuzahlungsbefreiungen (Krankenkasse).

Bei Heimunterbringung und Betreutem Wohnen
kommt ggf. auch eine Mobilititshilfe (z.B. die Uber-
nahme von bestimmten Fahrtkosten) durch die tiberort-
lichen Trager der Sozialhilfe in Betracht.

Ferner hat er Reparaturen in der Wohnung oder die
Renovierung zu organisieren. Fiir mittellose Voll-
machtgeber ist zu bedenken: Vom Sozialamt bzw.
Jobcenter werden nur noch , Entmiillungen® bzw.



Grundreinigungen und Pauschalen fiir Erstausstat-
tungen bei Neubezug einer Wohnung tibernommen.
Renovierungen miissen von der Grundsicherungspau-
schale getragen werden. Allerdings kommen freiwil-
lige Leistungen verschiedener Stiftungen in Betracht,
uber welche die 6rtlichen Betreuungsvereine beraten
konnen.

Hiaufig wird die Vollmacht sinnvollerweise auch die
Befugnis zur Aufenthaltsbestimmung fiir den inso-
weit nicht mehr entscheidungsfahigen Vollmachtgeber
einschlieRen.

Bei der Wahrnehmung dieser Befugnis hat sich der
Bevollmachtigte wiederum zunédchst an den nieder-
gelegten oder miindlich gedufierten Vorstellungen des
Vollmachtgebers zu orientieren.

Im Mittelpunkt wird haufig der Wunsch stehen, so
lange wie mdglich in der bisherigen vertrauten Umge-
bung wohnen zu kénnen. Dies hat der Bevollméchtigte
zu respektieren und durch geeignete Mafinahmen zu
unterstutzen.

Das erfordert ein individuelles Versorgungsnetz-

werk, bei dessen Aufbau an vielen Krankenhdusern
sogenannte Uberleitungsschwestern oder auch Ver-
treter von Hospizvereinen hilfreich sein konnen und
das idealerweise vom Hausarzt koordiniert wird. Im
Einzelnen kann die Beanspruchung folgender Dienste
dazugehoren: Nachbarschaftshilfe (Raumpflege, kleine
Besorgungen), ,Essen auf Radern®, Hausnotruf, ambu-
lante Krankengymnastik, ambulante Pflegedienste oder
ein Hospizdienst. Auch an die Organisation von Friseur-
besuchen und Fuflpflege muss gedacht werden.

Soweit es die finanziellen Verhéltnisse des Vollmachtge-
bers erlauben, kann auch die Einstellung einer Vollzeit-
pflegekraft in Betracht kommen, die im Haushalt des
Betroffenen wohnt.

Soweit erforderlich, sollte im Eigenheim des Vollmacht-
gebers moglichst weitgehende Barrierefreiheit durch
Umbaumafinahmen hergestellt werden (z.B. Einbau
bodentiefer Duschen, Einrichtung von Aufzugsanlagen,
breiteren Tiiren oder barrierefreier Zugidnge zum Haus).

Wohnt der Vollmachtgeber zur Miete, bediirfen der-
artige Malnahmen allerdings einer Einigung mit dem
Vermieter.

Wichtig ist auch das Erkennen und Abstellen von Ge-
fahrenquellen z.B. durch Teppiche oder Telefonkabel
(Stolpergefahr!) oder die Brandverhiitung durch den
Einbau selbstabschaltender Herdplatten.

Der Bevollmaichtigte sollte kldren, ob ggf. die Pflege-
kasse zu derartigen Mafinahmen Leistungen bzw. Zu-
schiisse gewahrt.

Lasst sich allerdings die bisherige Wohnform des Voll-
machtgebers nicht aufrechterhalten oder entspricht

ein Wechsel sogar seinem Wunsch, bieten sich hierfir
Formen des betreuten Wohnens oder der Umzug in ein
geeignetes Heim an.

Auch hier kommt es zunéchst auf bekannte Wiinsche
des Betroffenen an, deren Verwirklichung naturgemiaf}
auch von seinen finanziellen Méglichkeiten abhéngt.

= TIPP

Ist ein Seniorenheim auszuwahlen und dann ein
Vertrag zu schliefRen, finden sich niitzliche Hin-
weise in der Broschiire ,Das richtige Pflege- und
Seniorenheim® herausgegeben von der Bundesar-
beitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen e. V.
Informationen zur Qualitat ortlicher Einrich-
tungen konnen auch bei den jeweiligen Be-
treuungsvereinen im Rahmen der gesetzlich
verpflichtenden Beratung fiir Bevollmachtigte
eingeholt werden.

Erhilt ein Heimbewohner im Rahmen der Sozialhilfe
einen Barbetrag fiir personliche Bediirfnisse, obliegt
dem Bevollmichtigten auch dessen Verwaltung oder
die Kontrolle der Verwendung durch das Heim. Kann
der Bewohner selbst nicht mehr mit dem Geld um-
gehen, sollte der Bevollmiachtigte dafiir sorgen, dass der
Barbetrag fiir ihn verwendet wird (z. B. durch Kauf von
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Blumen, Zimmerschmuck, Getranken, Pflegeartikeln,
Parfum usw.).

Hat der Umzug des Vollmachtgebers in ein Heim die
Kiindigung oder die einvernehmliche Aufhebung eines
bestehenden Mietverhaltnisses zur Folge, benotigt der
Bevollmaichtigte hierfiir —anders als der rechtliche Be-
treuer — keine gerichtliche Genehmigung.

Bei einem Umzug muss der Bevollméachtigte den Voll-
machtgeber bei der Gemeinde an- und abmelden.

Falls der Vollmachtgeber Haustiere hat, sollte das Auf-
tragsverhiltnis mit dem Bevollmachtigten auch hierauf
Bezug nehmen.
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So sollte geregelt werden, was im Vorsorgefall etwa bei
einem langeren Krankenhausaufenthalt zu geschehen
hat oder dann, wenn das Tier bei einem Umzug nicht
mitgenommen werden kann. Mit dem Bevollméachtigten
kann vereinbart werden, dass dieser das Haustier zu sich
nimmt. Falls das nicht gewollt oder nicht méglich ist,
sollte besprochen werden, wer sonst sich voriibergehend
oder dauerhaft um das Tier kiimmern kann.

In jedem Fall sollte geregelt werden, wie und in welcher
Hohe die notwendigen Kosten (Nahrung, Impfungen,
Tierarztrechnungen) getragen werden. Soweit Anwei-
sungen fiir die besonderen Bediirfnisse des Tieres, etwa
im Hinblick auf die Erndhrung (und die Vermeidung
von Uberernidhrung) fir erforderlich gehalten werden,
sollten diese ebenfalls klar festgelegt werden.



E Handlungsfeld , Geschlos-

sene Unterbringung
des Vollmachtgebers”

1. Allgemeine Voraussetzungen,
gerichtliche Genehmigung

B. Voll hatte eingehend alle Moglichkeiten gepriift,
seiner Mutter Anne Geb-Voll einen weiteren Aufent-
halt in ihrer bisherigen Wohnung zu ermdoglichen.

Leider erwiesen sich die Schwierigkeiten und Ri-
siken letztlich als zu groR, so dass er sich schweren
Herzens entschloss, sie in das Seniorenheim
,Abendsonne“ aufnehmen zu lassen.

Nachdem sie dort in verwirrtem Zustand wiederholt
versucht hatte, das Heim zu verlassen, weil sie ,sich
doch zuhause um ihren Mann kiimmern“ misse,
ersucht die Heimleitung B. Voll um Einwilligung zu
einer ,geschlossenen Unterbringung®. Frau Geb-
Voll soll sich kiinftig nur noch in einer Abteilung
des Heimes aufhalten diirfen, von der aus sie die
Einrichtung wegen einer versperrten Tur nicht aus
eigenem Entschluss verlassen kann. Die Heimlei-
tung weist auch daraufhin, dass dies einer betreu-
ungsgerichtlichen Genehmigung bediirfe.

B. Voll wundert sich tiber die ihm abverlangte Ein-
willigung und die zusitzliche richterliche Genehmi-
gung hierfiir. Wieder nutzt er eine Begegnung mit
Rechtsanwalt Dr. Klaus Klug, sich tiber die Rechts-
lage zu informieren.

2. ,,Offene® Unterbringung

B. Voll: ,Klaus, seit wann braucht man denn eine ge-
richtliche Genehmigung, wenn man aufgrund einer

Vollmacht jemandem einen Platz in einem Altersheim
verschafft?“

RA Klug: ,Benno, da hast du etwas missverstanden.
Wird der Vollmachtgeber in ein Altenheim, Pflegeheim,
Krankenhaus oder eine psychiatrische Klinik gebracht,
liegt zwar eine ,Unterbringung’ vor. Kann der Betroffene
die Einrichtung jederzeit verlassen, handelt es sich aber
um eine ,offene Unterbringung’. Hierfiir benétigt der
Bevollmachtigte keine gerichtliche Genehmigung.”

3. ,Geschlossene" Unterbringung

B. Voll: ,,Und warum wird dann von mir jetzt verlangt,
dass ich eine solche Genehmigung beschaffe?“

RA Klug: ,Weil hier der Fall etwas anders liegt. Ist die
Unterbringung mit Freiheitsentziehung verbunden,
kann der Betroffene also die Einrichtung nicht unbe-
merkt und ohne den Willen des Personals verlassen,
liegt eine ,geschlossene Unterbringung’ vor. Das gilt
aber nur, wenn der Betroffene unmittelbar am Weg-
gehen gehindert wird (etwa durch Abschlief3en von
Tiiren, komplizierte und fiir demente Menschen nicht
handhabbare Zahlentastaturen, Anwendung korper-
lichen Zwangs durch Pflegepersonal an der Pforte). Aus-
genommen hiervon sind wohl elektronische Melder, die
sog. Personenortungsanlagen. Diese konnen — soweit

in der Einrichtung verfiigbar —in sehr sinnvoller Weise
dem Betroffenen einen Bewegungsradius erhalten ohne
dass befiirchtet werden muss, er konne sich zu weit

und unauffindbar vom Geb&dude entfernen. Weiterhin
genehmigungsfrei ist die Uberwachung der Ausginge
mit Kameras und das blof3e Hindern am Verlassen der
Einrichtung durch Bitten oder Zureden.”
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4. Genehmigung des Betreu-
ungsgerichts

B. Voll: ,,Und dafiir reicht das Hausrecht der Heimlei-
tung nicht? Sie braucht meine Zustimmung und noch
eine gerichtliche Genehmigung?“

RA Klug: ,Richtig! Umfasst die Vollmacht ausdriick-
lich auch die Befugnis, fiir den Vollmachtgeber in eine
geschlossene Unterbringung einzuwilligen, kann der
Bevollméchtigte zwar eine solche stellvertretende Ent-
scheidung treffen. Er bedarf hierfiir aber grundsitzlich
einer Genehmigung des Betreuungsgerichts. Ohne die
Genehmigung ist die Unterbringung nur zulédssig, wenn
mit dem Aufschub der Entscheidung Gefahr verbunden
ist. Die Genehmigung ist unverziiglich nachzuholen.”

B. Voll: ,,Gilt das ausnahmslos bei jeder geschlossenen
Unterbringung in einem Heim oder einer Klinik?“

RA Klug: ,Eine solche Stellvertreterentscheidung ist von
vornherein unnotig, wenn der Betroffene selbst mit der
Mafnahme ausdricklich oder stillschweigend einver-
standen ist. Das setzt allerdings voraus, dass er zumin-
dest mit natiirlichem Willen selbst die Einwilligung
zum Ausdruck bringen kann. Hierfiir miissen ihm die
Umstande seines Aufenthalts bewusst sein, namentlich
die ,Abgeschlossenheit‘ der Einrichtung bzw. der ihm
zugewiesenen Station. Eine solche wirkliche ,Freiwillig-
keit’ der geschlossenen Unterbringung kommt verhalt-
nismaRig selten vor.

Auch muss gewdhrleistet sein, dass der Betroffene sein
Einverstindnis jederzeit widerrufen kann und dies
auch beachtet wird. Das weitere Festhalten wére an-
dernfalls eine rechtswidrige und ggf. sogar strafbare
Freiheitsberaubung, es sei denn, es liegen nunmehr auf
Grund der verdnderten Umstande die Voraussetzungen
fir eine geschlossene Unterbringung vor. Unbedingt er-
forderlich ist dann aber, dass der Bevollméachtigte hierfiir
die Genehmigung des Betreuungsgerichts einholt. Dieses
kann hiertiber in Eilfdllen auch vorldufig durch einstwei-
lige Anordnung entscheiden. Andernfalls ist der Betrof-
fene unverziiglich aus der geschlossenen Abteilung zu
entlassen. Wegen haufiger Stimmungsschwankungen
der Betroffenen bei zuniachst ,freiwillligen‘ geschlos-
senen Aufenthalten ist die betreuungsgerichtliche Ge-
nehmigung frither oder spater ohnehin unabdingbar.
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5. Vorabeinwilligung

B. Voll: ,,Kénnen die Heime eigentlich eine solche Ein-
willigung schon vorab bei der Aufnahme verlangen?*

RA Klug: , Nein. Die Einwilligung muss konkret und
anlassbezogen erkldrt werden. Eine formularméafige Zu-
stimmung in einem Heimaufnahmevertrag geniigt nicht.

Der Bevollmichtigte bendtigt namlich fiir die geschlos-
sene Unterbringung des Vertretenen einen gesetzlich
anerkannten Grund. Mit anderen Worten: Er muss im
wohlverstandenen subjektiven Interesse des Vollmacht-
gebers handeln. Interessen Dritter gentigen nicht. Der
Bevollmichtigte darf die Unterbringung also nicht
ausschlief3lich deshalb veranlassen, um zu verhindern,
dass der Vollmachtgeber andere Personen belastigt bzw.
schiddigt oder Straftaten begeht. Hierfiir kommt bei
gegebenem Anlass allenfalls eine 6ffentlich-rechtliche
Unterbringung auf Antrag der zustindigen kommu-
nalen Sicherheitsbehoérde durch Anordnung des Betreu-
ungsgerichts in Betracht.

Damit eine Unterbringung durch den Bevollmachtigten
zuldssig ist, muss feststehen, dass der Vollmachtgeber
aufgrund seiner Krankheit seinen Willen nicht frei
bestimmen kann. Eine freiheitsentziehende Unter-
bringung gegen den auf freier Willensentschlief3ung
beruhenden Widerstand des Betroffenen kann der
Bevollmaichtigte nicht durchsetzen.”

6. Gefahr der Selbstschadigung

B. Voll: ,,Und welche Griinde sieht das Gesetz fiir eine
zuldssige geschlossene Unterbringung vor?*

RA Klug: ,Es gibt zwei Griinde: Die Unterbringung soll
eine Selbstschiadigung vermeiden oder eine notwen-
dige Untersuchung und Heilbehandlung ermdglichen.
Beides setzt librigens nicht voraus, dass der Betroffene
sich schon in einem Heim oder einer Klinik befindet.
Es kann durchaus sein, dass sein Verhalten erst den An-
lass gibt, ihn voriibergehend in eine Klinik bringen zu
lassen.”

B. Voll: ,, Kannst du mir ndher erkliren, was mit
,Selbstschidigung‘ gemeint ist?



RA Klug: ,Das Gesetz formuliert das so: Aufgrund einer
psychischen Krankheit oder geistigen/seelischen Be-
hinderung des Vollmachtgebers besteht die Gefahr, dass
dieser sich selbst totet oder sich erheblichen gesund-
heitlichen Schaden zugefigt.

Die Gefahr liegt in der Regel vor, wenn es ausreichende
Anhaltspunkte gibt fiir die konkrete und nicht anders
abwendbare Gefahr, dass z.B. der Betroffene
einen (weiteren) Selbsttétungsversuch unternehmen
wird;
infolge Altersverwirrtheit unzureichend bekleidet
herumirrt und dabei moéglicherweise erfrieren
oder verhungern konnte bzw. im Straflenverkehr zu
Schaden kommt;
krankheitsbedingt die Nahrungsaufnahme ver-
weigert;
notwendige und lebenswichtige Medikamente nicht
einnimmt;
durch totale Vermillung seiner bisherigen Wohnung
hygienisch gefdahrliche Zustinde verursacht und sich
einer Abhilfe verweigert.

Andere als diese im Gesetz nur allgemein beschriebenen
Ursachen fiir eine Selbstgefahrdung rechtfertigen keine
Unterbringung. Der Staat ist nicht dazu berufen, durch
Anordnung oder Genehmigung von Unterbringungen
seine zu freier Willensbestimmung fahigen erwach-
senen Blirger zu bessern, zu erziehen oder zu hindern,
sich selbst gesundheitlich zu schédigen (ihnen etwa das
Rauchen im privaten Umfeld oder den Alkoholkonsum
zwangsweise abzugewo6hnen).”

7. Notwendige Untersuchung/
Heilbehandlung

B. Voll: ,,Und wann ist der zweite Fall einer zuldssigen
geschlossenen Unterbringung gegeben? Du sprachst
von Untersuchung und Heilbehandlung!“

RA Klug: ,Das ist zu bejahen, wenn eine Untersuchung
des Gesundheitszustands, eine Heilbehandlung oder ein
arztlicher Eingriff notwendig sind, dies aber ohne die
Unterbringung des Vollmachtgebers nicht durchgefiihrt
werden kann. Dass die Behandlung auch eine gewisse
Erfolgsaussicht haben muss, versteht sich von selbst.

Hinzukommen muss aber, dass der Vollmachtgeber
aufgrund einer psychischen Krankheit oder geistigen/
seelischen Behinderung die Notwendigkeit der Unter-
bringung nicht erkennen oder nicht nach dieser Ein-
sicht handeln kann. Ohne entsprechende Erkrankung
bzw. Behinderung ist eine Unterbringung unzulassig,
auch wenn die medizinische Behandlung dringend er-
forderlich ware. Der Betroffene hat in gewissen Grenzen

X

eine ,Freiheit zur Krankheit'.
B. Voll: ,,Kannst du mir auch dafiir Beispiele nennen?“

RA Klug: ,Beispiele fiir grundsétzlich zuldssige Unter-
bringungsanldsse zwecks Untersuchung und Heilbe-
handlung konnen z.B. sein:
Die medizinisch erforderliche Diabetes-Einstellung
bei insoweit uneinsichtigen psychisch Kranken;
die drztlicherseits angezeigte Einnahme von Medika-
menten wahrend eines schizophrenen Schubs.

Notwendig ist die Unterbringung nur dann, wenn die
arztlichen Mafnahmen andernfalls nicht durchfithrbar
sind (also nicht ambulant) und die Moglichkeit eines
Erfolgs der Heilbehandlung besteht. Steht andererseits
fest, dass kein Erfolg erzielt werden kann, muss die frei-
heitsentziehende Unterbringung unterbleiben.”

B. Voll: ,Ist das die einzige Voraussetzung bei dieser
Art der Unterbringung?“

RA Klug: ,Die Unterbringung nach dieser gesetzlichen Al-
ternative ist nur zuldssig, wenn der Betroffene dann auch
arztlich behandelt werden darf. Notwendig ist deshalb,
dass der Bevollmichtigte jedenfalls die Gesundheitssorge
hat. Einwilligungsfihige Personen kénnen daher nicht auf
Betreiben des Bevollmichtigten untergebracht werden,
weil der Bevollméchtigte nicht fiir sie entscheiden darf.

Soll in der Klinik ein gefahrlicher Eingriff vorge-
nommen werden, ist ggf. zusétzlich eine Genehmigung
nach den dir schon bekannten Grundsatzen erforderlich
(siehe S.438).

Beijeder geschlossenen Unterbringung verlangt das
Gesetz eine strikte Priifung der Erforderlichkeit. Sie ist
deshalb unzuldssig, wenn der Vollmachtgeber freiwillig
zu einer Heilbehandlung bereit ist oder wenn weniger
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einschneidende Behandlungsformen zur Verfiigung
stehen (teilstationdre oder ambulante Behandlung).”

8. Genehmigungsverfahren

B. Voll: ,,Und wie verlduft das gerichtliche Verfahren
vor einer solchen Genehmigung?*

RA Klug: ,Da gelten genaue Regeln, und zwar sowohl fiir
die geschlossene Unterbringung als auch fiir die schon
auf'S.40 erorterte Zwangsbehandlung. Wird der Bevoll-
machtigte von der Einrichtung/Heim um Zustimmung
zu einer geschlossenen Unterbringung des Vollmacht-
gebers ersucht, hat er zunachst selbststandig zu priifen,
ob er diese Einwilligung erteilt. Er sollte dabei schon
genauer hinschauen, ob wirklich der Schutz des Voll-
machtgebers die geschlossene Unterbringung erfor-
dert. Im Heim muss der Betroffene schon mehrmals
weggelaufen sein und es muss jeweils eine konkrete
Gefahrdung bestehen, bevor eine solche gravierende
Maflnahme gerechtfertigt ist. Auch hier ist eine Bera-
tung bei den Betreuungsvereinen oder Betreuungsbe-
horden moglich und sinnvoll.

Bei Verweigerung der Zustimmung muss der Bevoll-
machtigte allerdings damit rechnen, dass die Einrich-
tung den Heimvertrag beenden will. Meist wird dies
damit begriindet, dass durch das unbemerkte Weg-
laufen des Betroffenen seine Gesundheit gefihrdet wird
und damit fiir das Heim ein nicht zumutbares Haf-
tungsrisiko entsteht.

Will der Bevollmichtigte nach Abwédgung aller Um-
stande der Unterbringungsmafinahme zustimmen,
haben er bzw. die Einrichtung schnellstmoglich das
Betreuungsgericht zu verstandigen. Dasselbe gilt, wenn
mit dem Aufschub der Unterbringung Gefahr fiir den
Vollmachtgeber verbunden ist, also man nicht mehrere
Tage bis zur Genehmigung warten kann. In diesem Fall
ist die sofortige Anwendung der Maf3inahme zwar zu-
lassig. Die erforderliche gerichtliche Genehmigung muss
aber unverziiglich nachgeholt, d.h. beantragt werden.

Das Betreuungsgericht leitet dann ein Unterbringungs-
verfahren ein. Ortlich zusténdig ist das Betreuungs-
gericht, in dessen Bezirk der Vollmachtgeber seinen
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gewohnlichen Aufenthalt hat. Fiir die Entscheidung ist
ausschlieBllich ein Richter oder eine Richterin zusténdig.

Dasselbe gilt sinngemaf dann, wenn der Vollmacht-
geber schon untergebracht ist und nunmehr eine
Zwangsbehandlung nétig werden sollte.”

B. Voll: , Kommt der Richter oder die Richterin deshalb
in das Heim oder in die Klinik?*“

RA Klug: ,Ja, das Gericht hat grundsatzlich den Voll-
machtgeber personlich anzuhéren und sich einen per-
sonlichen Eindruck von ihm zu verschaffen. Im Regelfall
geschieht dies in der Einrichtung, in der die Unterbrin-
gungsmafinahme vollzogen werden soll. Dabei ist auch zu
klaren, ob die Vollmacht wirksam ist (d. h. ob sie bei Ge-
schaftsfahigkeit des Vollmachtgebers erteilt wurde und
ob ihr Inhalt den gesetzlichen Anforderungen entspricht).

Fiir den Betroffenen muss ein Verfahrenspfleger bestellt
werden, wenn das zur Wahrnehmung seiner Interessen
erforderlich ist. Das ist jedenfalls dann der Fall, wenn
eine personliche Anhérung wegen fehlender Verstandi-
gungsmoglichkeit nicht stattfinden kann. Geht es um
die Genehmigung einer drztlichen Zwangsbehandlung,
ist stets ein Verfahrenspfleger zu bestellen. Unter be-
stimmten Voraussetzungen sind auch Angehorige und
eine Vertrauensperson des Betroffenen als Beteiligte an-
zuhoren. Die zustdndige Betreuungsbehorde (siehe dazu
S.24) soll angehort werden. Ferner ist das Gutachten
eines Psychiaters einzuholen, der den Vollmachtgeber
personlich zu untersuchen und zu befragen hat. Wenn
es um die Notwendigkeit einer bestimmten drztlichen
Behandlung, ihre Alternativen und ihren Nutzen geht,
wird das Gericht einen hierauf spezialisierten medizini-
schen Sachverstindigen beauftragen.”

9. Zeitliche Begrenzung

B. Voll: ,,Wird eine gerichtliche Genehmigung zeitlich
unbegrenzt erteilt?

RA Klug: ,Nein! Das Betreuungsgericht darf die Unter-
bringung nur fir hochstens ein Jahr genehmigen,
ausnahmsweise auch fiir die Dauer von zwei Jahren.
Eine Verlingerung der Mafinahme ist moglich, wenn



ihre Voraussetzungen weiterhin vorliegen. Zwangsbe-
handlungen werden nur fiir héchstens sechs Wochen

genehmigt. Bei Wegfall der Voraussetzungen hat das Ge-

richt hingegen die Genehmigung aufzuheben, ggf. auch
schon vor Ablauf der Frist.

In Eilfdllen kann das Betreuungsgericht mit einer einst-
weiligen Anordnung eine vorldaufige freiheitsentzie-

hende Unterbringungsmafinahme genehmigen. Sie darf

nur sechs Wochen dauern; in Ausnahmefillen ist eine
Verlingerung auf eine Gesamtdauer von bis zu drei Mo-
naten moglich. Vorlaufige Zwangsbehandlungen sind
auf sechs Wochen beschrankt. Fiir dieses Eilverfahren
bestehen gewisse Verfahrenserleichterungen. Jedoch
muss grindlich gepruft werden, ob wirklich Griinde die
Annahme rechtfertigen, dass mit dem Aufschub Gefahr
verbunden sei.”

10. Unterbringungsahnliche
Mafinahmen

B. Voll hat im wohlverstandenen Interesse seiner
Mutter darin eingewilligt, dass Anne Geb-Voll in einer
geschlossenen Abteilung des Heimes untergebracht
wird, damit sie sich nicht durch unbemerktes Weg
laufen in verwirrtem Zustand selbst gefihrden kann.
Eine gerichtliche Genehmigung hierfiir wurde erteilt.

Nunmehr bittet die Heimleitung ihn zusatzlich um
die Zustimmung daftir, dass ein Bettgitter ange-
bracht werden kann, damit seine Mutter sich nicht
durch Herausfallen aus dem Bett bei unruhigem
Schlaf gefahrden kann.

B. Voll wundert sich im Gespriach mit RA Klug, dass
auch hierfir von ihm eine Einwilligung mit gericht-
licher Genehmigung erwartet wird. Schlief3lich
habe er doch bereits der geschlossenen Unter-
bringung als solcher zugestimmt und hierfiir eine
gerichtliche Genehmigung erhalten.

RA Klug: ,.Die Genehmigung des Betreuungsgerichts
ist auch erforderlich fiir die Einwilligung des Bevoll-
machtigten in sogenannte unterbringungsiahnliche
Mafinahmen zum Schutz des Vollmachtgebers. Hie-
runter fallt etwa das Anbringen eines Bettgitters, so

dass der Betroffene nicht aus dem Bett steigen und
dabei stiirzen oder sonst herausfallen kann. Auch die
JFixierung’ mit Gurten an Beinen oder am Becken im
Bett oder an einem ,Therapiestuhl‘ stellt eine solche

Mafinahme dar. Sogar der Bauchgurt am Rollstuhl oder

das stundenlange Festklemmen der Rollstuhlbremse
konnen eine fiir den Betroffenen sehr unangenehme
Bewegungseinschrankung bedeuten.”

11. Voraussetzungen

Voraussetzung einer Genehmigungsbediirftigkeit ist
stets, dass entsprechende Mafinahmen iiber einen lan-
geren Zeitraum hinweg (ab einem Tag wird es proble-
matisch) oder regelmaf3ig (z.B. jede Nacht) angewandt
werden. Auch langerfristige medikamentose Maf3-
nahmen allein zur ,Ruhigstellung’ des Betroffenen be-
diirfen der Genehmigung durch das Betreuungsgericht.

Unterbringungsdhnliche Mainahmen sind auch dann
(zusatzlich) genehmigungspflichtig, wenn bereits die
geschlossene Unterbringung selbst genehmigt wurde.
Denn sie bedeuten eine weitere Freiheitsbeeintrachti-
gung fiir den Betroffenen und damit einen schwerwie-
genden Grundrechtseingriff.

Manchmal allerdings kénnen derartige Mafinahmen
ausschlief3lich der Sicherung des Betroffenen vor Ver-
letzungen dienen, ohne einen Fortbewegungswillen zu
hemmen (der bewusstlose Patient erhélt ein Bettgitter).
Dann fehlt es an einer Freiheitsbeschrinkung, so dass
auch keine gerichtliche Genehmigung einzuholen ist.

B. Voll: ,,Aber mir bleibt doch gar nichts anderes iibrig

als solch einer MafSnahme zuzustimmen, wenn sie die

Heimleitung als notwendig ansieht?“

RA Klug: ,,Auch bei unterbringungsdhnlichen Maf3-
nahmen muss der Bevollmichtigte priifen, ob diese
wirklich erforderlich sind. Hier stehen oft Alternativen
zur Verfiigung, die aber in Heimen —zum Teil aus
Kostengriinden oder zur Vereinfachung fiir das Pflege-
personal — nicht immer von vornherein verfigbar sind.
So kann das Anbringen von Bettgittern mit dem Ziel,
einen Sturz des gebrechlichen Patienten wahrend der
Nachtruhe zu vermeiden, grundsitzlich durch andere
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technische Einrichtungen vermieden oder abgemil-
dert werden. Hierzu zdhlen
das Aussparen des Bettgitters am Fu3ende, um ein
gefahrloses ,Herauskriechen’ zu ermoglichen;
hohenverstellbare Betten, die hydraulisch auf eine
ungefahrliche Fallh6he abgesenkt werden konnen
(sog. Niederflurbetten);
das Auslegen einer Matratze neben dem Bett
(sog. Bettnest).

Auch tagsiiber konnen Fixierungen bei sturzgefahr-
deten Patienten z.B. durch geeignete Polsterungen an
Kopf oder Armen oder sog. Hiiftschutzhosen (Protektor-
hosen) vermieden werden, wenn hierdurch die Gefahr
des Knochenbruchs verringert wird.

12. Alternativen

Sofern die Einrichtung den Bevollmachtigten um Zu-
stimmung zu einer derartigen Mafinahme ersucht,
empfiehlt sich zumindest die Frage, ob Alternativen im
vorgenannten Sinne vorhanden sind bzw. weshalb die
Einrichtung diese nicht bereitstellt. Im Zweifel kann
der Bevollmachtigte auch fachkundigen Rat bei einem
ortlichen Betreuungsverein oder der Betreuungsbe-
hoérde einholen.

Uberhaupt sollte bei Sturzgefdhrdung zunichst
einmal nach den Ursachen gefragt werden. So konnen
Schmerzen, Unwohlsein oder auch das Harnverhalten
und die dadurch ausgeldste Unruhe das Risiko er-
hohen.

Weitere Griinde sind schlechtes Sehen (was durch
Augendiagnose oder die Kontrolle der vorhandenen
Brille Giberpriift werden kann), manchmal auch eine
Blutzucker-Entgleisung, Schilddriisenfunktionssto-
rung, Parkinson-Syndrom, wahnhafte Stérungen bzw.
Angste. Haufig liegt es auch an der Medikation (ent-
weder zu wenig oder zu viele bzw. falsche Medikamente
mit ihren Wechsel- oder Nebenwirkungen. Nicht alle
verschriebenen Arzneimittel sind auch fiir das Alter des
Patienten tauglich!).
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B. Voll: ,,Und wenn ich die Zustimmung erteile, lauft
wieder so ein aufwindiges gerichtliches Verfahren
wie bei einer Unterbringung?*

RA Klug:,Im Prinzip ja. Allerdings gentigt als Stellung-
nahme aus medizinischer Sicht ein drztliches Zeugnis
zur Notwendigkeit der Manahme. Ein umfangrei-
cheres Sachverstiandigengutachten muss nicht einge-
holt werden.”

13. Leben in der eigenen
Wohnung

B. Voll: ,,Gelten alle diese Vorschriften iiber die gericht-
liche Genehmigung auch dann, wenn jemand in seiner
eigenen Wohnung oder bei Angehorigen gepflegt wird?“

RA Klug: ,Unterbringungsdahnliche Mainahmen sind
von Gesetzes wegen nur genehmigungspflichtig, wenn
sich der Vollmachtgeber in einem Krankenhaus, einem
Heim oder einer sonstigen Einrichtung aufhalt. Bett-
gitter oder Fixierung sind deshalb genehmigungsfrei,
wenn der Betroffene in seiner eigenen Wohnung gepflegt
wird oder in der Wohnung von Angehorigen. Denn dies
ist keine ,sonstige Einrichtung’im Sinne des Gesetzes.

Allerdings wird das zeitweilige Einschliefien in der
eigenen Wohnung bei regelmafiiger langerer Abwesen-
heit von pflegenden Angehdrigen oder Pflegepersonal
von einigen Gerichten als genehmigungspflich-

tige Unterbringungsmafinahme gewertet. Der Be-
vollméchtigte sollte sich in Zweifelsfillen tiber die
Genehmigungspraxis des fiir ihn zustdndigen Betreu-
ungsgerichts informieren.

Auch hier gibt es Uibrigens Alternativen zu einem Ein-
schlieffen: Man kann vor die Wohnungstiire einen
dichten Vorhang hiangen, so dass dort keine Tiir mehr
vermutet wird. Auch kann der Lichtschalter im Flur von
der Wohnungstiir weg in einen anderen Raum ver-

legt werden. Erfahrungsgemiaf? driangt zielloses Gehen
immer in Richtung Licht!“



6| Handlungsfeld

sermogenssorge”

1. Allgemeine Grundsatze
und Empfehlungen

Als seine Mutter Anne Geb-Voll schwer erkrankte,
war sich B. Voll zunéachst nicht sicher, was er bei
der Wahrnehmung ihrer Vermogensinteressen im
Rahmen der Vollmacht zu beachten habe.

Nachdem er sich wiederum bei RA Klug erkundigt
und auch Rat bei einem 6rtlichen Betreuungsverein
und der kommunalen Betreuungsstelle eingeholt
hatte, notierte er sich folgende Grundsatze und
Empfehlungen:

Soweit dem Bevollmichtigten die Vertretung in Angele-
genheiten der Vermogenssorge Uibertragen ist, richten
sich seine konkreten Befugnisse im Rechtsverkehr
wiederum nach dem Inhalt der Vollmacht. Bindungen
und Beschrankungen folgen im Innenverhaltnis zum
Vollmachtgeber aus dem Vorsorgeverhiltnis, also ggf.
miindlichen oder schriftlichen Vorgaben von seiner
Seite (siehe S.7ff):

Soweit es noch in verstandiger Weise moglich ist,
sollten grundlegende Entscheidungen aktuell mit dem
Vollmachtgeber besprochen werden.

Allgemein und unabhingig von etwaigen Weisungen
hat der Bevollmachtigte Folgendes zu beachten:

Das Vermogen des Bevollmichtigten und das Vermogen
des Vollmachtgebers sind strikt zu trennen (z.B. durch
getrennte Kontenfiihrung). Zu vermeiden ist jede Ver-
mengung und damit auch nur der Anschein von Interes-
senkonflikten.

Allenfalls wenn Ehegatten bereits bisher gemeinsam ge-
wirtschaftet hatten, ist die Fortfiihrung dieser Praxis im
Grundsatz unbedenklich.

Der Bevollmiachtigte hat im Hinblick auf seine Re-
chenschaftspflicht (gegeniiber Vollmachtgeber oder
ersatzweise Mitbevollméchtigten bzw. Uberwachungs-
bevollmichtigten, einem u.U. gerichtlich bestellten
Kontrollbetreuer oder spater gegentiber Erben) Doku-
mentationspflichten zu beachten.

Er sollte zum einen ein Verzeichnis tiber das vorhan-
dene Vermogen bei Eintritt des Vorsorgefalls aufstellen
(und zwar moglichst sofort und vor eigenen wesent-
lichen Aktivitaten in diesem Bereich) und in regelma-
Rigen Abstdnden fortschreiben.

In diesem Vermogensverzeichnis sind insbesondere zu

erfassen:

- Immobilien,

- Erwerbsgeschifte,

- Bargeld, Bank-, Sparkassen-, Sparguthaben, sonstige
Guthaben,

- Wertpapiere,

- Forderungen gegen Dritte,

- Kapitallebensversicherungen,

- Erbanspriiche,

- Antiquitaten,

- Kunstgegenstinde,

- Pkw, Motorrad, Boot,

- in Verwahrung genommener Schmuck (Hier ist die
notwendige Verwahrung z.B. bei langeren Klinik-
aufenthalten gemeint. Selbstverstandlich muss aber
nicht jeder Schmuck zwecks Verwahrung herge-
geben werden. Der Vollmachtgeber darf sich wei-
terhin damit ,,schmiicken“ und muss ihn nicht zur
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Verwahrung abgeben, auch auf die Gefahr hin, dass
einmal ein Stiick verloren geht).

Zum anderen sollte der Bevollméichtigte Einnahmen
und Ausgaben fiir den Vollmachtgeber tibersichtlich
festhalten und ggf. ein Haushaltsbuch fiihren. Hierbei
sind die dem Vertretenen zur freien Verfiigung iiberlas-
sene Betrdge kenntlich zu machen.

Unabdingbar ist die vollstindige Aufbewahrung der
Ausziige iiber Konten und Depots. Eine Aufbewah-
rungsfrist von mindestens zehn Jahren sollte einge-
halten werden (orientiert an der lingstens in Betracht
kommenden Verjahrungsfrist sowie steuerlichen Aufbe-
wahrungspflichten).

Der Bevollmichtigte wird haufig feststellen, dass der
Vollmachtgeber im Laufe der Zeit rechtliche und finan-
zielle Dauerverpflichtungen verschiedenster Art einge-
gangen ist, deren Fortfiihrung jeweils sorgfiltig gepriift
werden sollte. Das konnen etwa Vereinsmitgliedschaften
sein, wobei hier zu differenzieren ist: Der haufig auf vor-
dergriindigen praktischen Erwdgungen beruhende Bei-
tritt zu einem Automobilclub mag etwa dann gekiindigt
werden, wenn absehbar ist, dass der Vollmachtgeber aus
gesundheitlichen Griinden kein Auto mehr im Straf3en-
verkehr lenken kann. Gleiches gilt sinngemaf fiir eine
Sportclub-Mitgliedschaft zwecks eigener und kiinftig
nicht mehr moglicher Betétigung (Tennis, Golf, Segeln).
Hingegen sollten vorwiegend ideell motivierte Vereins-
mitgliedschaften (Kulturverein, Krippenfreunde, Studen-
tenverbindung, Landfrauenverein u.A.) bei ausdriicklich
erklartem oder vermutetem Interesse des Vollmachtge-
bers fortgefiihrt werden. Dasselbe gilt im Zweifel fiir die
Mitgliedschaft in Parteien oder Gewerkschaften.

Auch beim Bezug von Zeitschriften sollte tiberlegt
werden, ob sie dem Vollmachtgeber noch weiteren
Nutzen bringen konnen oder ob ein Abonnement besser
gekiindigt werden sollte. Soweit méglich empfiehlt sich
auch in diesem Fall das Gesprach mit dem Betroffenen
hieriiber, wobei sich dieser im Idealfall bereits ,,in guten
Zeiten“ einmal Gedanken hieriiber gemacht und entspre-
chende Vorgaben fiir den Bevollmachtigten tiberlegt hat.

Manche Verpflichtungen kénnen nicht auf den
ersten Blick erkennbar sein: Man denke an ein
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kostenpflichtiges Virenschutzprogramm, das der Voll-
machtgeber vor langerer Zeit auf seinem PC installiert
hat, welches aber in halbjahrlichem oder jihrlichem
Abstand erneut durch Abbuchung zu bezahlen ist,
wenn es nicht vorher gekiindigt wurde. Hier kann es
insbesondere bei Anbietern im Ausland schwierig sein,
die Einzelheiten zu erkennen und die - bei entfallener
Maoglichkeit zur Computernutzung durch den Betrof-
fenen — nunmehr sinnentleerte Verpflichtung zu be-
enden. In jedem Fall wire es empfehlenswert, wenn der
Vollmachtgeber rechtzeitig auch an solche ,versteckten
Kostenfallen denkt und fiir den Bevollméchtigten ent-
sprechende Aufzeichnungen fiihrt.

Damit sich der Vorsorgebevollmachtigte nicht mit den
diversen Anbietern tiber Zugang und Auskunft streiten
muss, ist ein umfassendes Verzeichnis liber simtliche
Internetaktivititen und Konten samt zugehoriger
Passworter, auch fiir die Hardware selbst, nétig. Um
nichts zu tibersehen, etwa die bereits erwahnten bezahl-
pflichtigen Abos fiir Sicherheitssoftware u.d., empfiehlt
es sich, die Liste mit dem —hoffentlich in PC-Fragen be-
wanderten — Bevollmachtigten durchzusprechen.

Sicher und praktisch fiir das Aufzeichnen ist eine ,,digi-
tale Vorsorgemappe®. Der Vollmachtgeber erstellt eine
Ubersicht in elektronischer Form und speichert sie auf
einem USB-Stick oder auf einer externen Festplatte. Das
bei ihm verbleibende Speichermedium ist seinerseits
passwortgeschiitzt. Die Auflistung kann so problemlos
regelmafig aktualisiert werden, was freilich Disziplin
verlangt. Das Passwort sowie die Information, wo das
Speichermedium aufbewahrt ist, erhidlt vorab fiir den
Notfall der Bevollmachtigte.

2. Vermogensanlage

Das Vermogen des Vollmachtgebers ist rentierlich
anzulegen. Das Auflaufen unnétig hoher Betrdge auf
Girokonten ist zu vermeiden. Bereitzuhalten sind nur
Gelder, die in tiberschaubarer Zeit zur Finanzierung not-
wendiger Ausgaben benétigt werden.

Bei der Geldanlage sind die Vorgaben des Vollmacht-
gebers zu beachten. Fehlen solche, empfiehlt sich eine
Orientierung an bisherigem Anlageverhalten. Um das



Risiko zu mindern, sollte der Bevollmiachtigte auf eine
maoglichst sinnvolle Streuung der Anlagen achten.

Besondere Vorsicht ist angebracht bei Angeboten, die
dem ,,Grauen Kapitalmarkt“ zuzurechnen sind. Hierzu
zdhlen alle Anbieter, die Finanzprodukte mit offen-
sichtlich unseridsen Methoden vertreiben. Aufierdem
fallen alle Angebote darunter, die fiir Anleger wegen
uberhohter Kosten unrentabel oder die entgegen den
Verkaufsversprechen sehr riskant sind. Jedenfalls ist
Misstrauen angezeigt gegentiiber untiiberpriifbaren
Zusagen hoher Renditen oder minimaler Risiken bei
undurchschaubaren Finanzprodukten.

-2 TIPP
Empfehlenswert ist, bei Zweifeln stets nachzu-

fragen und auch an anderer Stelle Informationen
einzuholen, z.B. iber das Internet (etwa:
www.Anlageschutzarchiv.de), iiber die Zeitschrift
»Finanztest® der Stiftung Warentest oder tiber die
Verbraucherzentralen. Man sollte ggf. auch die
eigene Hausbank fragen, was sie davon halt. Nie-
mals sollte man etwas unterschreiben, bevor man
hundertprozentig verstanden hat, worum es geht.

Soweit der Bevollmachtigte nicht selbst tiber hinrei-
chendes Fachwissen verfiligt, empfiehlt sich bei gro-
Reren anzulegenden Betrigen die Inanspruchnahme
fachkundiger Beratung durch unabhingige Experten
auf Honorarbasis.

3. Immobilien

Gehort zum Vermogen des Vollmachtgebers auch Im-
mobilieneigentum, hat sich der Bevollmachtigte ggf.
um dessen Vermietung zu kiimmern. Hierbei kann er

selbstverstandlich Dritte, z. B. einen Makler, einschalten.

=& TIPP
Soweit der Bevollmachtigte die Vermietung

selbst ibernehmen will oder Fragen in einem be-
stehenden Mietverhaltnis zu klaren hat, finden

sich nuitzliche Empfehlungen und Muster in der
Broschiire , Erfolgreich vermieten — Richtiges
Vermieten von Wohnungen und Hausern“ Verlag
C.H.BECK, 7. Auflage, € 7,90, ISBN 978-3-406-79476-6.

Unter Renditegesichtspunkten kann sich aber auch der
Verkauf eines Objekts als verniinftige Entscheidung er-
weisen. Dasselbe gilt dann, wenn z.B. zur Finanzierung
eines Heimaufenthalts des Vollmachtgebers Kapital
benotigt wird.

Vor der Verauferung ist unbedingt ein Wertgutachten
eines neutralen Sachverstindigen einzuholen.

Bei fehlenden Finanzmitteln des Vollmachtgebers muss
oft eine Immobilie wegen der Heimkosten verkauft
werden, denn der zustdndige Sozialhilfetrager wird
diese Kosten nur auf Darlehensbasis voriibergehend
ibernehmen. Dann sollte der Sozialhilfetrager gebeten
werden, von Amts wegen ein Wertgutachten einzu-
holen.

Zur Ubertragung von Grundstiickseigentum ist der Be-
vollmichtigte nach auflen allerdings nur dann befugt,
wenn die Vollmacht entweder notariell beurkundet oder
zumindest 6ffentlich beglaubigt ist (durch den Notar
oder die Urkundsperson der Betreuungsbehorde, siehe
S.14f). Das ist eine der Ausnahmen zum Grundsatz, dass
die Vollmacht formfrei erstellt werden kann. Ferner
sollte die Verdauferung mit den Vorgaben des Voll-
machtgebers im Vorsorgeverhaltnis vereinbar sein.

So kann dieser etwa einen Verkauf ausdriicklich aus-
geschlossen haben (was natiirlich nur beachtet werden
kann, wenn keine finanzielle Notlage, etwa durch
Heimkosten, entsteht). Vielleicht hat er auch auf andere
Weise zum Ausdruck gebracht, dass er das Immobilien-
eigentum so lange wie moglich erhalten mochte, etwa
als Nachlass fiir ein Kind. Dann ist dieser Wunsch zu
respektieren, solange nicht ein Verkauf aus zwingenden
Grinden unumginglich ist.

Im gegebenen Fall sollte allerdings der Bevollmichtigte
auch auf erkennbare Interessen von Angehérigen und
kiinftigen Erben Riicksicht nehmen, selbst wenn er

ihnen gegentiber seine Entscheidung zum Verkauf oder
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zum Erhalt der Immobilie nicht unmittelbar rechtfer-
tigen muss.

So kann es nahe liegen, von einem Verkauf des vom
Vollmachtgeber nicht mehr bewohnten Hauses allein
unter Rentabilitatsgesichtspunkten abzusehen, wenn
es sich um das Elternhaus volljahriger Kinder handelt
und diese ein Interesse haben, es im Erbfall selbst zu
beziehen. In diesem Fall sollte iiberlegt werden, ob

eine vorliibergehende Vermietung infrage kommt. Im
Ubrigen sollte bei einem unumginglichen Verkauf die
Immobilie selbstverstandlich Verwandten oder mégli-
chen Erben vorrangig angeboten werden. Zu erwégen ist
auch, dass die volljahrigen Kinder sich die Heimkosten,
soweit sie nicht aus Mitteln des Vollmachtgebers selbst
gedeckt werden konnen, teilen, um auf diese Weise die
Immobilie in der Familie zu erhalten.

4. Vorweggenommene Erbfolge

Ob der Bevollmichtigte zwecks Ersparnis von spaterer
Erbschaftssteuer eine vorweggenommene Erbfolge
durch Ubertragung von Grund- bzw. Kapitalvermdgen
bewirken darf, hangt davon ab, ob ihm Schenkungen
gestattet sind (siehe S.24). Ist seine Vollmacht inso-
weit eingeschrankt — durch ein konkretes Verbot von
Schenkungen oder deren Beschriankung auf die ent-
sprechenden Befugnisse eines Betreuers —, scheidet
diese Moglichkeit von vornherein aus. Liegt keine
Beschrankung vor, kann er derartige Verfiigungen
vornehmen, soweit sie erkennbar im Sinne des Voll-
machtgebers sind. Der haufig von diesem als kiinftigem
Erblasser gewiinschte Vorteil fiir die spateren Erben
liegt in Folgendem: Die zur Anwendung kommenden
Freibetrdge gelten alle zehn Jahre neu. Schenkungen
und Erbvorginge sind dann also wieder in dieser Hohe
vollig steuerfrei. Bei nur noch sehr begrenzter Lebens-
erwartung des Vollmachtgebers sind derartige vorweg-
genommenen Verfiigungen allerdings kaum sinnvoll,
weil voraussichtlich die Freibetrage durch den Erbfall
bzw. durch eine weitere Schenkung nach zehn Jahren
nicht erneut ausgeschopft werden konnen.

Im Fall der Befreiung vom Verbot des Selbstkontrahie-
rens kann der Bevollmichtigte ggf. sogar die Erbfolge
zu sich selbst vorwegnehmen.
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Allerdings sollten Vorkehrungen dafiir bedacht werden,
dass der Vollmachtgeber selbst bediirftig wird. Entspre-
chende Riickforderungs- bzw. Unterhaltsregelungen
mussen sorgfaltig durch den beauftragten Notar formu-
liert werden.

5. Riickabwicklung von
Geschaften

Fiir den Fall der Geschaftsunfiahigkeit des Vollmacht-
gebers hat der Bevollmiachtigte zu beachten: Vertrige,
die der Vollmachtgeber unwirksam geschlossen hat und
die sich unter Berlicksichtigung seines Wohls und seiner
wirtschaftlichen Méglichkeiten als tiberwiegend nach-
teilig erweisen, sind riickabzuwickeln. Hierfiir hat der
Bevollmichtigte den Beweis fiir die Geschéaftsunfahig-
keit zu erbringen, was nicht einfach ist und im Streitfall
ein drztliches Gutachten voraussetzt. Falls eine ein-
vernehmliche Losung zwischen den Vertragspartnern
scheitert, kann die Geschaftsunfihigkeit abschlief3end
nur gerichtlich geklart werden.

Freilich ist zu bedenken: Nach einer Bestimmung des
BGB ist ein von einem geschéaftsunfahigen Menschen
abgeschlossenes Geschift des taglichen Lebens (All-
tagsgeschiaft) unter bestimmten Voraussetzungen

als wirksam anzusehen: Es muss mit geringwertigen
Mitteln getatigt worden sein und Leistung und Gegen-
leistung miissen jeweils erbracht worden sein. Die
Beurteilung als Alltagsgeschaft bezieht sich dabei auf
den Vertragsabschluss insgesamt. Werden beispiels-
weise mehrere Dinge mit ein und demselben Vorgang
erworben, so ist die Summe des Kaufpreises mafigebend
(etwa beim Kauf von Lebensmitteln, Genussmitteln,
Biichern, Zeitungen und Textilien).

6. Abgabe von Steuererklarungen

B. Voll wusste, dass zu seinen Aufgaben aufgrund
des Vorsorgeverhaltnisses auch die Erfiillung der
steuerlichen Pflichten fiir die insoweit handlungs-
unfidhige Vollmachtgeberin gehorte. Er war sich
aber nicht sicher, ob und wie er auch die Steuer-
erkldarung fiir seine Mutter unterschreiben kénne.



Beim zustdndigen Finanzamt erhielt er hierzu folgende
Auskunft:

Grundsaitzlich ist die Steuererklarung eigenhandig zu
unterschreiben. Eigenhdndigkeit der Unterschrift be-
deutet, dass sie ,von der Hand“ des Steuerpflichtigen
stammen muss. Die Unterzeichnung durch einen Be-
vollmachtigten ist nur dann erlaubt, wenn der Steuer-
pflichtige infolge seines korperlichen oder geistigen
Zustandes oder durch lingere Abwesenheit an der
Unterschrift gehindert ist.

Eine danach gesetzlich zuldssige Unterschrift durch
einen Bevollmichtigten erfordert {iberdies, dass die

Bevollmichtigung offenzulegen ist. Unzuldssig ist eine
sog. verdeckte Stellvertretung, indem ein Bevollméch-
tigter mit dem Namen des Steuerpflichtigen ohne jeden
Zusatz oder sonstigen Hinweis auf eine Bevollméchti-
gung unterschreibt.

Soweit der Vollmachtgeber in der Vergangenheit

seine Steuererklirungen dem Finanzamt elektronisch
iibermittelt hat (,elster“-Programm), sollte der Bevoll-
machtigte vor Fortsetzung dieser Praxis auch unter
Verwendung der ihm bekannten personlichen Kennung
des Steuerpflichtigen — wodurch unterschriebene Er-
klarungen z.T. entbehrlich werden — das Finanzamt auf
sein Vertreterhandeln hinweisen.
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