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Sehr geehrte
Damen und Herren,

Wohnen und Wohnumfeld beeinflus-
(. sen gerade im Alter entscheidend
‘@; die Lebensfreude, das Wohlbefinden
- ,' und die Zufriedenheit. Die meisten
¥/ alteren Menschen mochten selbst-
. ‘ bestimmt leben und zugleich engen
Kontakt mit ihrem Umfeld pflegen.
Unterstiitzende Mafdnahmen wie die Beratung zur
Wohnungsanpassung gewinnen dabei zunehmend an
Bedeutung.

Das Forderprogramm ,Selbstbestimmt Leben im Alter”
unterstiitzt den Aufbau passgenauer Lésungen fir die
unterschiedlichen Wohnvorstellungen dlterer Menschen.

Dieser Flyer informiert Sie umfassend iiber das Thema

Wohnberatung. Sie unterstitzt jingere und dltere Men-
schen dabei, die eigene Wohnung rechtzeitig senioren-

gerecht anzupassen, damit das Wohnen zu Hause trotz

Einschrankungen moglich bleibt.
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Carolina Trautner
Staatsministerin



Was ist Wohnberatung?

Die meisten dlteren Menschen leben zwarim eigenen

Zuhause, das aber oft nicht seniorengerechtist.

Hier kann eine Wohnberatung helfen durch

» Informations-und Beratungsgesprache zur

Wohnungsanpassung,auchinder eigenen Wohnung

» PlanungundBegleitung der Wohnungsanpassungs-

mafdnahmen:

Beseitigung von Barrieren, wie z.B. Stufen und
Schwellen, Einbau von Treppenliften oder Rampen
Bauliche Veranderungenin der Wohnung,

wie z.B. TUrverbreiterung, Einbau einer barriere-
freien Dusche

Beseitigung von Ausstattungshindernissen,

wie z.B. Entfernen von Stolperfallen

Integration von Alltagshilfen, wie z. B. Haltegriffe,
Toilettensitzerhohung, Aufstehhilfen

Integration vontechnischen Hilfen, wie z. B.
steuerbare Lichtsysteme,automatische Herd-
abschaltung

» BeratungzuFinanzierungund Férdermdglichkeiten der

Mafdnahmen

» Beratungzuallen Fragen des Wohnensim Alter,

einschlief3lich neuen Wohnformen sowie Unter-

stlitzungsmoglichkeiten vor Ort.

Wer bietet das an?

In Bayern beraten haupt- und ehrenamtliche Wohnberat-

erinnen und -berater. Diese sind meist angegliedert an
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Landkreise, Kommunen oder Wohlfahrtsverbande. Aber
auch Architekten, Bauingenieure oder Handwerker geben
Auskunft und Hilfestellung bei der barrierearmen oder

barrierenfreien Gestaltung des Wohnraums und Wohn-
umfeldes.

Zudem bietet die Beratungsstelle Barrierefreiheit der

Bayerischen Architektenkammer hierzu eine kostenlose
Erstberatung.

Weitere Informationen:

www.byak.de/planen-und-bauen/beratungsstelle-
barrierefreiheit.html


http://www.byak.de/planen-und-bauen/beratungsstelle-barrierefreiheit.html
http://www.byak.de/planen-und-bauen/beratungsstelle-barrierefreiheit.html

Was sind wichtige Standards?

» Wohnberatungerfolgtauchinder Wohnung des
Ratsuchenden

» Wohnberatungist neutral,transparent und mitkeinen
Verkaufsinteressenverbunden

» BeiderBeratungflief3en Kenntnisse aus Architektur,

Handwerk, Ergotherapie, Pflege und Sozialpadagogik ein.




Wo gibt es eine Wohnberatung in
meiner Ndhe?

Die Koordinationsstelle ,Wohnen im Alter” hat eine aktuelle
Liste der Wohnberatungen sowie der Beratungsstelle Barri-
erefreiheit der Bayerischen Architektenkammer
(www.wohnen-alter-bayern.de, Tel. 089 2018 9857).
Weitere Ansprechpartner sind Ihre Gemeinde- oder Stadt-
verwaltung sowie die Koordinatorinnen und Koordinatoren
der Seniorenarbeit in Threm Landratsamt oder lhrer kreis-
freien Stadt. Manche Wohnberatungsstellen arbeiten mit
ehrenamtlichen Wohnberatern zusammen. Falls Sie selbst
aktiv werden mochten, sprechen Sie die Wohnberatungs-

stelle in Ihrer Nahe an.



http://www.wohnen-alter-bayern.de

Der Freistaat Bayern fordert
den Aufbau never Wohnberatungs-
angebote

Durch fachliche Beratung:
Koordinationsstelle Wohnen im Alter,
www.wohnen-alter-bayern.de

Tel. 089 2018 9857

Durch finanzielle Unterstiitzung:

Einmalige Anschubfinanzierung bis zu 40.000 Euro im
Rahmen der Forderrichtlinie Selbstbestimmt Leben im Al-
ter (SeLA), weitere Informationen beim Sozialministerium
unter E-Mail: Referat-IlI1@stmas.bayern.de

Beispiel aus der Praxis:

Kommunale Wohnberatungsstelle des Landkreises
Tirschenreuth

www.kreis-tir.de/fachbereiche/soziales-ehrenamt/
kommunale-wohnberatungsstelle/


http://www.wohnen-alter-bayern.de
mailto:Referat-III1%40stmas.bayern.de?subject=
http://www.kreis-tir.de/fachbereiche/soziales-ehrenamt/kommunale-wohnberatungsstelle/
http://www.kreis-tir.de/fachbereiche/soziales-ehrenamt/kommunale-wohnberatungsstelle/
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Zertifikat seit 2005
audit berufundfamilie

Dem Bayerischen Staatsministerium fir Familie, Arbeit und
Soziales wurde durch die berufundfamilie gemeinnitzige
GmbH die erfolgreiche Durchfiihrung des audits
berufundfamilie® bescheinigt:

www.berufundfamilie.de.
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BAYERN | DIREKT

Wollen Sie mehr tber die Arbeit der

Bayerischen Staatsregierung erfahren?

BAYERN DIREKT ist Ihr direkter Draht zur Bayerischen
Staatsregierung. Unter Telefon 089 122220 oder per E-Mail
unter direkt@bayern.de erhalten Sie Informationsmaterial
und Broschiiren, Auskunft zu aktuellen Themen und Inter-
netquellen sowie Hinweise zu Behérden, zustdndigen Stellen
und Ansprechpartnern bei der Bayerischen Staatsregierung.
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