
  

Die MEDIENBRIEFE  
auf BAER – dem  
Bayerischen  
Erziehungsratgeber  
Von Fernsehen bis Apps: Medien richtig  
nutzen! Infos, Tipps und Ratschläge für Eltern  
mit Kindern aller Altersstufen.  

*www.baer.bayern.de/medienbriefe 

JETZT   
kostenlos  

online lesen oder 
herunterladen* 



 

 

 

 

 
  

Die hilfreichen Begleiter für alle Eltern, 
die mehr über Mediennutzung wissen wollen. 
Auf www.baer.bayern.de, dem Online-Erziehungsratgeber des Bayerischen Landesjugendamts, 
gibt es ein neues Angebot: fünf Medienbriefe voller nützlicher Tipps und Infos, rund um die Mediennut-
zung von Kindern und Jugendlichen, einfach erklärt von Medienratgeberin Tine. Die übersichtlichen 
Online-Broschüren haben verschiedene Schwerpunkte: „Frühe Kindheit“, „Späte Kindheit“, „Pubertät I“, 
„Pubertät II“ und „Familie“. 

  Wie viele Stunden TV, Internet-Surfen oder Online-Spiele sind okay für welche Altersstufe? 

  Was macht gute Apps für Kinder aus? 

  Wie kann ich mein Kind vor verstörenden oder beängstigenden Inhalten schützen?

  Wie gehe ich mit Konflikten rund um das Thema Mediennutzung um? 

Diese und viele weitere Fragen beantworten die Medienbriefe! 
Jetzt kostenlos online lesen oder herunterladen: www.baer.bayern.de/medienbriefe 
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Herausgegeben vom: Gefördert durch: 
Auch auf www.baer.bayern.de/elternbriefe 

Bayerisches Staatsministerium für Kompakte Erziehungstipps nach Altersstufen. 
Familie, Arbeit und Soziales 
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