
Gute Lichtverhältnisse am Arbeitsplatz sind eine  
wichtige Voraussetzung für das Wohlbefinden und  
die Leistungsfähigkeit der Mitarbeitenden.  
Zugleich ist Licht ein großer Stromfresser:  
Rund 40 Prozent des Stromverbrauchs im Büro  
entfällt auf die Beleuchtung.

Deshalb:
��  Von Glühbirnen und Energiesparlampen auf LEDs 
umsteigen.
��  Licht ausschalten, dimmen oder bei Tageslicht  
die Jalousien hochfahren.
�� Arbeitsplatz gezielt beleuchten.
�� Tageslichtabhängig Lichtsteuerung nutzen.
�� Lampen regelmäßig reinigen und warten.
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