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Flachensparen - rundum gut!

Weniger ist mehr — selten ist das so deutlich wie beim Flachensparen,
das Lebensqualitat fir die Menschen und Lebensraum fir die Natur
bringt. Dennoch ist der Flachenverbrauch nach wie vor hoch: Fast

zwolf Hektar Freiflache wurden 2017 jedenTag in Bayern verbraucht -
das sind etwa 17 Ful3ballplatze amTag und tber 6.000 im Jahr.

Uberall wachsen die Siedlungen, wihrend fruchtbare Béden an den
Ortsrandern verloren gehen und die Ortskerne veréden. Neben Wohn-
hausern und Stral3en verbrauchen auch Lagerhallen immer mehr Flache.

Die wirksamsten MalRnahmen setzen auf kommunaler Ebene an. Dazu
zahlt zum Beispiel die Nachverdichtung, also die Nutzung von Baulu-
cken. Leerstehende Gebaude wie Wohnhauser oder Hofstellen kdn-
nen saniert, Gewerbeflachen neu genutzt und Flachen recycelt werden.
Wenn Neubauten notwendig sind, sollten sie flachensparend sein.

Auch im Alltag liegt ein oft unterschéatztes Potenzial, denn scheinbar
kleine Entscheidungen kénnen in der Summe enorme Auswirkungen
haben, gerade beim Flachensparen.

www.lfu.bayern.de/buerger




Flachensparen

Flachensparen: Weniger Flachenverbrauch und weniger Bodenversiegelung

Flachensparen heif’t, weniger Flache fur Siedlungen und Verkehr zu beanspruchen
und fruchtbare Boden zu erhalten (Umweltbundesamt 2018). Dazu zahlen also zwei
Aspekte:

Der Flachenverbrauch gibt an, wieviel freie Flache jedes Jahr in Siedlungs- und
Verkehrsflachen umgewandelt wird. In diesem statistischen Wert sind auch
Grin- und Freiflachen enthalten, aber gut die Halfte der verbrauchten Flache ist
Uberbaut und damit versiegelt.

Die Bodenversiegelung ist kaum noch rickgangig zu machen, denn Uberbauter,
betonierter oder asphaltierter Boden verliert seine nattrlichen Funktionen.

VORTEILE FUR NATURHAUSHALT UND LEBENSQUALITAT

Der Boden ist unsere Lebensgrundlage. Durch Bebauung werden wichtige Bodenfunktio-
nen zerstort. Wer sich also fur das Flachensparen einsetzt, will klug mit den vorhandenen
Bauflachen umgehen, so dass weniger Neubauten auf der griinen Wiese entstehen, seien
es Gewerbe- und Industrieflachen, Supermarkte, Wohngebiete oder neue StraRen. Das
hat positive Auswirkungen in sehr vielen Bereichen:

Durch das Flachensparen bleiben Lebensraume von Tieren und Pflanzen erhalten,
ebenso Erholungsraume fir Menschen. GroRRe, unzerschnittene Raume sind zum
Beispiel fur die Wanderungen von Wildtieren essenziell. Zudem dienen freie Flachen
in Siedlungsnahe dem Anbau von Lebensmitteln und nachwachsenden Rohstoffen.
Diese Boden sind oft sehr fruchtbar, denn Siedlungen wurden friher vor allem in
guten Ackerbaugebieten gegrindet.

Unbebaute Boden ermaoglichen einen naturlichen Wasserkreislauf, weil ein Grof3teil
des Regens versickert und verdunstet, statt in die Kanalisation abzuflieRen. Grof3-
raumig entsteht dann mehr Grundwasser und weniger Hochwasser. AuRerdem
wachsen auf unbebauten Flachen Pflanzen, die viel Wasser verdunsten und damit die
Temperatur im Ort kihlen. Dies ist insbesondere fur altere Menschen in sommerli-
chen Hitzephasen sehr entlastend.

Traditionelle Siedlungsstrukturen bleiben erhalten und mit ihnen die Kulturland-
schaft, die in Mitteleuropa von dicht besiedelten, kompakten Dorfern und Stadten
gepragt ist. Zudem steigt die Attraktivitat einer Ortschaft — nicht nur flr Touristen,
sondern vor allem fur die Einwohner, denn kompakte Ortsstrukturen sind familien- und
seniorenfreundlich: Kurze Wege sparen Zeit, erleichtern die fu3laufige Nahversorgung
und verringern Fahrtkosten, Verkehrsaufkommen und Umweltbelastungen.

Dicht besiedelte Ortskerne sind pro Einwohner kostengtinstiger im Unterhalt

als lockerere Neubaugebiete. Oft konnen die Gewinne aus der Ausweisung eines
Baugebiets die Folgekosten flr die Erschlieffung nicht decken. Auch die Kosten der
kommunalen Ver und Entsorgung steigen, wenn Neubaugebiete am Ortsrand entste-
hen. Diese Kosten mussen oft auf die Allgemeinheit umgelegt werden. Es lohnt sich
daher, Neubaugebiete bereits wahrend der Planungsphase auf mittel- und langfristige
Infrastrukturfolgekosten zu prifen.
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Flachensparen

Abb. 1

Wer am Rand eines kleinen Ortes wohnt,
Wegekosten von Beispielfamilien zahlt im Lauf seines Lebens bis zu
fir alltéagliche private Wege auf ein ganzes Leben gerechnet 700.000 Euro fiir alltagliche Wege. Am

glinstigsten kommen die Bewohner von
Innenstddten weg.

Stadtteil einer Grofstadt Annahmen Kilometerkosten:
Pkw: 30ct, OV: 15¢t, Fahrrad 5ct.

Kleinstadt-Kern
Vorort einer GroRRstadt

Ortsrand landlicher Raum
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Abb. 2:

Bis zu sieben Jahre ihres Lebens sind
Reisezeit von Beispielfamilien Menschen unterwegs, die am Rand
far alltagliche private Wege auf ein ganzes Leben gerechnet eines kleinen Ortes wohnen. Nur gut die

Hélfte brauchen Bewohner von Innen-
stddten fiir ihre alltdglichen Wege.
Stadtteil einer GroRstadt

Kleinstadt-Kern
Vorort einer GroRstadt

Ortsrand landlicher Raum
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Bayerisches Umwelt-
ministerium
FolgekostenSchatzer

INTERKOMMUNALE ZUSAMMENARBEIT

Viele Kommmunen wollen Betriebe und Einwohner ansiedeln. Sie weisen also neue Ge-
werbe-, Industrie- und Wohngebiete aus — oft auf der griinen Wiese, weil dort grol3e
Flachen schnell erschlossen werden konnen. Da viele Kommunen miteinander konkur
rieren, besteht die Gefahr, dass mehr Flachen ausgewiesen werden, als tatséachlich
benotigt werden.

Allerdings bewirkt dieses Vorgehen meist keine echte Zuwanderung, sondern ledig-
lich eine Umverteilung: Betriebe ziehen aus dem Ortskern in die Randlage, junge Familien
bauen im neuen Baugebiet. Die alten, zentral gelegenen Wohnhauser der Eltern oder
Grolseltern sind untergenutzt oder stehen leer.

Bei dieser Entwicklung bleiben die Steuereinnahmen unter dem Strich gleich, wéah-
rend Versorgungseinrichtungen und Bevdlkerungsdichte in den Ortskernen immer gerin-
ger werden. Wenn sich die Nachbarkommunen jedoch abstimmen, kann die Attraktivitat
der gesamten Region gesteigert werden. Davon profitieren letztlich alle.
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Abb. 3:

Innovative Aktivierung einer leer stehen-
den Hofanlage: Demonstration von Bau-
und Sanierungstechnologien anhand
des Modellprojektes Bauhiitte Obbach
im Oberen Werntal in Unterfranken

Bayerisches Landesamt fur
Umwelt
Interkommunale Zusam-
menarbeit — gemeinsam
mehr bewegen

Bayerisches Umwelt-
ministerium
Blindnis zum Flachensparen
Praxisbeispiele flir die Sied-
lungsentwicklung
Flachenspar-Forum

PRAXIS-BEISPIEL

Interkommunale Allianz Oberes Werntal

S

.
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Im Oberen Werntal in Unterfranken haben zehn Kommmunen mit insgesamt mehr als
50.000 Einwohnern eine Allianz gebildet. Flachensparen steht dabei ganz oben auf der
Agenda und wurde in einem Projekt des Bayerischen Landesamtes fir Umwelt (LfU)
modellhaft umgesetzt. Auch nach Projektabschluss liegt der Fokus auf der Innen-
entwicklung, also auf der Nutzung innerortlicher, bereits erschlossener Flachen. Fur
private Bauherren gibt es eine kostenlose Bauberatung fur den Dorfkern, Zuschusse
far ihr Engagement im Bestand und eine kostenlose Online-lImmobilienborse.

Eine Zwischenbilanz zeigt den Erfolg: 2008 wurde ein Potenzial von mehr als 3.000
Flachen mit Uber 300 Hektar ermittelt. Dazu zahlten vor allem Baullcken, leer ste-
hende Hofstellen und Hofstellen mit Restnutzung. Bis 2017 konnten 40 Prozent der
leer stehenden Hofstellen aktiviert werden, bei den anderen beiden Kategorien war
es jeweils rund ein Drittel. Heute wird hier gewohnt, vereinzelt werden die Flachen
auch gewerblich oder als Gruinflache genutzt. Dies wurde maoglich durch ein gezieltes
Flachenmanagement in interkommunaler Zusammenarbeit mit Eigentiimeranspra-
che, begleitender Offentlichkeitsarbeit und aktiver Biirgerbeteiligung.

SCHRITT FUR SCHRITT ZU EINEM GEZIELTEN
FLACHENMANAGEMENT

Ziel des kommunalen Flachenmanagements ist es, den Flachenverbrauch am Ortsrand zu
verringern und den Ortskern attraktiv und lebenswert zu gestalten. Vorhandene Flachen
mit bestehendem Baurecht werden systematisch erfasst und aktiviert. Dazu sind mehrere
Schritte notwendig:

1. Schritt:

Flachenmanagement als kommunale Aufgabe etablieren und Akteure vernetzen
Flachenmanagement braucht die langfristige Unterstltzung von Blrgermeister, Gemeinde-
rat und Verwaltung. Das Blndnis zum Flachensparen will dieses Engagement fordern. Es
wurde 2003 von der Bayerischen Staatsregierung und den kommunalen Spitzenverbanden
gegrundet und besteht inzwischen aus 53 Partnern, die an Planung, Bau und einer nachhal-
tigen Siedlungsentwicklung beteiligt sind. Zusatzlich informiert und vernetzt das Bayerische
FlachensparForum regelméalig die interessierten Kommunalvertreter, Planer und Verbande.
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https://www.lfu.bayern.de/umweltkommunal/flaechenmanagement/sparpraxis/interkommunal/index.htm
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2. Schritt:
Akzeptanz schaffen - projektbegleitende Offentlichkeitsarbeit und Beteiligung
Von Anfang an ist es unerlasslich, den Prozess moglichst transparent zu gestalten, also
Betroffene und Interessenten zu informieren, Blrgerinnen und Blrger in Entscheidungs-
prozesse einzubinden und aktuelle Entwicklungen und MaRnahmen der breiten Offentlich-
keit bekannt zu geben. Méglichkeiten fiir eine aktive Offentlichkeitsarbeit sind:
Aushénge, Postwurfsendungen, aktuelle Online-Informationen
Informationsveranstaltungen
.Tag der Innenentwicklung”
Workshops zur Vermarktung von Potenzialflachen
Methodische Zusammenarbeit mit spezifischen Zielgruppen
(Kreativwerkstatten, World Cafés)
Presse- und Medienarbeit

3. Schritt:

Potenziale vor Ort erfassen

Bei der Erfassung von Innenentwicklungspotenzialen hilft die Flachenmanagement-Da-
tenbank des LfU. Auch kleine Kommunen koénnen damit leicht ihre Moglichkeiten tberbli-
cken und den kunftigen Wohnbaulandbedarf abschatzen. Darlber hinaus hilft dieses Tool
dabei, Grundstuckseigentimer anzusprechen (siehe vierter Schritt) und Steckbriefe fur
Immobilien von verkaufsbereiten Eigentimern zu erstellen. Die Erfahrung zeigt, dass in
den allermeisten Fallen genligend Baullicken, Brachflachen, Leerstande und Nachverdich-
tungsareale vorhanden sind, so dass sich die Kommune wie gewunscht entwickeln kann.

4. Schritt:
Kauf und Verkauf ankurbeln
Far den Erfolg ist ausschlaggebend, dass die privaten Eigentimer eingebunden und
gezielt angesprochen werden — auch in kleinen Kommunen. Dabei empfiehlt sich eine
systematische Herangehensweise:
Ermittlung der verfligbaren Grundstlticke durch eine schriftliche Befragung
Information Uber die Bedeutung der Grundstucke flr die attraktive Entwicklung des Ortes
Hinweis, dass der Ortskern durch zunehmende Leerstande an Attraktivitat einbuf3t,
so dass vor allem Grundstlcke in Orten abseits der Wachstumsraume weiter an Wert
verlieren konnten. Dies kann Uberzogenen Preisvorstellungen entgegen wirken.

Auf der anderen Seite muissen die Menschen flr das Wohnen im Ortskern begeistert wer
den, damit die Nachfrage nach Bauplatzen steigt. Hier kdnnen auch Regionalinitiativen und
lokale Akteursgruppen einen wichtigen Beitrag leisten. Darlber hinaus kann die Gemein-
de eine Grundstlcks- und Immobilienbdrse einfliihren und eine kostenlose Bauberatung
anbieten. Forderprogramme fur die Sanierung und Wiedernutzung von Gebauden und die
Uberarbeitung alterer Bebauungsplane starken den ortlichen Immobilienmarkt ebenfalls.
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Bayerisches Landesamt fiir

Umwelt
Flachenmanagement-Daten-
bank

Bayerisches Umweltministeri-
um und andere
Kommunales Flachenma-
nagement

Bayerisches Landwirtschafts-
ministerium
Vitalitats-Check

Bayerisches Umweltministeri-
um und andere
Kleine Licken — Grol3e
Wirkung

LfU-Ausstellung
Wie wohnen? Wo leben?
Ausleihe

Abb. 4:

Mut zur Liicke? Nicht beim kommunalen
Flachenmanagement. Wer seinen

Blick scharft, entdeckt oft geniigend
ungenutzte Potenziale direkt ,vor der
Haustiir”.
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5. Schritt:
Qualitatskriterien fiir die Bebauung am Ortsrand festlegen
In einigen Fallen wird sich die Bebauung am Ortsrand durch Neuausweisung nicht vermei-
den lassen. Das Flachensparen sollte friihzeitig durch Qualitatskriterien verankert werden,
zum Beispiel:
Bebauung maoglichst nur auf Flachen in kommunalem Besitz
Verpflichtung der Kaufer zur baldigen Bebauung, damit keine weiteren Baullcken
entstehen
moglichst zentrumsnahe Lage der Neubaugebiete mit bedarfsorientierter GroRe
guter Anschluss an den offentlichen Nahverkehr
hohe Bebauungsdichte
flachensparendes und kompaktes Bauen (zum Beispiel modulare Bauweise)
Minimierung der Versiegelung und naturnahe Regenwasserbewirtschaftung
Forderung okologischer Aspekte (Nutzung regenerativer Energien, Passivhausstandard)

PRAXIS-BEISPIEL
Pfaffenhofen an der lim

Pfaffenhofen an der lim ist ein beliebter Wohnort, insbesondere bei Pendlern nach
Mdunchen und Ingolstadt. Viele Menschen wollen hier hinziehen und die Nachfrage
nach Bauland ist daher entsprechend hoch. Daher wurde im Stadtrat ein Grund-
satzbeschluss zur Innenentwicklung verabschiedet. Bereits 2002 hat das LfU ein
Modellprojekt durchgeftihrt, in dem 591 Baullicken und 28 Brachflachen mit einer
Gesamtflache von Uber 91 Hektar im Ortsgebiet ermittelt wurden.

Der Erfolg kann sich sehen lassen: Bis 2018 wurden 19 der 28 Brachflachen aktiviert
und 480 Wohneinheiten fur bis zu 1.400 Einwohner neu gebaut. Mehrere grof3flachi-
ge Brachen, Baullcken und Leerstande konnten damit genutzt werden:
Auf einem 14.000 Quadratmeter grofRen Areal, auf dem friher ein Speditionsunter
nehmen angesiedelt war, stehen heute 16 Doppel- und vier Einzelhausparzellen.
Das Gelande einer ehemaligen Zahnradfabrik mit 20.000 Quadratmetern
Flache ermaglichte den Bau von 70 Wohneinheiten im Geschosswohnungsbau.
Derzeit wird der letzte Bauabschnitt realisiert: ein VWohnheim fir 24 Menschen
mit Behinderung.
Auf einer unbebauten Brachflache entstanden 21 Doppel- und vier Einzelhauser,
weitere 20 Wohneinheiten stehen vor der Erschlielung.
Der zentrale Stadtplatz wurde belebt: An der Stelle einer ehemaligen Brauerei
steht heute ein Haus mit Geschaften, Praxen, der Agentur flr Arbeit und \Woh-
nungen. Es beherbergt auch ein Parkhaus, das von der Rickseite aus angefahren

Abb. 5: wird und Parkplatze im Stadtkern schafft.

Pfaffenhofen ist bei Pendlern nach Nahe der Innenstadt ermdoglichte eine Brachflache mit 2.200 Quadratmetern den
Miinchen und Ingolstadt ein beliebter Bau von zwei Mehrfamilienhausern mit 29 Wohneinheiten.

Wohnort ... Aktuell in Entwicklung befindet sich eine weitere Brachflache, die unmittelbar an
Abb. 6: die Innenstadt angrenzt. Auf den rund 3.700 Quadratmetern sind

-~ um die Nachfrage nach Wohnungen vier Mehrfamilienhauser mit gewerblicher Nutzung im Erdgeschoss und

zu befriedigen, wurden vor allem Bau-

liicken genutzt 48 Wohneinheiten geplant.
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RECHTLICHE GRUNDLAGEN

Die Siedlungsentwicklung liegt in erster Linie in der Verantwortung der Kommunen. Der
Gesetzgeber setzt daflir den Rahmen und betont das Flachensparen als Ziel.

So schreibt das Baugesetzbuch den sparsamen und schonenden Umgang mit Grund
und Boden vor (8 1 BauGB). Bebaute Flachen sollen wieder genutzt, Brachflachen und
Baullcken nachverdichtet und leerstehende Gebaude umgenutzt werden. Die Boden-
versiegelung ist auf das notwendige Maf% zu begrenzen, land- und forstwirtschaftliche
Flachen sind moglichst zu schonen.

Das Landesentwicklungsprogramm fordert eine nachhaltige Siedlungsentwicklung
unter Berlcksichtigung des demografischen Wandels. Diesem Ziel dienen flachensparen-
de Siedlungs- und Erschlieffungsformen und die Nutzung von Flachen, die fur die Innen-
entwicklung genutzt werden konnen.

Das Raumordnungsgesetz hebt ebenfalls den Vorrang der Innenentwicklung hervor
und verlangt, den Flachenverbrauch durch quantifizierte Vorgaben zu reduzieren.

Im Gesetz liber die Umweltvertraglichkeitsprifung ist 2017 erstmals die Kategorie
.Flache" ausdricklich im Katalog der Schutzguter genannt. Dadurch sind nun auch
quantitative Aspekte des Flachenverbrauchs in der Umweltvertraglichkeitsprifung zu
betrachten.

Das Ziel der Bundesregierung, ab 2030 jeden Tag weniger als 30 Hektar Flache zu
verbrauchen, hat bisher nur leitende Funktion, weil es in keinem Fachrecht verbindlich ver-
ankert ist. In Bayern gilt die Bayerische Nachhaltigkeitsstrategie von 2017: Als Ziel ist eine
langfristig deutliche Reduzierung des Flachenverbrauchs bis hin zu einer Flachenkreislauf-
wirtschaft ohne weiteren Flachenneuverbrauch formuliert.

UMWELTSCHUTZ IM ALLTAG

Flachensparen im Alltag ist schwer, und zwar aus vielen Grinden. Der wichtigste: Die gro-
3en raumwirksamen Strukturentscheidungen werden von der Politik und den Kommunen
getroffen. Daneben fallen einzelne Aktivitaten von Privatleuten kaum ins Gewicht. Anders
als zum Beispiel beim Stromsparen gibt es nur wenig direkt wirksame Mafinahmen.
Bislang konnen wir Uberbaute Flachen auch nicht kompensieren oder private Flachenspar-
und Entsiegelungsmalnahmen unterstutzen, wie wir die Klimabelastung von Flugreisen
ausgleichen oder Naturschutzvereine fur die Biotoppflege bezahlen konnen.

Aber in der Summe wirkt unser Handeln sehr stark auf den Flachenverbrauch. Letzt-
lich zahlt unser Lebensstil mit den vielen, scheinbar kleinen Alltagsentscheidungen. Man
sieht dabei keinen unmittelbaren Zusammenhang mit dem Flachensparen und keinen
deutlichen Erfolg — auch das macht das Flachensparen im Alltag so schwer. Daher sind im
Folgenden Tipps und Vorschlage zusammengestellt, die sich in jedem Fall lohnen, weil sie
gleichzeitig die Lebensqualitat erhohen und positive Wirkungen auf andere Umweltberei-
che haben, zum Beispiel auf den Klima- oder Artenschutz.

Ein erster sehr einfacher Schritt ist es zum Beispiel, 6fter mal auszusortieren und
Platz zu schaffen. Dann braucht man nicht so viel Stauraum und es wird daheim nicht so
schnell eng. AuRerdem reicht dann beim nachsten Umzug dieselbe oder vielleicht sogar
eine kleinere Wohnflache. Die stetige VergroRerung der individuellen Wohnflache ist eine
zentrale Ursache fur den Flachenverbrauch.
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Healthy Habits
Ausmisten: Wie Du ent-
scheidest, was Du nicht
mehr brauchst

Tiny Houses Consulting UG
Wohnen auf kleinem Raum

Wohin Damit?
Plattform flr Sachspender
und soziale Einrichtungen

Zeit statt Zeug
Gemeinsame Zeit schenken

Von links nach rechts

Abb. 7

Aussortieren schafft Platz — und Sozial-
kaufhduser nehmen gerne auch schone
Sachen!

Abb. 8:
Sich in Mini-Héusern auf's Wesentliche
konzentrieren: mobile Tiny Houses.

Abb. 9:

Nur wenige, aber ausgewahlte Dinge
besitzen — dann putzt man auch
schneller.
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WISSENSWERT
Wohnflache beibehalten: Aussortieren macht jede Wohnung groRRer

Wer, statt auszusortieren, standig neuen Stauraum schafft, hat bald wieder Platznot.
Ob Schubladen oder Schranke, Keller oder Dachbdden: Jeder Stauraum fullt sich mit
der Zeit.

Beim Aussortieren setzt man sich am besten konkrete Ziele: Man kann sich zum
Beispiel erstmal nur einen Schrank oder eine Schublade vornehmen. Dann fragt man
sich bei jedem Gegenstand: Ist er nutzlich? Ist er schon? Mag ich ihn?

AnschlieRend kommmt die Erleichterung — die ist allerdings nur bei konsequenten
Nicht-Kaufern von Dauer, alle anderen werden immer mal wieder aussortieren mus-
sen. Statt jedoch erneut Gegenstande anzuhaufen, konnte man sich zum Beispiel
eine Putzhilfe oder einen Handwerkerservice leisten. Dann gewinnt man viel Zeit
und Lebensqualitat.

Ein weiterer Schritt zum Flachensparen ist es, unverpackte, moéglichst regionale Waren
zu kaufen, denn alle Produkte werden irgendwo hergestellt, verpackt und transportiert.
Unser Konsum erfordert also Stral3en, Verarbeitungsbetriebe und Logistikzentren.

Die stetige Zunahme der Verkehrs- und Gewerbeflache ist ein weiterer Treiber fur den
Flachenverbrauch.

Dabei ist die Wahl des Einkaufsortes wichtiger als viele denken: Den Laden um die
Ecke oder den Dorfladen erreicht man leicht zu Fufd oder mit dem Fahrrad — man verur
sacht also selbst wenig Verkehr und erhoht den Bedarf an Verkehrsflachen nicht noch
weiter. Dagegen brauchen Einkaufszentren , auf der grinen Wiese"” viel Flache nicht nur
fUr dieGebaude, sondern auch fur Zufahrtsstraf3en und Parkplatze. Auch der Online- oder
Versandhandel tragt erheblich zum Flachenverbrauch bei, denn in der Nahe grol3er Absatz-
markte entstehen immer mehr Verteilerzentren mit immer grofReren Lagerhallen. Wer also
in Geschaften vor Ort einkauft, tragt dazu bei, Freiflachen zu erhalten.

Ein guter Ansatzpunkt ist die Auswahl der Lebensmittel, denn kaum ein anderes
Produkt kaufen wir in so grofsen Mengen: rund 500 Kilo sind es pro Kopf und Jahr — plus
die Getranke (Bundesumweltministerium 2016). Dartber hinaus ist das Transportvolu-
men oft grofR, weil zum Beispiel Salat und runde Flaschen schlechter zu stapeln sind als
Getrankekartons oder andere Waren. Der Transport von Lebensmitteln verursacht also viel
Verkehr und tragt zum stetig wachsenden Bedarf an Verkehrsflache bei — und damit zum
Flachenverbrauch.

Bayerisches Landesamt fur Umwelt
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WISSENSWERT

Verkehr(sflache) verringern: Lebensmittel mit wenig
Transportkilometern kaufen

Wer schon einmal am Brenner im Stau stand, hat die vielen Lastwagen gesehen, die
Obst und Gemuse aus Italien zu uns bringen. Auch wenn sich jeder Stau irgendwann
auflost: Der Flachenverbrauch fir den Transport von Lebensmitteln ist und bleibt
eine Realitat. Aber wie viele Kilometer kommen tatsachlich zusammen? Dazu einige
Anhaltspunkte:

Gunstig sind einfache, unverpackte Lebensmittel aus der Region. Dazu zahlen
zum Beispiel frisches, saisonales Obst und Gemuse, ebenso wie Wasser aus dem
Wasserhahn.

Deutlich mehr Transportkilometer verursachen veredelte Lebensmittel. Bei Fleisch ist
zum Beispiel nicht die regionale Herkunft entscheidend, sondern der Transport der
Futtermittel. Glnstig ist daher die Weidehaltung. Auch die dkologische Tierhaltung ist
zu empfehlen, weil Okobetriebe ihre Futtermittel selbst produzieren. Konventionelle
Mastbetriebe kaufen dagegen Sojaschrot zum Teil aus Stidamerika. Zudem verkaufen
sie die Gllle manchmal sogar Uberregional, was ebenfalls Transporte verursacht.

Sehr viel Transportkilometer stecken in verarbeiteten Lebensmitteln: Flir Marmelade
mussen zum Beispiel nicht nur die Frichte und der Zucker, sondern auch die Glaser,
die Schraubverschlisse und die Etiketten zur Produktionsstatte gebracht werden.
Und das ist noch langst nicht alles: Nach dem Verzehr werden die Verpackungen zum
Teil mehrfach zu verschiedenen Sortier und Wiederverwertungsanlagen gebracht.
Derzeit produzieren wir knapp 60 Kilo Verpackungsabfalle pro Kopf und Jahr, die zum
grofRen Teil aus den Lebensmittelverpackungen stammen.

Flachensparen

Bayerisches Landwirtschafts-
ministerium
Regionalportal mit Dorfladen
und Bauernmarkten

Landesvereinigung flr

Okologischen Landbau
Bio-Einkaufsflihrer, Metzger-
suche im Umkreis

Die Entscheidung fiir einen Wohnort hat langfristig einen groféen Einfluss auf den
Flachenverbrauch: Wer am Ortsrand oder auf der griinen Wiese baut, fahrt oft weit, zum
Beispiel zur Arbeit oder zu Arzten und Geschéaften. Dadurch entsteht mehr Verkehr, der
Bedarf an Verkehrsflachen wachst und der Flachenverbrauch steigt. Durch Bus und Bahn,
ebenso wie durch Wohnraumarbeit kann man jedoch zum Teil sehr viele Fahrkilometer
einsparen.

Bayerisches Landesamt fir Umwelt

Von links nach rechts

Abb. 10:
Empfehlenswert ist Wasser aus dem
Wasserhahn statt aus der Flasche, ...

Abb. 11:
... regionales Obst und Gemiise vom
Bauernmarkt und aus dem Dorfladen, ...

Abb. 12:
... und Fleisch von Weidetieren oder aus
6kologischer Tierhaltung.
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Flachensparen

Anstiftung
Urbane Gemeinschafts-
garten

Bayerisches Landesamt fur
Wein- und Gartenbau
Urbanes Griin

Bundesamt fur Naturschutz
Stadt und Natur, Stichwort
.doppelte Innenentwicklung”

Urbanes Wohnen Miinchen
Verein flir besseres
Wohnen in der Stadt

WISSENSWERT
Zentral und doch im Griinen - auch so kann Wohnen in der Stadt aussehen

Viele traumen vom Leben im Grinen und einem eigenen Garten. Diese Winsche
mussen aber nicht auf der Strecke bleiben, nur weil man kein Einfamilienhaus auf
der ,,griinen Wiese" baut.

Wer zum Beispiel ein kleineres Haus baut, versiegelt weniger Boden und gewinnt
Platz fir einen groRen Garten. Selbst wenn die VWohnungen dann kleiner sind,
macht sie der Blick ,ins Grline” attraktiv. So entsteht Lebensqualitat, ohne dass die
Wohnflache immer groRer werden muss. Aufderdem kann der okologische Wert von
stadtischem Griin sehr hoch sein, wenn es sorgfaltig gestaltet wird.

Das geht auch in Mietwohnungen oder Hausgemeinschaften: Zum Beispiel schafft
man sich selbst eine grine Aussicht, wenn man seinen Balkon bepflanzt. Auch
Hinterhofe lassen oft Spielraum flr mehr Grin. Neuerdings wird sogar der Anbau
von Fassadengemuse erprobt. Und wer etwas gegen die Bodenversiegelung tun
will, verwendet in der Hauseinfahrt oder im Innenhof Rasengittersteine statt Asphalt.

Von links nach rechts

Abb. 13:

Wenn in einer GroBstadt nicht jeder
Quadratmeter zugebaut wird, profitieren
davon alle, ...

Abb. 14
... denn mit Blick ins Griine lebt es sich
auch in kleineren Wohnungen sehr gut.

Abb. 15:

Der eigene Park auf dem Balkon:
Leben im Griinen, zentral und selbst zu
gestalten

Wieland Dieter, Die grol3e
Kunst, ein kleines Haus zu
bauen
Einfamilienhaus in einem
frankischen Dorf
Neue Hauser aus Holz
Hirschbach im Rottal
Holzhauser
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Die Option, in eine kleinere Wohnung umzuziehen hat ebenfalls ein sehr groRRes
Potenzial fur das Flachensparen: Zum Beispiel beziffert Fuhrhop (2018) den Raumgewinn
auf 250.000 Wohnungen, wenn bei jedem zweiten Umzug etwa zehn Quadratmeter ein-
gespart wurden. Er rechnet aus, dass dies in etwa so viel Raum ware, wie derzeit durch
samtliche Neubauten entsteht.

Allerdings ist dieser Punkt nur schwer umzusetzen. Zum Beispiel leben viele altere
Menschen in groRen Wohnungen, nachdem die Kinder ausgezogen sind. Auch jingere
zogern bei einem freiwilligen Wohnungswechsel, weil in Ballungsgebieten kleinere
Wohnungen meist teurer sind als groféere mit einem alten Mietvertrag. Leichter geht es,
wenn man eine Eigentumswohnung verkaufen und stattdessen eine kleinere kaufen kann,
oder wenn Mitglieder einer Baugenossenschaft die VWohnung tauschen konnen.

Eine Losung kann die neue Wohnvielfalt sein: Sie umfasst gemeinschaftliche Bau-
und Wohnprojekte von privaten Baugruppen. Auch der experimentelle Wohnungsbau
von etablierten Wohnbaugenossenschaften zahlt dazu. So entstehen vernetzte Quartiere
mit kleineren Wohnungen und gemeinschaftlich genutzten Rdumen und Freiflachen. Die
Projekte werden oft von den Kommunen finanziell unterstttzt.

Bayerisches Landesamt fur Umwelt
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WISSENSWERT
Wohn- und Arbeitsflache verkleinern — Gemeinschaftsraume gewinnen

Derzeit entstehen vielerorts neue, kreative Formen des \Wohnens und Arbeitens.
Ziel sind bezahlbare Mieten, ein gutes Miteinander und okologische Vertraglichkeit.
Die Lebensqualitat in Wohnprojekten ist oft sehr hoch: Zwar sind die Wohneinheiten
kleiner, aber es gibt gemeinsam genutzte Gastezimmer, Waschklchen, Kellerabteile
und Musik-, Sport- oder Veranstaltungsraume. Beim Cluster-Wohnen sind die VWWoh-
nungen zum Beispiel um einen zentralen Gemeinschaftsraum gruppiert. Oft stehen
der Gemeinschaft auch Auf3enanlagen und Gartenflachen zur Verfligung.

Ein interessanter Ansatz ist das Co-Working, bei dem man nur einen Sitzplatz oder
einen Schreibtisch mietet, aber eine gemeinsame Infrastruktur nutzen kann. Daraus
ist das Co-Living entstanden: Mini-Apartments mit WWasche-, Putz- und Handwerker-
service. Innovativ ist auch ,Wohnen fur Hilfe’ das alteren Menschen in Universitats-
stadten Studentinnen und Studenten vermittelt, die flr einige Stunden mit dem PC
helfen oder kleinere Arbeiten erledigen und daflar mietfrei wohnen.

Flachensparen

Wohnprojekte:
Wohnprojekte-Atlas Bayern
Forum gemeinschaftliches
Wohnen
Stiftung Trias

Mitbauzentrale Miinchen
Beratung, Forderprogramme

Universitat zu Koln
Wohnen fir Hilfe
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Von links nach rechts

Abb. 16:
Neue Wohnprojekte tragen zum
Flachensparen bei.

Abb. 17:

Gemeinsam wohnen kann auch eine
Losung sein.

Abb. 18:
Beim Co-Working mietet man nur
einen Sitzplatz.
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