Gut zu wissen

Weitere Informationen

Regelmalliges
Lften ist eine
Sofortmalinahme,
um die Radon-
konzentration in
Innenrdumen zu
senken.

Der Referenzwert als Vergleichs-
groRe

Zu Hause gilt nach Strahlenschutzgesetz
der Referenzwert von 300 Becquerel pro
Kubikmeter Luft. Er bezieht sich auf den

Jahresmittelwert der Radonkonzentration.

Um Messwerte zu beurteilen, werden sie
mit dem Referenzwert verglichen.

Radonschutz im Alltag

Radonschutz im Alltag kann ganz einfach
sein. Gerade wenn der Referenzwert

nur gering Uberschritten wird, kann
regelmaRiges, stolweises Luften die
Radonkonzentration senken. Auch als
Ubergangslésung, bevor bauliche MafR-
nahmen vollstandig umgesetzt sind, kann
Luften die Radonkonzentration zumindest
kurzzeitig minimieren.

Radon-Vorsorgegebiete

In Radon-Vorsorgegebieten ist die Wahr-
scheinlichkeit flr erhohte Radonkonzen-
trationen in Gebauden grofer.

Dennoch gilt:
In Radon-Vorsorgegebieten wird der
Referenzwert nicht in jedem Gebéaude
Uberschritten.
Auch auferhalb von Radon-Vorsorge-
gebieten sind erhdhte Radonkonzentra-
tionen maoglich.

Radon an Arbeitspldtzen

In Radon-Vorsorgegebieten muss an
allen Arbeitsplatzen im Erd- und Kellerge-
schoss die Radonkonzentration gemes-
sen werden.
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Radon in Kirze

Radonschutz beim Neubau

Radonschutz im Bestandsgebaude

Abhangig vom
baulichen Zu-
stand kann die
Radonkonzentra-
tion in Wohnréu-
men variieren.

Was ist Radon?

Radon ist ein radioaktives Edelgas, das
Uberall natdrlich vorkommt. Es ist unsicht-
bar, geruch- und geschmacklos.

Radon zu Hause
Radon entsteht naturlich im Boden durch
radioaktiven Zerfall von Uran. Durch Fugen,

Spalten und Risse sowie entlang von Kabel-

und Rohrdurchfiihrungen im Gebaudebe-
reich mit Erdkontakt kann Radon ins Haus
eindringen. Drei Hauptfaktoren beeinflus-
sen die Radonkonzentration im Gebéaude:
Der Untergrund bestimmt, wie viel Ra-
don vorhanden ist.
VVom baulichen Zustand hangt es ab, wie
viel Radon ins Haus eindringen kann.
Von der Dichtigkeit des Gebaudes hangt
es ab, wie viel Radon aus dem Gebaude
wieder austreten kann.
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Radon und Gesundheit

Leben und arbeiten wir flr langere Zeit in
Raumen mit hoher Radonkonzentration,
kann dies Lungenkrebs begulnstigen.

Verantwortlich dafur sind die Zerfallspro-
dukte von Radon. Diese konnen sich an
Teilchen in der Luft anlagern und gelangen
so in die Lunge. Hier senden sie energierei-
che Strahlung aus, die das unmittelbar um-
gebende Lungengewebe schadigen kann.

Eine Radondraina-
ge leitet die radon-
haltige Bodenluft
ins Freie ab.

Bei einem Ra-
donbrunnen wird
die radonhaltige
Bodenluft abge-
saugt und so vom
Gebéude fernge-
halten.

Abdichtungsmal3-
nahmen wie radon-
dichte Folien im
Fundamentbereich
verhindern, dass
Radon ins Gebéau-
de eindringt.

Bayernweiter Basisschutz vor Radon
Das Strahlenschutzgesetz legt fest, dass
bayernweit ein Basisschutz vor Radon
beim Neubau umgesetzt werden muss.
Dieser ist erflllt, wenn die nach den all-
gemein anerkannten Regeln der Technik
erforderlichen Mafinahmen zum Feuchte-
schutz eingehalten werden. Dadurch wird
das Gebaude gegenuliber dem Erdreich
abgedichtet.

Zusatzlicher Schutz in Radon-
Vorsorgegebieten

Zum Schutz vor Radon legt der Freistaat
Bayern Radon-Vorsorgegebiete fest. Hier
sind erhohte Radonkonzentrationen in Ge-
bauden wahrscheinlicher. Daher muss hier
beim Neubau zusatzlich zum Basisschutz
eine weitere Mafinahme flr den Gebaude-
bereich mit Erdkontakt umgesetzt werden.
Daflr kommen verschiedene bauliche
MaRnahmen in Frage, zum Beispiel:

Mit einem Ex-
posimeter kann
jeder einfach und
kostenglinstig die

messen.
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Radonkonzentration

Selbst aktiv werden

Fur Wohnraume gibt es keine gesetz-
lichen Verpflichtungen, die Radonkon-
zentration zu messen. Dennoch ist eine
Messung stets empfehlenswert. Denn
nur diese schafft Gewissheit.

Radon messen

Jeder kann Radon einfach, zuverlassig
und kostengunstig messen. In der Regel
werden daflr passive Messgerate, so-
genannte Exposimeter, verwendet.

Voraussetzungen fiir eine gelunge-
ne Messung

Die Exposimeter fir eine Messung
sollten von einer anerkannten Stelle be-
zogen werden.

Das garantiert qualitatsgesicherte Er-
gebnisse. |deal ist eine Messdauer von
zwolf Monaten. Ist dies nicht maglich,
sollte mindestens sechs Monate ge-
messen werden. Davon sollte der halbe
Messzeitraum in der Heizperiode liegen.

Wahrend der Messungen sollten die
Raume wie gewohnt genutzt werden.



