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Konzept -
Gesundheitsregionenr''s

Die Zielsetzungen der Gesundheitsregionenrs
sind:

» Entwicklung passgenauer Lésungen unter
Berucksichtigung der oértlichen Besonderheiten

* Regionale Netzwerke zur Verbesserung der
Gesundheit der Bevolkerung und der
Optimierung der Gesundheitsversorgung

» Mehr Effizienz und Qualitat im
Gesundheitswesen durch verbesserte
Vernetzung der Praventions- und
Versorgungsangebote sowie der Akteure

* Zielgerichtete sektorentbergreifende
Zusammenarbeit vor Ort durch geeignete
Kommunikations- und Koordinationsstrukturen

Die Kommunikation und Kooperation der
regionalen Akteure des Gesundheitssystems
sind entscheidend. Regionale Gesundheitsnetze
unterstlitzen durch entsprechende Strukturen
das Zusammenspiel der Akteure, erleichtern
den Austausch von Informationen und férdern
akteursubergreifende Abstimmungsprozesse.
Sie fordern damit auch die Eigenverantwortung
der Kreise und Kommunen, erweitern die Hand-
lungsmoglichkeiten vor allem im kommunalen
Gesundheitsmanagement u.a. durch bessere
Einbindung der Kommunen.

LGL



Handlungsfelder

Die Gesundheitsregionenrs sollen sich vorrangig
den Handlungsfeldern Gesundheitsférderung und
Pravention sowie der Gesundheitsversorgung
widmen.

Aufbau Gesundheitsregionenr'ss

Gesundheitsregionenrs stiitzen sich auf ein
Gesundheitsforum als zentrales Leitungs-

und Steuerungsgremium. Daneben werden
fur die beiden Haupthandlungsfelder
Gesundheitsférderung und Pravention sowie
Gesundheitsversorgung Arbeitsgruppen ein-
gerichtet. AuRerdem wird zur Unterstitzung
der gesamten Tatigkeiten eine Geschaftsstelle
betrieben.



http://www.stmgp.bayern.de/wirtschaft/gesundheitsregionen/doc/konzept_gesundheitsregionen_plus.pdf
www.lgl.bayern.de

An den Gesundheitsregionenrs sollen
Vertreterinnen und Vertreter der
Kommunalpolitik und alle, die vor Ort bei der
gesundheitlichen Versorgung und Pravention
eine wesentliche Rolle spielen, mitwirken.

Eine Gesundheitsregion®*s soll nicht kleiner
als ein Landkreis oder eine kreisfreie Stadt
sein. Winschenswert sind Zusammen-
schlisse von Landkreisen. Kreisfreie Stadte
sollen in der Regel zusammen mit dem
Umland eine Gesundheitsregion®s bilden,
da hier oftmals starke Mitversorgereffekte
bestehen.

* Einrichtung von Gesundheitsforum,
Arbeitsgruppen und Geschéftsstelle

* Verpflichtende Handlungsfelder
Gesundheitsforderung und Pravention
sowie Gesundheitsversorgung

 Jahrlich ein Umsetzungsplan mit
Maflnahmen in angemessenem Umfang

* Berlcksichtigung des jeweiligen
Schwerpunktthemas des Bayerischen
Gesundheitsministeriums bei Pravention

* Antragstellung beim Bayerischen
Landesamt fiir Gesundheit und
Lebensmittelsicherheit



Unterstiitzung durch das
Bayerische Landesamt fiir Gesundheit
und Lebensmittelsicherheit (LGL)

Das Bayerische Landesamt fir Gesundheit

und Lebensmittelsicherheit hat eine

Fachliche Leitstelle zur Beratung und

Unterstitzung von Gesundheitsregionenr''s

eingerichtet. Aufgaben dieser Stelle sind:

« Anlaufstelle zur Beratung und Unterstitzung
der Gesundheitsregionenr'us

« Unterstutzung des Informations-
und Erfahrungsaustausches zwischen
Gesundheitsregionenr!us

» Fachlich-konzeptionelle Grundlagen
fur die Umsetzungsplane

» Wissenschaftliche Begleitung
« Zusammenfuhrung der Evaluationsaktivitaten
» Antragsbearbeitung und -bewilligung

Forderung durch das Bayerische
Staatsministerium fiir Gesundheit und Pflege

Die Bayerische Staatsregierung fordert
die Einrichtung von Geschéaftsstellen der
Gesundheitsregionenrlus,

Die Zuwendung wird in Form einer Projektfor-
derung als Anteilfinanzierung in Hohe von bis
zu 70 % der forderfahigen Ausgaben — hdchstens
in Hohe von 50.000 € je Jahr — gewahrt.

Zuwendungsempfanger sind
- bayerische Landkreise,
- bayerische kreisfreie Stadte,

« Zusammenschlisse von Landkreisen und /
oder kreisfreien Stadten in Bayern.

Weitere Informationen zur Férderung und den
Fordervoraussetzungen finden Sie unter:
www.lgl.bayern.de/gesundheitsregionenplus


www.lgl.bayern.de/gesundheitsregionenplus
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BAYERN | DIREKT ist Ihr direkter Draht zur Bayerischen Staatsregierung.Unter
Telefon 089 122220 oder per E-Mail unter direkt@bayern.de erhalten Sie Informa-
tionsmaterial und Broschuren, Auskunft zu aktuellen Themen und Internetquellen
sowie Hinweise zu Behérden, zusténdigen Stellen und Ansprechpartnern bei der
Bayerischen Staatsregierung.
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