TE DASHUR PRINDER,

vendi mé i réndésishém pér femijét ne
moshén parashkollore éshté familja.
Fémijéve ju pélgen té€ marrin pjesé né
aktivitetet e prindérve ose té€ motrave
dhe véllezérve mé té rritur. Ata mésojné
vecaneérisht népérmjet imitimit dhe

péerseéritjes.

Né keté fletépalosje gjeni disa sugjerime
mbi ményrén se si mund ta mbéshtetni
fémijén tuaj gjaté zhvillimit.

Aktivitetet mund té integrohen thjeshté
dhe miré né rutinén e pérditshme.
Harxhimi i kohés mbetet i menaxhueshém.

JU MBESHTETNI
FEMIJEN TUAJ NESE:

Keni durim me fémijén tuaj dhe besim
né aftésité e tij

Nuk e ndérpritni fémijén tuaj kur flet ose
bén dicka

Nuk pérgjigjeni pér fémijén tuaj

E lavdéroni rregullisht fémijén tuaj

Nuk e krahasoni fémijén tuaj me fémijéet
e tjeré. Cdo femijé ka ritmin e tij gjaté té
meésuarit.

Kufizoni konsumin e mediave té
fémijés suaj. Ekspertét késhillojné
deri maksimumi 30 minuta né dité né
moshén parashkollore.

FAQJA E BRENDSHME E FLETEPALOSJES
PER T'U VARUR

SUGJERIME PER LIBRA

,Kinder lernen mit allen Sinnen - Wahrnehmung im Alltag férdern”
R. Steininger, Klett-Cotta-Verlag

.Kreative Forderspiele im Alltag” G. Pighin, Urania Verlag

333 Spielspallideen” B. vom Wege und M. Wessel,
Herder Verlag

,Laute spiren — Reime rihren” M. Monschein,
Don-Bosco-Verlag

.Klatschspiele: Reime und Lieder fir flinke Hande”

Ch. Dhom, Verlag Freies Geistesleben

,Das Liederbuch” C. Frischer, Fischer Verlag (auch als CD)
,Friith beginnen - die Familie als Bildungsort” W. E. Fthenakis,

LOGO Lern-Spiel-Verlag

,Forderung im Alltag” Familienergo-Broschiire
www.familienergo.de

Shumé libra dhe fletore té tjera ushtrimesh i merrni edhe né librari dhe
biblioteka!
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Zyra shtetérore e Bavarisé pér
Shéndetin dhe Siguria e ushgimit

Keshtu e mbeshtetni
femijén tuaj né
rutinen e perditshme
te familjes

Ide pér prindér té fémijéve
né moshén e kopshtit

LGL

¥



"HILF MIR, ES SELBST ZU TUN!" maria Montessori

Sugjerime mbi ményrén se si mund t'i mbéshtetni aftésité e fémijés suaj

Forcé — Shkathtési — Ekuilibér
Konceptimi — Koordinimi

o Lévizje me patina/ngasja me bicikleté
o Kacavarje/balancim

o Fshirje/larje

e Varja e rrobave

e Prerje e perimeve dhe frutave

o Lyrja e bukés veté

o Veshja e rrobave veté, mbyllja veté e pullave

Kuptimi i numrave dhe sasive

o Pérgatitja e tryezés: Numérimin e pjatave, gotave dhe
takémit pér té ngréné

o Sistemimi i pjatalaréses dhe seleksionimi i enéve

e« Numérimi i objekteve dhe vendosja né karrocén
e blerjeve

e Numérimi i makinave
o Seleksionimi i corapéve dhe vendosja sé bashku

o Pastrimi sé bashku

Té folurit — Kuptimi i gjuhés
aftési sociale dhe emocionale

o Kéndimi i kéngéve, duartrokitja e rimave
e Shikimi sé bashku i librave me figura

e Leximii pérrallave pér vénien né gjumeé
« Hani dhe bisedoni sé bashku

o Pyetni fémijén tuaj pér ndjenjat e tij

o Diskutoni rregulla dhe respektoni ato

o Lejoni fémijén tuaj gé té ftojé shoké né shtépi

www.lgl.bayern.de




