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Worum geht es?

Im Rahmen der Gesundheits-Monitoring-Einheiten
(GME) findet alle zwei Jahre eine Erhebung von
Gesundheitsdaten von Vorschulkindern in Bayern
statt.

Bisherige Schwerpunktthemen reichten von Asthma
und Allergien, tber Hitze und UV-Schutz bis hin zu
Tabakrauchexposition.

Durch wiederkehrende Schwerpunktthemen ist eine
Beobachtung von Veranderungen der Gesundheit
und Lebenswelt von Vorschulkindern in Bayern
moglich.

Die GME-Querschnittserhebungen bilden damit eine
wichtige Grundlage fiir die Entwicklung von Praven-
tionsmaBnahmen in Bayern.

Im Rahmen der U9-Untersuchung lhres
Kindes bitten wir Sie herzlich, die Daten-
erhebung zu unterstiitzen und an der
Befragung teilzunehmen.
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Wie kann man teilnehmen?

Uber Einscannen des QR-Codes oder (iber unsere
Webseite konnen Sie den Online-Fragebogen 6ffnen,
digital ausfiillen und abschicken. Die Beantwortung
aller Fragen dauert ca. 10 - 15 Minuten.

- Scannen Sie den QR-Code

- Klicken Sie auf unsere Webseite

http://q.bayern.de/kindergesundheit

Ilhre Teilnahme ist selbstverstandlich freiwillig.
Wenn Sie den Fragebogen nicht ausfillen, entstehen
Ihnen keinerlei Nachteile.

Bitte machen auch Sie mit!

Datenschutz:

Die Daten, die bei dieser Befragung tiber Sie und
Ihr Kind erhoben werden, unterliegen den daten-
schutzrechtlichen Vorschriften. Alle Angaben im
Fragebogen sind vollstandig anonym, d.h. dass
keine Riickschliisse auf Ihre Person oder Ihr Kind
maoglich sind.

www.lgl.bayern.de
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Schwerpunktthema Asthma
und Allergien

Asthma und Allergien gehdren zu den haufigs-
ten chronischen Erkrankungen bei Kindern. Diese
Krankheiten bedeuten haufig eine Einschrankung
in der Lebensqualitat der Kinder. In den letzten
Jahren zeichnete sich eine Stabilisierung der
Erkrankungsraten von Asthma und allergischen
Erkrankungen ab.

Nach Datenauswertungen des GME-Jahrgangs
2016/17 leiden

* 1,4% aller teilnehmenden Vorschtler
unter Asthma,

e 3,4% an Heuschnupfen-Symptomen,
* 6,1% an Symptomen asthmatischer Bronchitis.

Die Datenerhebungen im Rahmen der
GME helfen, solche Entwicklungen zu
beobachten und gegebenenfalls
Malnahmen zu ergreifen.




Wozu dient diese
Datenerhebung?

Die Befragungen in den GME haben zum Ziel:

e Gesundheit und Lebensumwelt unserer Kinder
zu beobachten

e Einflussfaktoren auf die Gesundheit und die
Entstehung von Krankheiten herauszufinden.

Darauf aufbauend werden Empfehlungen zur
Gesundheitsférderung von Kindern entwickelt.

Weitere Informationen

Ergebnisse der abgeschlossen Surveys finden
Sie unter:

www.lgl.bayern.de

Stichwort ,GME"
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