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Angebote des AMIS-Bayern

Das AMIS-Bayern berät und unterstützt staatliche 
Schulen in arbeitsmedizinischen, arbeitspsycholo
gischen und sicherheitstechnischen Fragen. 
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Unsere Kontaktdaten für Anfragen

Telefon: 09131 6808-4401 
E-Mail: amis-bayern@lgl.bayern.de
Internet: www.amis.bayern.de

Alle Angebote des AMIS-Bayern  
stehen staatlichen Schulen in  
Bayern kostenfrei zur Verfügung.
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Impfschutz allgemein

Schutzimpfungen gehören zu den effektivsten Präven
tionsmaßnahmen zum Schutz vor Infektionskrankheiten. 
Neben dem persönlichen Impfschutz ist ebenso das 
Erreichen eines kollektiven Impfschutzes (sogenannte 
Herdenimmunität) bei einem Großteil der impfpräven
tablen Infektionen entscheidend.

-

-

Die empfohlenen Standardimpfungen finden Sie im 
jeweils aktuellen Impfkalender der Ständigen Impfkom
mission (STIKO) unter www.rki.de. 

-

Impfschutz bedeutet ...

•   Wirksamer Schutz vor Infektionskrankheiten,       
gegen die geimpft wurde

•   Reduktion des Risikos schwerer Verläufe bei Erwach
senen

Dabei überwiegt der Nutzen einer Impfung das Risiko 
einer unerwünschten Nebenwirkung (nachzulesen 
u. a. auf den FAQ-Seiten von www.impfen-info.de).
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Impfschutz und Schule

Durch den regelmäßigen und direkten Kontakt zu 
Kindern und Jugendlichen ist das Infektionsrisiko in 
Schulen für bestimmte Erkrankungen erhöht, die 
typischerweise im Kindesalter auftreten. 

Um die Gesundheit aller Beteiligten zu schützen, 
spielt der Schutz vor Infektionen durch Impfungen 
eine besondere Rolle.

Für Lehrkräfte sind aufgrund eines erhöhten 
beruflichen bzw. arbeitsbedingten Risikos  
u. a. folgende Impfungen empfohlen:

Impfung gegen Mumps, Masern, Röteln, 
Windpocken und Keuchhusten 

Unsere Beratungsangebote

•   Allgemeine Impfberatung 

•   Beratung zu Impfempfehlungen aufgrund erhöhter
  beruflicher Exposition z. B. Hepatitis A, Hepatitis B  
(u. a. bei Pflegetätigkeiten in Förderschulen)    

Weitere Informationen finden Sie hier:
•   www.amis.bayern.de

•   www.lagi.bayern.de (Mediathek)

•   www.impfen-info.de

•   www.masernschutz.de

Impfschutz und Schwangerschaft

Die von der STIKO empfohlenen Impfungen schützen 
sowohl Sie (vor, in und nach der Schwangerschaft) 
als auch Ihr ungeborenes bzw. neugeborenes Kind. 

Bei bestehendem Kinderwunsch sollte bereits vor 
einer Schwangerschaft geprüft werden, ob der Impf
schutz vollständig und aktuell ist. Denn Impfungen 
mit Lebendimpfstoffen, d. h. mit abgeschwächten 
Erregern (beispielsweise Mumps, Masern, Röteln, 
Windpocken), dürfen während der Schwangerschaft 
nicht geimpft werden. 

-

Impfungen mit Totimpfstoffen sind in der Schwan
ger-schaft möglich und sicher. Eine Impfung gegen 
Influenza, Keuchhusten und COVID-19 wird, u. a. ab
hängig von dem Schwangerschaftsdrittel und dem 
Impfstatus, von der STIKO empfohlen (s. u.). 

-

-

Allgemeine Impfempfehlungen der STIKO 
in der Schwangerschaft*

•   Influenza

•   Keuchusten

•   COVID-19

* Je nach aktueller Empfehlung der STIKO, zudem  
   ist die individuelle ärztliche Impfberatung zu  
   berücksichtigen.
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